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Vstup do prvni tiidy zakladni skoly predstavuje pro dité velkou zivotni zménu. Méni se role ditéte,

prostredi, dospéli i vrstevnici, denni program, naplii ¢innosti, naroky i pozadavky. Aby dit¢ mohlo zvladnout tuto na-
ro¢nou situaci bez vaznéjsich problémii, mélo by byt nejen dostateéné vyvojové a socialng zralé, ale také dobfe ptipra-
vené.

Nabizime rodi¢im déti predsSkolniho véku zékladni informace o tom, co by mélo jejich dité zvladnout pied vstupem
do zékladni skoly. Jsou zde zachyceny jak vychovné, tak vzdélavaci predpoklady. Je tieba mit ale na zieteli, ze zrani
ditéte je nerovnomérné, ze kazdé dité nemusi vSech parametrii dosdhnout, ale miize se k nim pfiblizit. Piehled zaklad-
nich dovednosti propojuje a sjednocuje cile rodiny a Skoly. Proto je velmi dulezita spoluprace rodiny a $koly, ktera se
podili na vzdélavani ditéte.

1. Dité by mélo byt dostatené fyzicky a pohybové vyspélé, védomé ovladat své télo, byt samostatné
v sebeobsluze

(je pfiméfené obratné a zdatné, samostatné pii oblékani, obouvani, stolovani a osobni hygien¢, zvlada drobny uklid a
udrzovani pofadku na ur¢eném miste)

2. Dité by mélo byt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a fidit své chovani
(zvlada odlouceni od rodict, dodrzuje dohodnuta pravidla, dovede se ptizptsobit konkrétni ¢innosti, reaguje primete-
n¢ na danou situaci)

3. Dité by mélo zvladat priméiené jazykové, Fecové a komunikativni dovednosti
(vyslovuje spravné vSechny hlasky, mluvi ve vétach, dovede vypravét piibéh a popsat situaci, ma priméfenou slovni
zasobu, respektuje pravidla komunikace s dospélymi i détmi)

4. Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci
(je primétfené zruéné pii zachazeni s pfedméty denni potfeby, hrackami, pomtickami, stavebnicemi apod., zvlada ¢in-
nosti s drobné&jsimi predméty, spravné drzeni tuzky, umi napodobit zakladni geometrické obrazce a rizné tvary)

5. Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové vjemy

(rozlisuje zakladni vlastnosti pfedmétti a nachazi jejich spole¢né a rozdilné znaky - barvy, velikost, tvary, material
apod., slozi obrazek z nékolika tvari, reaguje spravné na svételné a akustické signaly, rozliSuje jednoduché symboly a
znacky)

6. Dité by mélo zvladat jednoduché logické a myslenkové operace a orientovat se v zakladnich matematickych
pojmech

(tfidi a pfifazuje predméty dle daného kritéria, rozumi zakladnim pojmim oznacujicim cas, prostor, velikost a hmot-
nost, orientuje se v ¢iselné fadé do 5, porovnava pocet prvkil, rozpozna zakladni geometrické tvary, fesi jednoduché
hadanky, ulohy a ptiklady)

7. Dité by mélo mit dostatecné rozvinutou zimérnou pozornost a schopnost zimérné si zapamatovat a védomé
se ucit

(pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky, je schopno si po pfiméfené dobé vybavit a reprodukovat, co prozilo, vidélo a
slySelo, postupuje podle pokyni, pfijme ukol ¢i povinnost, zadanym ¢innostem se vénuje soustfedéné, neodbiha
k jinym, dokaze vyvinout Gsili a dokoncit je, pracuje samostatn¢)

8. Dité by mélo byt pfimérené socialné samostatné a zaroven socidlné vnimavé, schopné souziti s vrstevniky ve
skupiné

(uplatiuje zakladni spolec¢enska pravidla pfi kontaktu a komunikaci s détmi i dospélymi, zapoji se do prace ve skupi-
né a pfi spole¢nych ¢innostech, dodrzuje pokyny a pravidla, je schopno brat ohled na druhé a pfizptsobit se)

9. Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvorivost
(pozorn¢ posloucha ¢i sleduje se zdjmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni, vypravi, co vidélo,
slyselo, dokaze fici, co bylo zajimavé, co bylo spravné, co ne, hraje tvofivé a namétové hry, zapoji se do hudebnich,
vytvarnych a divadelnich aktivit)

10. Dité by se mélo orientovat ve svém prostiredi, v okolnim svété i v praktickém Zivoté
(spolehlivée se orientuje v blizkém okoli, chova se pfiméfené a bezpecné ve skolnim i domacim prostiedi a na vetej-
nosti, zvlada bézné praktické Cinnosti a situace, ma poznatky ze svéta piirody zivé i nezivé, lidi, kultury, techniky v
rozsahu jeho praktickych zkuSenosti, dba o potfadek a Cistotu, uvédomuje si rizikové a nevhodné projevy chovani)



