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2  Charakteristika Skoly

2.1 Strucna charakteristika

Zakladni skola a gymnazium Vitkov, prispévkova organizace je uplna skola s deviti postupnymi
roéniky ZS. Vyuka probihd vétsinou ve dvou a? tfech paralelnich tfidach. Soudasti je skolni
druzina, skolni klub a skolni jidelna. Kapacita zakladni skoly je 800 zaka.

Jedna se o skolu, ktera je tvorena budovou 1. stupné a pavilonovou budovou 2. stupné.
Soucasti Skoly je mald télocvicna, sportovni hala, gymnasticky sdal, venkovni hristé a
sportovisté. Ma dobrou dopravni dostupnost a je umisténa v klidné ¢asti mésta.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi reditel Skoly, zastupkyné reditele Skoly, ucitelé, asistenti pedagoga a
vychovatelky. Sbor je smiSeny s prevahou Zen, vékové pestry od zacinajicich ucitelll az po
zkusené pedagogy.

Ve $kole pracuje vychovny poradce, $kolni metodik prevence, specialni pedagog, koordinator
environmentalni vychovy, koordinator Skolniho vzdélavaciho programu a koordinator ICT.

2.3 Charakteristika zakd

Pfevazna &ast zakd pochazi z Vitkova, ostatni dojizdéji z okolnich obci. Skolu navitévuji Zaci
nadani, pramérni, i méné nadani, Zaci z dobfe situovanych rodin, i z mdlo podnétného
rodinného prostredi, Zaci se specifickymi poruchami uéeni i s télesnym postizenim.

2.4 Spoluprace se zakonnymi zastupci

Zakonni zastupci jsou pravidelné informovani o pribéhu vzdélavani zakl pomoci systému
Bakalafti, na tfidnich schlizkach nebo konzultacich s jednotlivymi vyucujicimi. Maji moZnost se
kdykoli informovat na své dité po telefonické domluvé s tfidnim ucitelem nebo vyucujicim
daného predmétu. O akcich skoly se maji moznost pravidelné informovat prostfednictvim
webovych stranek Skoly, mistniho tisku a rozhlasu. Dobrou komunikaci s rodici povazujeme za
jeden z hlavnich cil(i Skoly.

Ve Skole pracuje Zapsany spolek Klub rodi¢l pti Zakladni Skole a gymnaziu Vitkov, ktery je
sloZzeny ze zakonnych zastupcl jednotlivych tfid. Na svych jednanich se zabyva akcemi Skoly,
pripravuje akce pro déti a pro rodice s détmi, vnasi podnéty a pripominky k Zivotu a organizaci
Skoly.

Zvoleni zakonni zastupci jsou €leny Skolské rady.

2.5 Spoluprace s jinymi subjekty

Skola velmi Uzce spolupracuje se zfizovatelem, kterym je Mésto Vitkov. Redi se predeviim
otazky financovan Skoly a provozu Skoly.



Dlouhodobou spolupréci udrzujeme se Zakladni Skolou v polskych Kaletdch a Zakladni skolou
ve slovenském Vrbovém.

Velmi dobra je také spoluprdce s Pedagogicko-psychologickou poradnou a se Specidlné
pedagogickym centrem.

Dobrou spolupraci udrzujeme rovnéz s okolnimi Skolami, pediatry, OSPOD Vitkov, s MAP
Vitkovsko a MAS Opavsko.

2.6 Dlouhodobé projekty

Skola je drzitelem titulu Férova 3kola, jehoi hlavni principy vychézeji ze zasad inkluzivniho
vzdélavani s vytvarenim spravedlivého prostiedi pro vSechny Zaky a snahy vyuzZit potencialu
kazdého jedince. Dale je feSitelem projektu SOS Zakovské parlamenty apod.

2.7 Zakovsky parlament

Ve $kole pracuje Zakovsky parlament slozeny vidy ze dvou zastupcl jednotlivych tiid od
druhého do devatého rocniku vzeslych z voleb ve tfidé. Schazi se pravidelné. Zastupci tfid se
vyjadruji, dadvaji podnéty a pripominky k aktivitdm Skoly, k problémam ve vyucovani, navrhuji
a sami organizuji rlizné vlastni projekty, komunikuji s vedenim skoly a o svych jednanich
informuji kolektivy tfid.



3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

Skola neni specialné zamérena. Dlraz je kladen na viechny obory vzdélani. Cilem je vytvofit u
kazdého Zaka pozitivni vztah ke vzdélavani a motivovat ho k celoZivotnimu uceni, rozvijet jeho
osobnost a individualitu s cilem podpofit jeho potieby a poZzadavky.

Hlavni daraz je kladen na to, aby Zaci chodili do Skoly radi, mohli oteviené vyjadrit svaj nazor,
méli prostor pro dotazy a svou argumentaci, byli vedeni k vzdjemnému hodnoceni a
sebehodnoceni, byli hrdi na svou Skolu a méli k vyucujicim dtveéru.

Vedeni Skoly, pedagogicky sbor a ostatni zaméstnanci se snazi vytvaret pfijemné, pozitivni a
podnétné prostredi. Pracuji spolecné na pozitivnim klimatu Skoly, vzajemné duivére a
respektu. Buduji skolu, kde vladnou jasna pravidla a vnitini kdzen. Snazi se, aby Skola byla
oteviena détem, rodicim a vSem ostatnim, ktefi maji o nas a nasi praci zajem.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové kompetence chapeme jako soubor dovednosti, védomosti, schopnosti, postoji a
hodnot, které skola bude v prabéhu zakladniho vzdélavani utvaret a rozvijet. Aby nasi Zaci
uméli co nejlépe vyuzit vSeho, ¢emu se naucili ve skole i pfi celozivotnim vzdélavani, pfi
osobnim rozvoiji, stanovili jsme spoleé¢né postupy pro vSechny pedagogy, jak pomoci ziskavat
a zdokonalovat nasledujici kompetence.

Kompetence k uceni

e Na praktickych pfikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme
pozitivni vztah k uceni.

e Podporujeme samostatnost a tvofivost.

e Ucime zaky vyhleddvat, zpracovavat a pouZivat potfebné informace v literature a na
internetu.

Kompetence k feSeni problému

e Ucime Zaky nebat se problém (problémy byly, jsou a budou — problém neni hrozba,
ale vyzva).

e Podporujeme tymovou spoluprdci pfi feseni problému.

e Ve Skole i pfi mimoskolnich akcich monitorujeme, jak Zaci feSeni problém zvladaji.

Kompetence komunikativni

e Zamérujeme se na rozvijeni komunikacnich dovednosti Zak( v materském jazyce, v
cizim jazyce, v informacnich a komunikaénich technologiich a v socidlnich vztazich.

e Klademe dliraz na ,kulturni droven” komunikace.

e Ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace.



e Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Kompetence socialni a personalni

e Rozvijime schopnost Zak( zastavat v tymu razné role.

e Ucime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢lend tymu.

e Podporujeme vzajemnou pomoc, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.

e Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Kompetence obcanské

e Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita
mladeze).

e DuUsledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve $kole, stanovenych ve vnitfnich
normach skoly.

e Vedeme zaky k sebelcté a k ucté druhym lidem.

Kompetence pracovni

e Kvalitné odvedenou praci vZzdy pochvalime, Zzddnou praci netrestame, tim vedeme k
pozitivnimu vztahu k préci.

e Pfi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni
podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

e DuUsledné vedeme Zaky k dodrZovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k pInéni
svych povinnosti a zavazk.

s v s

3.3 Zabezpeceni vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Plan pedagogické podpory (PLPP) a Podplrné opatieni 1. stupné ptiznané skolou (PO1)
sestavuje pisemné tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce a Skolniho specidlniho pedagoga. Stanovi metody prace se Zdkem,
zpUsoby kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Popise obtizZe a specialni vzdélavaci potreby
zaka. Stanovi podpurnd opatreni, cile podpory, zplsob vyhodnocovani napliovani planu a
zpUsob hodnoceni vzdélavani Zzaka. Soucasti PLPP/PO1 je termin vyhodnoceni napliiovani cild
a to nejméné 1x za 3 mésice. Nepovedou-li podplrna opatfeni k naplfiovani stanovenych cild,
doporuci Skola zakonnému zastupci Zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského
zafizeni (SPZ).

Po doporudeni SPZ vypracuje tfidni u¢itel ve spoluprace s ostatnimi vyucujicimi, vychovnym
poradcem a Skolnim specialnim pedagogem individualni vzdélavaci plan (IVP), ktery vychazi ze
Skolniho vzdélavaciho programu a vyhovuje vzdélavacim potfebam zdka. V IVP jsou uvedeny
informace o Upravach obsahu vzdélavani Zaka, pripadné upravach vystupi ze vzdélavani Zaka,
Casovém a obsahovém rozvrieni vzdélavani a Upravach metod a forem vyuky a hodnoceni
zaka. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP. IVP mUze byt doplfiovan a upravovan
v pribéhu skolniho roku.



IVP je zpracovén nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy $kola obdr#i doporugeni SPZ pro
konkrétniho Zaka. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce
zaka, bez kterého nemlzie byt IVP provadén. Predd informaci o zahajeni poskytovani
podplrnych opatfeni podle IVP zdstupkyni reditele Skoly, ktera je zaznamena do skolni
matriky.

v s

3.4 Zabezpeceni vzdélavani zakl nadanych a mimoradné nadanych

Po doporuéeni SPZ vypracuje tfidni ucitel ve spolupréci s ostatnimi vyuéujicimi, vychovnym
poradcem a Skolnim specidlnim pedagogem ve vyucovacich predmétech, ve kterych se
projevuje mimoradné naddni Zaka nebo nadani Zaka, individualni vzdélavaci plan (IVP), ktery
vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a vyhovuje vzdélavacim potifebdam Zaka. Soucasti
IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP. IVP mUzZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nezZ je
Skolni rok a mlze byt doplfiovdn a upravovan v prabéhu skolniho roku.

Soucasti IVP je také specifikace provadéni podpulrnych opatfeni napr.:

e Obohacovani vzdélavaciho obsahu.

e Zadavani specifickych ukol(, projektd.

e Priprava a ucast na soutézich a olympiadach.

e Predcasny nastup ditéte ke skolni dochazce.
IVP je zpracovén nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy $kola obdriela doporuceni SPZ.
Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zdstupce Zaka, bez kterého

nemuze byt IVP provadén. Pfeda informaci o zahajeni poskytovani podpurnych opatreni podle
IVP zastupkyni feditele skoly, kterd je zaznamena do Skolni matriky.

3.5 Zaclenéni priarezovych témat

Vsechny tematické okruhy vSech priifezovych témat jsou integrovany do vzdélavacich obsah
vyucovacich predmétu.



OSOBNOSTNIi A SOCIALNi VYCHOVA - OSV

1. STUPEN 2. STUPEN
Nazev tematického okruhu } , 3 , ? ., ? . !v; i 6. rocnik 7. roénik 8. roénik 9. roénik
rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
Osobnostni rozvoj
. . . MIE I Mg | M, UG « « . .
Rozvoj schopnosti poznavani W W W M, JC M, JC CaSP CaSP, D
Sebepoznani a sebepojeti Prv Prv Prv Tv Vkz, VKO, Tv VkO, Tv Ch, Tv
Seberegulace a &, P | JC, PR | Casp VKO, VkZ
sebeorganizace
Psychohygiena i\r/' Hv, ?\r/" WV, ko, asp, Tv Vkz, Tv Tv Tv
Kreativita Vv Vv W, PC | W, PC Vv, In Vv, Hv Vv, Hv Vv, Hv Vv, Hv
Socialni rozvoj
Poznavani lidi )€ )€ VkO VkZ VkO
Mezilidské vztahy Prv Prv Prv PFi VkO VkZ
Komunikace JC, Tv JC, Tv IC, Tv JC, PC JC, PC Tv, JC, D, VkZ Tv, JC, VKO Tv, €CaSP, D, VkO | Tv, CaSP
Kooperace a kompetice Tv Tv Realizace naptic¢ vSsemi predméty
Moralni rozvoj
Reseni problémi a Vi, Tv, n Tv W, Hv, Tv,F, PY, Z, | Hv, TV, VKZ F,Z, | Tv,F, Z, W, IC, JA, | Tv,F, Z, Ch, JA, JC,
rozhodovaci dovednosti In ! M, In, D, VkO Cl2, M, In VkO, M, In M, In, D
Hodnoty, postoje, prakticka JA, M, In, D, F, JA, VKO, M, P, F, | CJ2,JA,D,F, M, In,
etika A M, 2TV, VKZ o2y T Ch, Tv, Z Hv, W, Ch, Tv




VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - VDO

NS ického okruh 1. STUPEN 2. STUPEN
azev tematickeho okruhu 1.rocénik | 2. rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.roc¢nik | 6.rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
Obcanska spolecnost a skola Prv VkO
Obcan, obcanska spole¢nost a stat Prv \v VkO
Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté Vi VkO VkO
Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani Vi VkO
VYCHOVA K MYSLENiV EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - VMEGS
Néazev tematického okruhu 1. STUPEN 2. STUPEN
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
Evropa a svét nas zajima JA, Prv JA JA JA, VI JA, VKO JA, PF, JC, VKO JA, VKO, JE, D, Z JA, D, VKO
Objevujeme Evropu a svét Prv Vi Vi Vkz D Z, Hv Hv
Jsme Evropané D D, VkO z D, VkO
ENVIROMENTALNI VYCHOVA - ENV
Nazev tematického okruhu 1. STUPEN 2. STUPEN
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
Ekosystémy Prv Prv PY, Z ¢ z
Zakladni podminky Zivota Prv PFi PFi PF Pt, W, VKO | PF, D PF, Ch, D, Z, VKO
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi PFi, Vv P¥i, PC Pf,Z,W | Z CaSP, Ch, PF, D | CaSP, VKO, P¥, W, Ch
Vztah clovéka k prostiedi Prv Prv Prv PFi, VI PFi, VI Vvkz, Z P¥ Ch,Z Z,VkO, P¥, Ch,
MULTIKULTURNI VYCHOVA - MuV
Nazev tematického okruhu 1. STUPEN 2. STUPEN
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
Kulturni diference i[e VkO VkO, VkZ HV, D Hv
Lidské vztahy ile D, VkO, VkZ | VkO VkO
Etnicky pavod 1Y VkO VkO D VkO
Multikulturalita JC, JA VkO VkO, JC, D
Princip socialniho smiru a solidarity VkO




MEDIALNi VYCHOVA - MeV

Nazev tematického okruhu 1. STUPEN 2. STUPEN
1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik

Kritické éteni a vnimani medialnich sdéleni J€, In J€, In I, vkz vkO

Interpretace vztahu medidalnich sdéleni a reality VkO JC

Stavba medidlnich sdéleni i[e

Vnimani autora medialnich sdéleni i[e Hv Hv

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti VkO

Tvorba medialniho sdéleni VkZ, Hv Hv ile VkO

Prace v realizacnim tymu In Realizace napfi¢ vSemi predméty
Legenda:

Z Zemépis VI Vlastivéda

In Informatika Prv Prvouka

JC Cesky jazyk a literatura P¥i Pfirodovéda

JA Jazyk anglicky P¥ Pfirodopis

CJ2 Dalsi cizi jazyk M Matematika

VkO Vychova k obcanstvi P¢ Pracovni ¢innosti

CasP | Clovék a svét prace Vv Vytvarna vychova

Tv Télesna vychova Hv Hudebni vychovy

Vkz Vychova ke zdravi D Déjepis

Ch Chemie F Fyzika
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4 Ucebni plany

Ucebni plan pro 1. stupen
1. rocnik | 2. roénik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. ro¢nik — ’Casc'xva dc_,t?c? Z
minimalni | disponibilni | celkova
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk 7+1 7+1 8+1 6+1 5+2 33 6 39
Anglicky jazyk 0+1 0+2 3 3 3 9 3 12
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4+1 4+1 4+1 20 3 23
Informacni a komunikaéni technologie | Informatika - - - 0+1 1 1 1 2
Prvouka 2 2 2+1 - -
Clovék a jeho svét P¥irodovéda - - - 1+1 1+1 12 3 15
Vlastivéda - - - 2 2
., Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Uménia kultura Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 12 i 12
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 - 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 - 5
Celkova ¢asova dotace 20 21 25 26 26 102 - 118
z toho disponibilni casova dotace 2 3 3 4 4 - 16 16

Poznamky k u¢ebnimu planu pro 1. stupen

Vyucéovaci predmét €esky jazyk je z disponibilni ¢asové dotace posilen na 1. stupni o 6 vyuéovacich hodin. Diivodem pro posileni tohoto vyucovaciho predmétu je jeho
vyznam pro rozvoj ¢tenarské gramotnosti a pro Uspésné osvojovani poznatkl v dalSich vyucovacich predmétech.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je na 1. stupni posilen z disponibilni ¢asové dotace o 3 vyucovaci hodiny, které jsou zarazeny v 1. a 2. ro¢niku.

Vyucovaci predmét Matematika je z disponibilni ¢asové dotace posilen na 1. stupni o 3 vyucovaci hodiny. Dlvodem pro posileni tohoto vyucovaciho predmétu je rozvoj
matematické gramotnosti a Uspésné osvojovani poznatkd v dalsich vyucovacich predmétech.

Vyucovaci predmét Informatika je z disponibilni ¢asové dotace na 1. stupni posilen o 1 vyucovaci hodinu, tato hodina je zatazena ve 4. ro¢niku.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, kterd je rozdélena na predméty Prvouka, Pfirodovéda a Vlastivéda je posilena z disponibilni ¢asové dotace o 3 vyucovaci hodiny.
V pfipadé dvou poslednich po sobé nasledujicich vyucovacich hodin stejného predmétu ci projektové vyuky, lze tyto hodiny spojit do bloku.

Prehled nepovinnych predmétu

3.-9. ro¢nik Pévecky sbor (1 hod.)
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V4

5 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku

Hodnoceni zaka je nedilnou soucasti vzdélavaciho programu, vychazi ze Skolského zakona.
Hodnoceni se vztahuje predeviim k dosahovani oéekdvanych vystup( SVP, a tim i ke stupni
utvareni klicovych kompetenci.

Vsichni vyucujici v nasi Skole respektuji spolecné stanovena pravidla pro hodnoceni Zakd, jsou
pro né zavazna. Zaci jsou na zacatku $kolniho roku sezndmeni s tim, v &em a pro¢ budou
v daném predmétu vzdéldvani, jakym zplsobem a podle jakych pravidel budou hodnoceni. Pri
hodnoceni 7akd cizincl, ktefi plni v Ceské republice povinnou $kolni dochdzku, se urover
znalosti ¢eského jazyka povaZzuje za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje jejich vykon.

Zak, ktery plni povinnou gkolni dochazku ve $kole mimo tzemi CR, mdze na zakladé Zadosti
zakonného zastupce zdka konat za obdobi nejméné jednoho pololeti skolniho roku, nejdéle
vSak za obdobi dvou Skolnich rokd zkousku v kmenové Skole nebo ve skole zfizené pfi
diplomatické misi CR.

Zak, ktery pIni povinnou $kolni dochazku formou individudlni vyuky v zahrani¢i, mize na
zakladé zadosti zakonného zastupce Zaka konat za obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho
roku, nejdéle vsak za obdobi dvou skolnich rokl zkousku ve zkousejici sSkole.

73k, ktery plni povinnou $kolni dochéazku v zahraniéni $kole na Gzemi CR, kond za obdobi
nejméné jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle vsak za obdobi dvou skolnich rokd zkousku
v kmenové skole.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka i Zzakd s podplrnymi opatifenimi vychazi z posouzeni miry
dosazeni vystupl pro jednotlivé predméty skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je
pedagogicky zdGvodnéné, odborné spravné, dosazitelné. Respektuje individualni vzdélavaci

potieby zaka a prihlizi ke stupni podplrného opatreni.

Zpusoby hodnoceni

Pro hodnoceni zaka vsech roc¢nikli pouzivame hodnoceni klasifikaci: ¢iselné (1 — vyborny, 2 —
chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostatecny, 5 — nedostatecny) nebo slovni hodnoceni, které je
souhrnnou zpétnou vazbou o tom, co dité zvladlo. Nezohlediujeme pouze vysledky prace
odpovidajici vystupu v daném pfedmétu pro jednotlivé rocniky, ale také samotny proces
prace, pfistup ditéte, nasazeni, zodpovédnost a motivaci k vzdélavani se. Méfitelné prace jsou
hodnoceny bud procentualnim, nebo ¢iselnym vyjadienim Uspésnosti.

Predkladani hodnoceni zaku
aka.
nika v

e Ustné - v hodiné zpétnou vazbou nebo pfi konzultacich se zakonnymi zastupci

e Pisemné - zapisem v elektronické Zakovské knizce (Bakalari), u zakd 1. ro
zakovské knizce.

e Uprednostiujeme pisemné ovérovani pred ustnim (pokud to neni ve prospéch Zaka).
Mezi méritelné prace radime: pisemné testy, diktaty, slohové prace, prezentace s
predem danymi kritérii, referaty, prace ve skupiné, zapojeni do projektl, Uroven
samostatnych ¢i skupinovych prezentaci, schopnost prace s informacemi a textem,

z
¢
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miru osobniho nasazeni s ohledem na moznosti zZaka, iniciativu ve vzdélavani se, plnéni
si povinnosti.

Kritéria hodnoceni
Obecna kritéria hodnoceni zakd v nasi skole:

e osobni pokrok a posun,

e mira angazovanosti jednotlivych Zakl na vysledku své prace,
e komunikacni dovednosti a schopnost spoluprace,

e tvofivost a schopnost fesit problémové situace,

e socidlni dovednosti pfi praci.

Konkrétni kritéria hodnoceni zaka v jednotlivych predmétech:

e 73ci jsou s nimi seznameni na zacatku Skolniho roku a koresponduji s ocekavanymi
vystupy v SVP,

e pfi hodnoceni zakd je hlavni individudlni pfistup k jednotlivym zakim a jejich
moznostem,

e vyuka Zaka se specidlné vzdélavacimi potrebami a zakli mimoradné nadanych se po
dobu identifikace problém0( v 1. stupni podpory zabezpecuje vypracovanim Planu
pedagogické podpory. Pokud podplirnd opatieni nevedou k naplnéni cilCi, doporuci
poradce vyuZiti pomoci $kolského poradenského zatizeni (SPZ). Na zakladé doporuceni
ze SPZ o poskytovani podptrnych opatfeni druhého a? patého stupné a na zakladé
informovaného souhlasu zletilého zdka, nebo zdkonného zdstupce je vypracovan
Individudlni vzdélavaci plan.

Sebehodnoceni

Sebehodnoceni povaZujeme za jednu z klicovych kompetenci, kterou chceme Zaky naudit.
V hodinach jsou Zaci vedeni k hodnoceni svych individualnich vykon( a prace ostatnich.
Vyucujici v jednotlivych predmétech provadi sebehodnoceni zak( na konci jednotlivych
vétsich tematickych celki vhodné zvolenou formou.

Klasifikace zaka

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zakl vychazi z posouzeni miry dosazeni vystupl pro jednotlivé
predméty skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky zdGvodnéné, odborné
spravné a dosazitelné arespektuje individudlni vzdélavaci potreby Zzak( a doporuceni
Skolského poradenského zafizeni.

s

Pfi pouziti klasifikace se vysledky vzdélavani zaka u jednotlivych povinnych a nepovinnych
predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti na vysvédcéeni stupni
prospéchu: 1 —vyborny, 2 — chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostatecny, 5 — nedostatecny.

Celkové hodnoceni Zdka se na vysvédceni vyjadfuje stupni: prospél/a s vyznamenanim,
prospél/a, neprospél/a, nehodnocen/a. Pri pouziti klasifikace se chovani Zzaka ve Skole a na
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akcich poradanych Skolou hodnoti na vysvédéeni stupni: 1 — velmi dobré, 2 — uspokojivé, 3 —
neuspokojivé (viz platny Skolni fad).

Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani v jejich vyvoji a ohodnoceni pfistupu
zaka ke vzdélavani.

Jestlize je Zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhé pololeti uvolnén, uvadi se
na vysvédceni misto hodnoceni slovo uvolnén/a.

Zameska-li zak v daném predmétu vice nez 20 % vyucovacich hodin v pulro¢nim klasifikacnim
obdobi, mizZe vyucujici tohoto predmétu navrhnout zakovi zkousku v nahradnim terminu,
kterou miZe vyucujici navrhnout rovnéz tehdy, jestlize zak nebyl klasifikovan z hlavnich
tematickych celkd daného predmétu za pololeti.

Neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého nebo ze vSech predmétd v prvnim nebo ve druhém
pololeti ani v ndhradnim terminu, uvadi se na vysvédcéeni misto hodnoceni slovo nehodnocen

(a).
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6 Jazyk a jazykova komunikace
6.1 Cesky jazyk

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu
Vyucovaci predmét Cesky jazyk je vytvoren ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Obsah vyucovaciho predmétu ma na 1. stupni komplexni charakter, ale pro prehlednost je
rozdélen do tfi sloZzek: Komunikaéni a slohova vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova.
Casova dotace predmétu Cesky jazyk je v 1. a 2. roéniku 8 hodin, ve 3. roéniku 9 hodin a ve 4. a
5. ro¢niku 7 hodin tydné.

Vyuka probiha vétsSinou ve tridach. Alespon jednou za Skolni rok Zaci v rdmci vyuky navstivi
méstkou knihovnu. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikaéni a slohové vychové se Zaci uci vnimat a chdpat rGznd jazykova sdéleni, Cist
s porozumeénim, kultivované psat, mluvit, analyzovat a kriticky hodnotit obsah precteného
nebo slySeného textu. Soucasti Komunikacni a slohové vychovy je v 1. — 3. ro¢niku psani, které
se vyucuje v mensich ¢asovych celcich nez je jedna vyucovaci hodina.

V Jazykové vychové ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné podoby
¢eského jazyka. Cesky jazyk se tak od poc¢atku vzdélavani stdva nejen ndastrojem ziskavani
vétsiny informaci, ale i predmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci pozndvaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky, formulovat vlastni nazory o precteném dile. Postupné ziskavaji a
rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky a dospivaji k poznatkim a prozitklim, které mohou
pozitivné ovlivnit jejich postoje a obohatit jejich duchovni Zivot.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e vedeme Zaky k trpélivosti a pozitivné je motivujeme k radosti z uéeni

e vyuzivame praci s chybou jako pfilezitost, jak ukdzat cestu ke spravnému reseni

e vedeme zaky ke stdlému zdokonalovani ¢tenarskych dovednosti a schopnosti (besedy
v knihovné, ¢tenarské dilny, vedeni ¢tenarskych denik)

e vytvarime podminky pro ziskavani informaci potrebnych k praci

Kompetence k feSeni problému

e ucime zdky tomu, aby si navzajem radili a pomahali si (vzajemné diskuse, prace ve
dvojicich a ve skupindach)

e motivujeme Zaky k navrhovani rliznych postupt reseni problému ve skole i mimo ni

e vedeme zaky k dokoncovani ukoll a zdGvodniovani svych zavérud

e ucime Zzaky hodnotit manipulativni vliv reklamy na Sirokou verejnost
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Kompetence komunikativni

navozujeme rlizné modelové komunikacni situace, a tim vytvarime pfilezitost k tomu,
aby Zaci volili vhodné verbalni i neverbdlni prostfedky

vytvarime podnétné situace pro to, aby Zaci sdélovali své myslenky a nazory (diskuse,
dialog, prezentace)

u¢ime zaky naslouchat druhym jako nezbytny prvek Ucéinné mezilidské komunikace,
ohodnotit a ocenit vykon svij i spoluzaklv

Kompetence socialni a personalni

motivujeme Zaky k udrZovani dobrych vztah( v tfidnim kolektivu a k odmitani veho,
co dobré vztahy mezi Zzaky narusuje

¢tenarskych zkuSenosti Zakl vyuzivdme pro vytvareni jejich hodnotového systému
ddvame prostor k tomu, aby si zak vytvofil pozitivni predstavu o sobé samém, kterd
podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj

organizujeme pro zaky praci v tymech, rozvijime schopnost zastavat v tymu rdzné role

Kompetence obcanské

vedeme Zdky k dodrZovani pravidel spravného chovani ve Skole stanovenych ve
vnitfnich normach skoly

vedeme Z3aky k respektovani presvédcéeni druhych lidi

vybérem jazykové a obsahové hodnotnych textd vedeme Zaky k pochopeni vyznamu
jazyka jako prvku narodni identity

Kompetence pracovni

vytvarime pro zdky podnétné a tvofivé pracovni prostiedi a vedeme je k efektivnimu
rozvrzeni prace

vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych ndvyk( (spravné sedi, drzi psaci
nacini, zachazi s grafickym materidlem) a hygieny zraku u psani a ¢teni
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CESKY JAZYK

1. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Komunikacni a slohovd vychova

Zak:

e plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a naroc¢nosti

Cte nahlas slova, véty a kratké texty
S porozumeénim

Vyvozeni hlasek a pismen
abecedy

Cteni slov, vét, kratkych
textd

e porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfimérené sloZitost

e rozumijednoduchym pisemnym pokynim
e adekvatné reaguje na mluvené pokyny

Cteni a naslouchani's
porozuménim

e respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru

e dodrZuje pravidla spravného chovani
e naslouchd druhym jako nezbytny prvek
komunikace

Komunikacni Zanry —
podékovani, pozdrav,
osloveni, omluva, prosba

o  peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

e mluvi srozumitelné, peclivé vyslovuje,
opravuje nedbalou nebo nespravnou
vyslovnost

e v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

e s pomoci ucitele aplikuje zasady spravného
dychani

e volivhodné verbalni i nonverbalni prostredky
v feci v béznych Skolnich a mimoskolnich
situacich

e v promluvach uziva vhodné verbalni
prostiedky reci

e nazdkladé vlastnich zazitk( tvori kratky
mluveny projev

e  kratce, souvisle vypravi své zazitky

Dechova cviceni
Jazykolamy, fikanky,
rozpocitadla

Sdélovani kratkych zprav
Vypravovani vlastnich
zazitka

e  OSV-—Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni)

e  OSV-Komunikace
(komunikace v rliznych
situacich)

e  OSV-Poznavani lidi,
(vzdjemné poznavani se
ve skupiné/tFidé)

e Matematika —slovni

ulohy
e  Prvouka — spoluzici,
moje rodina

e Hudebnivychova —
dechova cviceni

e Vytvarna vychova —
vyjadfovani se na zakladé
vlastnich predstav

e zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

e  piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena a slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev

e nacviCuje spravné drzeni téla, drzeni psaciho
nacini, uvolnuje si ruku

e udrZuje hygienické navyky a poradek na svém

pracovnim misté
e piSe spravné tvary pismen a Cislic
e opisuje, pfepisuje, piSe podle diktatu slova a
jednoduché véty
kontroluje vlastni pisemny projev

Hygiena psani
Uvolnovaci cviky ruky
Kresebné cviky velkych
tvaru

Prvky pismen a Cislic
Psani malych a velkych
pismen abecedy

Psani slabik, slov a vét

e Vytvarna vychova —linie
e  Pracovni ¢innosti — prace
s modelovaci hmotou
e  Matematika — Cislice O -

9
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CESKY JAZYK

1. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

Jazykovd vychova

Zak:

e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova
provadi analyzu a syntézu slov
piSe velké pocatecni pismeno ve jménu déti

Pismena: mal3, velks,
tiskaci a psaci

Slovo, slabika, hlaska,
pismeno

Kratké a dlouhé
samohlasky

Jména déti

Literdrni vychova

Zak:

e (te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty pfimérené véku

Cte literarni texty, pozorné nasloucha cteni
recituje basné, fikadla a rozpocitadla, zpaméti
je recituje

e vyjadfuje své pocity z precteného textu

vyjadfuje své pocity z precteného textu,
hodnoti vlastnosti postav

e rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

rozliSuje literarni texty — verse, prozu
rozliSuje pohadku od pfibéhu ze Zivota déti

e  pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

pracuje tvorivé s literarnim textem,
dramatizuje jej

Cteni

Naslouchani

Literarni zanry —
rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka,
povidka

Pojmy - kniha, ¢tenat,
divadelni ptedstaveni,
herec

Prednes, dramatizace

Hudebni vychova —
melodizace fikadel,
rytmus

Vytvarna vychova —
vyjadfovani se na zakladé
vlastnich predstav a
fantazie

Navstéva méstské
knihovny
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CESKY JAZYK

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Komunikacni a slohovd vychova

Zak:

e plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a naroc¢nosti

Cte nahlas i potichu zndmé i neznamé
jednoduché texty s porozuménim
e jednoduse reprodukuje prectené texty

Cteni s porozuménim

e porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfimérené sloZitost

e rozumi pisemnym nebo Ustnim pokynim
k praci a pobytu ve skole a adekvatné na né
reaguje

e rozumijednoduchym pokyndm z rGznych
oblasti Zivota, napf. v dopravé, v knihovné, v
divadle

Cteni a naslouchani's
porozuménim

o respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

e vyslechne druhého, navaze na téma zminéné
partnerem

e podle situace vola vhodné osloveni a
rozlouceni

Komunikaéni zanry —
vzkaz, zprava, blahopfani

e v kratkych mluvenych projevech spravné
dychd a voli vhodné tempo feci

e spravné dychd a voli vhodné tempo reci
v béZnych situacich

e volivhodné verbalni i nonverbalni prostfedky
v feci v béznych Skolnich a mimoskolnich
situacich

e v kratkych promluvach uziva vhodné melodie
a tempa redi, pauz a dlrazu

e svUj projev doprovodi jednoduchymi gesty a
vhodnou mimikou

Zakladni formy
spolecenského styku
Mluveny projev

e nazdakladé vlastnich zazitk( tvori kratky
mluveny projev

e samostatné tvofi kratky mluveny projev

Vypravovani
Jednoduchy popis

e  Matematika — slovni
ulohy

e  0SV-Komunikace
(komunikace v rGznych
situacich)

e  OSV - Poznavani lidi
(rozvoj pozornosti vici
odlisSnostem a hledani
vyhod v odliSnostech)

e  MuV —Kulturni diference
(jedinecnost kazdého
¢lovéka, individualni
zvlastnosti)

e  Prvouka — nase $kola
rodina, rodinné oslavy

e  piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena a slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev

e dodrZuje spravné tvary pismen a Cislic
e dodrZuje spravnou techniku psani—
Uhlednost, Citelnost, Gpravu

Psani malych a velkych
pismen abecedy

Psani Cislic

Opis, prepis

e piSe vécné i formalné spravné jednoduchd
sdéleni

e piSe kratka sdéleni podle pokyn( ucitele

Psany projev zaka

Zanry pisemného projevu
—adresa, blahopfrani,
pozdrav
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CESKY JAZYK

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

e seradiilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

dodrZuje posloupnosti déji p¥i vypravovani
na zakladé pozorovani

Vypravovani podle
obrazkové osnovy

Jazykovd vychova

Zak:

e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

rozdéluje slova na konci radku

rozliSuje hlasky na souhlasky, samohlasky a
dvojhlasky a oznaci slabikotvorné ral ve
slové

spravné vyslovuje a piSe dlouhé a kratké
samohlasky ve slovech

spravné vyslovuje a piSe parové souhlasky na
konci a uvnitf slov

sefadi slova v abecednim poradku podle jejich
prvniho pismena

Slovo, slabika, hlaska,
pismeno

Zvukova stavba slova
Slabikotvornér, |
Kratké a dlouhé
samohlasky
Vyslovnost a psani
souhlasek na konci a
uvnitf slov

Abeceda

e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazend a podfazena

rozliSuje nadfazenost, podfazenost a
soufadnost slov

prifadi slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vyznamu opacného

Vyznam slova: synonyma,
opozita, slova nadfazena,
podfazena, soufadna

e porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

poznava podstatna jména, pfidavnd jména
slovesa, predlozky a spojky v textu

Slovni druhy

podstatna jména,
pridavna jména slovesa,
predlozky a spojky

e rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

tvori a sestavuje véty ze slov
rozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho
urcuje poradek slov ve vété

Véty, usporadani slov ve
vété

Druhy vét

Poradek slov ve vété

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni)

e odlvodriuje a piSe spravné i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach

e odlvodriuje a piSe spravné dé, té, né, bé, pé,
vé, mé mimo morfologicky Sev

e odlvodiiuje a piSe spravné u/a

spravné pise i/y po mékkych a tvrdych
souhldskach

spravné vyslovuje a piSe slova se skupinou dé,
té, né, bé, pé, vé, mé

spravné pise U/U ve slovech

Tvrdé a mékké souhldsky
Pismeno é

Pismeno 4, U

Tvoreni a psani vét
Obecna a vlastni jména

Prvouka - rodina,
pfibuzni
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CESKY JAZYK

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

e odlvodriuje a piSe velka pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

piSe na zacatku véty velké pismeno

rozlisSuje obecnd a vlastni jména a piSe velké

pismeno ve vlastnich jménech

e  spojuje véty do jednodussich souveéti

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

Véta jednoducha

vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi e spojuje kratké véty do souvéti vhodnymi Souvéti
vyrazy spojovacimi vyrazy
Literdrni vychova
Zak: Zak:
e (te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani pfi Cetbé nebo prednesu literarniho textu Basné Hudebni vychova —

a tempu literarni texty pfimérené véku

vhodné frazuje a uziva spravné tempo a
melodii feci
zpaméti recituje basen

e vyjadfuje své pocity z precteného textu

strucné reprodukuje obsah kratkého
literarniho textu

vyjadFi své pocity z pfec¢teného textu
mluvenou formou nebo jednoduchymi
vytvarnymi technikami

Literarni texty pro déti
Reprodukce textu

e rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

rozlisuje literarni texty — verse, prozu
rozliSuje v poezii: vers, rym, sloku
rozumi zakladnim literarnim pojmam

e  pracuje tvoriveé s literarnim textem podle
pokynu uditele a podle svych schopnosti

vymysli zavér jednoduchého pribéhu
zaznamenava klicova mista jednoduchého
literdrniho textu formou obréazku

Literarni zanry — poezie,
préza, basen, pohadka,
povidka

Pojmy — spisovatel,
basnik, ilustrator, ¢tenar,
herec, divadelni
pfedstaveni

Poslech literarnich text
Cteni s porozuménim

melodizace

Vytvarna vychova —
vyjadrovani se na zakladé
vlastnich predstav a
fantazie

Navstéva méstské
knihovny

Vytvarna vychova —
vytvarné zpracovani
pohadky, pribéhu
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CESKY JAZYK

3. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Komunikacni a slohovd vychova

Zak:

plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a naroc¢nosti

plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a narocnosti
vyhleda informace v encyklopediich a
slovnicich pro déti

reprodukuje obsah textu

doplni text o chybéjici ¢ast, dovypravi jej,
vymysli ndzev Uryvku textu

Cteni s porozuménim
Tvoriva prace s
textem

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim primérené sloZitosti

aktivné se podili na sestavovani
jednoduchych pravidel a pokynt pro riizné
situace ve Skole

Naslouchani
Cteni s porozuménim

Matematika — slovni
ulohy

OSV — Komunikace
(komunikace v rGznych
situacich)

MuV - Lidské vztahy
(prdvo vsech lidi zit
spolecné a podilet se na
spoluprdaci)

respektuje zakladni komunikacni pravidla v
rozhovoru

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky
reci v béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

dodrzuje pravidla spolecenského styku a
komunikace

Zakladni formy
spolecenského styku
Vypravovani vlastnich
zazitkd

Prvouka — pouziti linky
tisnového volani, ¢lovék
v tisni

piSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

piSe spravné jednoducha sdéleni a kratké
texty

vyuziva vhodné jazykové prostiedky, grafické
symboly a interpunkci a pfi tom aplikuje
znalosti osvojené v jazykové vychové

Zanry pisemného projevu
— popis, vypravovani,
pozdrav, pozvanka, prani,
kratky dopis

Jazykovd vychova

Zak:

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazend a podfazena, vyhleda v
textu slova pfibuznd

vybere z nabidky slovo, které ma vyznamem
nejblize k zadanému slovu

nahradi v textu slovo slovem vyznamem
stejnym nebo podobnym, citové zabarvenym,
nespisovné slovo slovem spisovnym

Slova pfibuzna — koren
slova, tvary téhoz slova
Synonyma, opozita
Slova spisovna,
nespisovna a citové
zabarvena
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CESKY JAZYK

3. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

e  rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

e urdci slovni druh vyznaceného slova ve vété

Slovni druhy — slova
ohebnad, slova neohebna

Anglicky jazyk —
gramatické okruhy

e uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

e sklonuje podstatna jména, rozliSuje Cislo
jednotné a mnozné, rod muzsky, Zensky a
stredni

e urcuje osobu, Cislo a ¢as u sloves

e Casuje slovesa v Case pfitomném, minulém a
budoucim

e  uZiva spravné tvary pfidavnych jmen

e uzivd v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

Podstatnd jména
Pfidavna jména
Slovesa

e  spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

e rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

e urcuje véty v souvéti

e spojuje kratké véty do souvéti vhodnymi
spojovacimi vyrazy

e doplfiuje souvéti

e vyhledava zakladni skladebni dvojici ve vété

Véta jednoduchad
Souvéti

e odlvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhldskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé,
té, né, U/, bé, pé, vé, mé& -mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

e odudvodriuje a spravné pise i/y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech
e vysvétli psanii/y u ptibuznych slov

Obojetné souhlasky —
vyjmenovana slova

OSV - Rozvoj schopnosti
pozndvani (cviceni
dovednosti
zapamatovani, feseni
problém

Literdrni vychova

Zak:

e (te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty pfimérené véku

e vyjadfuje své pocity z preCteného textu

e  zpaméti recituje basen
e Ustnéipisemné vyjadri své pocity a postoje k
prectenému textu

Basné
Literarni texty pro déti

Vytvarna vychova —
vytvarné zpracovani
pohadky, pfibéhu, filmu
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CESKY JAZYK

3. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

vyjadfuje myslenky, které se mu libi, lici
atmosféru pribéhu

e rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

rozpozna literarni Gtvary — bajka

Poslech literarnich textd
Cetba basni, pohadek,
povidek

Literdrni Utvary

e  pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

domysli pfibéh s otevienym koncem
podle svych schopnosti ztvarni obsah textu
jednoduchymi obrazky, dramatizaci

Literarni texty

Prvouka — lidé a cas
Navstéva méstské
knihovny
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CESKY JAZYK

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Komunikacni a slohovd vychova

Zak:

e (te s porozuménim pfimérené narocné texty
potichu i nahlas

e rozliSuje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

spravné a plynule ¢te pfimérené texty

e rozumi prectenému textu

e posoudi, zda dand informace
vyplyva/nevyplyva z textu

e vyhledava klicova slova

e rozlisi a zaznamena podstatné informace
v textu

Prace s textem
(porozuméni, orientace

v textu, klicova slova)
Cteni jako zdroj informaci
(ucebnice, encyklopedie)

e  Matematika — slovni
ulohy

e  Pfirodovéda, vlastivéda —
prace s ucebnici, ¢teni
jako zdroj informaci

e  posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého e posuzuje Uplnd a nelplna sdéleni Vypravovani
sdéleni e sestavi pribéh, sdéleni
e reprodukuje obsah pfimérené slozitého e vyslechne vzkaz a reprodukuje ho Jednoduchy vzkaz, SMS e Prirodovéda — ¢lovék a
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta e zapamatuje si podstatné informace zprava jeho zdravi
e spravné vyslovuje Omluva e Anglicky jazyk —

e vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

e vede dialog, telefonicky rozhovor

e zanecha vzkaz

e uvédomuje si nebezpeci komunikacnich
prostiedkd

e chova se zodpovédné v krizovych situacich

Ucime se telefonovat
Zdvofilé vystupovani
Rozhovory na téma
Tisfova volani
Krizové situace
Nebezpedi
komunikacnich
prostfedkU

jednoduché rozhovory
e OSV-Komunikace,
(dialog a komunikace
v rtiznych situacich -
vedeni dialogu apod.)

e rozpozndava manipulativni komunikaci
v reklamé

e umipoznat cil reklamy
e uvédomuje si moc reklamy

Reklama

e MeV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni (péstovani
kritického pristupu ke
zpravodajstvi a reklamé

e voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zaméru

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle komunikacni situace

e zvlada zakladni techniky mluveného projevu
e vyjadfuje se pomoci souvéti

e volivhodné tempo, intonaci, pfizvuk, pauzy
e zdvorile vystupuje

Mluveny projev (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost)
Spisovna a nespisovna
vyslovnost

e OSV-Seberegulace a
sebeorganizace
(sebeovladani, regulace
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CESKY JAZYK

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
umi se predstavit

vlastniho jednani i
prozivani, vile)

piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry

piSe spravné jednoduché komunikacni Zanry
sestavi popis predmétu, zvifete, osoby, popis
pracovniho postupu

sestavi zpravu, pisemny vzkaz

napiSe dopis

dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi psani

Blahoprani, adresa
Pozdrav z prazdnin
Zprava, oznameni
Pozvanka, vzkaz

Inzerdt

Dopis

Jednoduché tiskopisy
Popis predmétu

Popis osoby, zvifete

Popis pracovniho postupu

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev

vytvori osnovu k textu
na zakladé osnovy vytvori kratky mluveny

Osnova pribéhu
Vypravovani podle

s dodrzenim ¢asové posloupnosti nebo pisemny projev osnhovy
Jazykovd vychova
Zak: Zak:
e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova rozliSuje vyznamy slov Vyznam slov e Anglicky jazyk —

stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

pozna vicevyznamové slovo, vysvétli vyznamy

Slova nadfazena,
podrazena a souradna
Slova jednoznacna a
mnohoznacna

Slova souznacna
Slova protikladna

rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou,
predponovou a koncovku

urci ¢asti slov (kofen, predponu, priponu,
koncovku)

rozlisi slova pfibuzna a tvary téhoz slova
uvede ke slovu slova pfibuzna

rozliSuje predpony a predlozky

Pfibuzna slova
Stavba slova
Predpony a predlozky

gramatické okruhy
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CESKY JAZYK

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

urcuje slovni druhy
uréuje mluvnické kategorie podstatnych jmen
urcuje mluvnické kategorie u sloves

Slovni druhy

Podstatna jména (pad,
Cislo, rod, Zivotnost, vzor)
Slovesa (osoba, Cislo,
zpUsob, ¢as)

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

poznad slova nespisovna
nahradi slova nespisovna spisovnym tvarem

Slova spisovna a
nespisovna
Slova citové zabarvena

vyhledava zakladni skladebni dvojici a

v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

zvlada zdakladni priklady syntaktického
pravopisu

uréuje podmét a prisudek

rozliSuje podmeét vyjadreny, nevyjadreny,
nékolikanasobny

vyhledava zakladni skladebni dvojici
respektuje shodu podmétu s prisudkem

Skladba - stavba véty
Zakladni skladebni
dvojice

Ostatni skladebni dvojice
Podmét a prisudek
Shoda podmétu s
prisudkem

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potreby projevu je obménuje

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti
spoji véty v souvéti vhodnym spojovacim
vyrazem

tvori vétny vzorec

Skladba — véta
jednoducha, souvéti
Vétny vzorec
Spojovaci vyrazy

pie spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

spravné piSe vyjmenovana slova a slova s nimi
pribuzna
pracuje s chybou

Vyjmenovana slova
Psani i/y po obojetnych
souhldskach

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
dovednosti
zapamatovani, feseni
problému)

Literarni vychova

Zak:

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamendva je

premysli nad ¢etbou
sdéli své dojmy z Cetby

Cetba, poslech

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

podle svych moznosti vypravuje
pouzije mimiku a gesta

volné reprodukuje text

tvofi vlastni text

Literarni referaty
Tvorivé ¢innosti
s literarnim textem

Vlastivéda — Lidé a ¢as
Vytvarna vychova —
vytvarné zpracovani
pfibéhu, filmu, ilustrace
textd, comics
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CESKY JAZYK

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

e rozliSuje rlzné typy uméleckych a
neuméleckych text(

rozliSuje umélecké a neumélecké texty
premysli o sdélenich v textech

Literarni druhy a Zanry
Poezie a préza

Détska literatura
Literatura faktu
Dobrodruzna literatura
Knihy o zvitatech
Navstéva knihovny

e piijednoduchém rozboru literarnich text
pouziva elementarni literarni pojmy

rozumi literarnim pojmUim (bajka,
dramatizace, proza, poezie, encyklopedie)
rozeznd prozu a poezii

Zakladni literarni pojmy —

basen, pohadka, bajka,
povidka, spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar,
divadelni ptedstaveni,
herec, rezisér, vers, rym,
pfirovnani

Navstéva méstské
knihovny
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CESKY JAZYK

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

Komunikacni a slohovd vychova

Zak:

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty
potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace

v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého
sdéleni

spravné a plynule ¢te pfimérené texty

rozumi pre¢tenému textu

premysli o textu

vyuziva poznatkUl z etby

vyhledava a zaznamena podstatné informace
pouziva Pravidla ¢eského pravopisu a slovniky
rozlisuje a tridi informace v textu

vyhleda kli¢ova slova

posuzuje Uplna a neuplna sdéleni

Prace s textem
(porozuméni, orientace)
Cteni jako zdroj informaci
(klicova slova)

Prace s ucebnici

Prace se slovniky

s Pravidly ¢eského
pravopisu

reprodukuje obsah primérené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

reprodukuje obsah textu

Reprodukce obsahu
sdéleni
Ucime se ucit

Matematika — slovni
ulohy

Anglicky jazyk — aktivni
prace se slovnikem
Pfirodovéda, Vlastivéda —
prace s ucebnici, ¢teni
jako zdroj informaci,
zaznamenavani informaci

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

spravné telefonuje

je zdvofily

nasloucha a zaznamend informace
uvédomuje si nebezpedi komunikacnich

Ucime se telefonovat
Vzkaz, zprava
Rozhovory na téma
Zasady zdvorilého

OSV — Komunikace,
(dialog a komunikace
v rGznych situacich —
feseni konfliktd,

prostiedku vystupovani vyjedndvani)
chovd se zodpovédné v krizovych situacich Pfirodovéda — ¢lovék a
jeho zdravi
e rozpozndava manipulativni komunikaci uvédomuje si manipulativni moc reklamy Reklama MeV — Kritické ¢teni a

v reklamé

vnimani medialnich
sdéleni (péstovani
kritického pristupu ke
zpravodajstvi a reklamé)

voli nalezitou intonaci, prizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho zdméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle komunikacni situace

vyjadfuje se pomoci souvéti

vyjadfuje se spravné (tempo, intonace,
prizvuk, pauzy)

vyuzivd spisovnou vyslovnost

pozna nespisovnou vyslovnost

Mluveny projev (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost)
Spisovna a nespisovna
vyslovnost

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace
(sebeovladani, regulace
vlastniho jednani i
prozivani, vile)
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CESKY JAZYK

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

Mimojazykové prostredky
feci (mimika, gesta)
Komunikacni Zanry
(vypravovani, dialog)

Vytvarna vychova -
Prezentace osobni
vytvarné tvorby

piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry

piSe spravné jednoduché komunikacni Zzanry
sestavi kratkou zpravu, vzkaz

Zanry pisemného projevu
— adresa, blahopfrani,
pozdrav z prazdnin,
omluvenka, pozvanka,
inzerat, dopis, popis,
vizitka, komiks,
vypravovani

Jednoduché tiskopisy —
prihlaska, dotaznik

Informatika — tvorba
jednoduchych zprav,
vizitky, pozvdanky aj.

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim Casové posloupnosti

podle osnovy vytvori kratky mluveny nebo
pisemny projev

vypravuje podle obrazku

vhodné vytvori zavér nedokonceného pribéhu
disponuje rozsitenou slovni zasobou

Osnova vypravéni
Vypravovani podle
oshovy

Dokonceni pribéhu

Jazykovd vychova

Zak:

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje vyznamy slov
vysvétli vyznamy slov mnohoznacnych

Vyznam slov
Synonyma
Slova mnohoznacna

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku

pozna casti slov
rozliSuje predpony a predlozky
pozna slova pfibuzna, tvary slov pfibuznych

Stavba slova

Ptibuzna slova

Psani slov s pfedponami a
pfiponami

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

rozliSuje slovni druhy
rozliSuje druhy pridavnych jmen, zajmen a
Cislovek

Slovni druhy
Podstatnad jména a
mluvnické kategorie

Anglicky jazyk —
gramatické okruhy
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CESKY JAZYK

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

snazi se uzivat slovni druhy plnovyznamovych
slov v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Pfidavna jména — druhy,
vzory, sklonovani

Druhy zajmen

Druhy ¢islovek

Slovesa a mluvnické
kategorie

e vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

o zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

urcuje podmét a prisudek

rozliSuje druhy podmétu a pfisudku

znd a umi pouzit pravidlo shody podmétu
s pfisudkem

Skladba — stavba véty
Zakladni a ostatni
skladebni dvojice
Podmét, pfisudek
Shoda podmétu s
pfisudkem

o odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

e uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
pottfeby projevu je obménuje

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

spojuje véty v souvéti vhodnymi spojovacimi
vyrazy

vytvori véty podle vétnych vzorcl

zna zéakladni pravidla interpunkce a vyuziva je
Vv praxi

Skladba — véta
jednoducha a souvéti
Vétné vzorce
Spojovaci vyrazy

e piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

zna gramaticka pravidla a vyuziva je v praxi
pracuje s chybou

Psani i/y po obojetnych
souhlaskach

OSV - Rozvoj schopnosti
pozndvani (cviceni
dovednosti
zapamatovani, feseni
probléma)

Literdrni vychova
Zak:
e vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

vyjadruje své dojmy a pocity z Cetby
zaznamena a prezentuje dojmy ze Cteni

Mimocitankova Cetba
Referat o knize

e volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané
téma

volné reprodukuje text
vytvofi vlastni text na dané téma
napiSe pohadku, bajku

Pohadka

Bajka

Povést

Prace s textem
Vlastni literarni text

Vlastivéda — Lidé a Cas
Vytvarna vychova —
vytvarné zpracovani
pohadky, pfibéhu,
ilustrace textd
Navstéva méstské
knihovny
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CESKY JAZYK

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

e rozliSuje rlzné typy uméleckych a
neuméleckych text(

rozlisuje rzné typy textd
rozumi rliznym typUm text(
premysli o Cetbé a vyuziva ji ke svému rozvoji

Literarni druhy a Zanry —
poezie a préza

Détska literatura
Literatura faktu
Dobrodruzna literatura
Navstéva knihovny

e pfijednoduchém rozboru literdrnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

rozumi literdrnim pojmdm
pouziva osvojené literdrni pojmy

Zakladni literarni pojmy —
basen, pohadka, bajka,
povést, povidka,
spisovatel, basnik, kniha,
¢tenafr, divadelni
pfedstaveni, herec,
rezisér, vers, rym,
pfirovnani, réeni
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6.2 Anglicky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyucéovaci predmét Anglicky jazyk je vytvofen ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd
komunikace.

Vyucovaci predmét na 1. stupni poskytuje Zivy jazykovy zdklad a pfedpoklady pro komunikaci
zakd v ramci integrované Evropy a svéta.

Vyucovaci predmét ma v 1. ro€niku ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné a ve 2. ro¢niku 2 hodiny
tydné. Ve 3. — 5. rocniku je ¢asova dotace 3 hodiny tydné.

Vyuka probiha vétsSinou ve tfidach, nékdy v pocitacové ucebné.

Postupnym osvojovanim prvniho ciziho jazyka pomahame zakam sniZovat jazykové bariéry a
prispivame tak ke zvySeni mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu
a v budoucim pracovnim uplatnéni. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti Zdka dorozumét se
v realnych situacich bézného Zivota. Umoznujeme zakim poznavat odliSnosti ve zplsobu
Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice a vytvarime podminky pro spolupraci skol
na mezinarodnich projektech.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e pracujeme s zaky rGznymi metodami a organizacnimi formami, aby Iépe pochopili a
propojili nové informace

e vedeme Zaky k ziskavani informaci z riznych zdrojd a pouzivani vhodnych ucebnich
pomtcek (slovniky, jazykové prirucky, encyklopedie, tabule gramatickych prehled(l) a
audiovizualni techniky

e motivujeme k uceni, vytvarime situace, v nichz maji zaci radost z uceni

s

e vedeme Zaky k propojovani probranych témata a jazykovych jevi

o

Kompetence k reseni problému

e navozovanim problémovych situaci z redlného Zivota ucime Zaky vhodné reagovat
v cizojazy¢ném prostredi

e zadavanim vhodnych uloh na porovnavani psaného a mluveného slova vedeme Zaky
k tomu, aby si rozdily zaznamenali a dale s nimi pracovali

Kompetence komunikativni

e vyuzivame metodu hrani roli k vzajemné interakci Zak( pfi vyuce

e pouzivame audio a videonahravky, abychom s zaky procvicili porozuméni mluvenému
slovu

e vyuzivame pisné, fikadla a basné pro Zakovu fizenou produkci

e ucime Zzaky pozorné naslouchat promluvy druhych a vhodné na né reagovat
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Kompetence socialni a personalni

e zarazovanim vhodnych konverzaénich témat vedeme Zaky ke spolupraci, vzajemné
pomoci a respektu

pfi neporozuméni cizojazyénému vyrazu motivujeme zaky k tomu, aby si navzdjem ve
skupiné pomahali

e podporujeme zaclenéni kazdého zaka do vyuky

Kompetence obcanské

e vyuZivanim autentickych obrazkd vedeme Zaky k poznavani kultur, zvykd a tradic
v anglicky mluvicich zemich a porovnavame je se zvyky nasimi

e vyuzivanim zkuSenosti zak(l z cizojazy¢ného prostifedi jim pribliZujeme chovani a
jednani lidi rznych sociokulturnich skupin

e vedeme Zaky k sebelcté a ucté k druhym

Kompetence pracovni

e vedeme Zaky k samostatné pfipravé jednoduchych pomiicek pro vyuku

podporujeme Zzaky, aby samostatné pracovali se svym vlastnim slovnikem a
s dvojjazyénym slovnikem

e povzbuzujeme zaky k dokonceni zapocaté prace
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ANGLICKY JAZYK

1. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Recové dovednosti

Zak:

e zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prlbéhu vyuky setkal

snaii se vyslovovat srozumitelné
jednotliva slova

reprodukuje slovni zasobu ze znamych
tematickych okruh(l v pfiméreném
rozsahu

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomaluas
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné
i neverbdlné

rozumi jednoduchym pokynim ucitele a
reaguje na né

pozdravi a kratce se predstavi
jednoduse odpovi na dotaz ucitele

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

snazi se porozumét pomalému a spravné
vyslovovanému dialogu s vizualni oporou
predvede jednoduchou konverzaci se
svym spoluzakem

ziskava predstavu o zvycich a tradicich v
anglicky mluvicich zemich

Tematické okruhy:

Rodina

Pocitani do deseti
Skolni potieby
Hracky

Barvy

Obleceni
Narozeniny
Koupani

Zvirata

Vanoce, Velikonoce

Typy textl:

Pozdravy

Jednoduché pokyny ve vyuce
Jednoduché rozhovory
Rikanky, basnicky a pisnicky
Dotazy a kratké odpovédi
Pfani

Jazykové struktury a gramatika:

Pravidelné tvofeni mnoZzného
Cisla

Osobni zdjmena

Kladna a negativni odpovéd
Privlastiovaci zajmena m{j,
tvaj

Hlasky a jejich vyslovnost

Hudebni vychova —
melodizace fikadel, zpév
pisni
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ANGLICKY JAZYK

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Recové dovednosti

Zak:

zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prlibéhu vyuky setkal

Cte a vyslovuje srozumitelné jednotliva slova
a slovni spojeni

reprodukuje slovni zasobu ze znamych
tematickych okruht v pfiméreném rozsahu
pojmenuje a velmi jednoduse popise bézné
predméty kolem sebe

pfiradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova a slovniho spojeni

pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizudlni predlohy

pise slova ze slovni zasoby zndmych
tematickych okruht

piSe kratké véty na zakladé textové a vizualni
predlohy

Tematické okruhy

e Zvifatavzoo

e Skolni pomdicky a ¢innosti
e Skolni potieby

e Barvy

e Jidlo

e Oblicej

e  Mistnosti vdomé
e Obleceni

e  Détské sportovni ¢innosti
e Vanoce a Velikonoce

Typy textl:

e Pozdravy

e Jednoduché pokyny ve
vyuce

e Jednoduché rozhovory

e Rikanky, basnicky a
pisnicky

e Dotazy a odpovédi

e Jednoduchy popis

e  Prani

e  Komiksy

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima (Zivot déti

v jinych zemich)
Hudebni vychova — zpév
pisni

rozumi jednoduchym pokyndim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu as
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné
i neverbdlné

rozumi jednoduchym pokynim ucitele a
reaguje na né

rozumi jednoduchym otazkam a jednoduchou
vétou na né odpovi

Jazykové struktury a

gramatika:

e Zakladni podstatna a
pridavna jména
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ANGLICKY JAZYK

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

pise slova, slovni spojeni a jednoduché véty
dle predlohy a precte je

pojmenuje véci, které jsou mu blizké, a napisSe
je

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

porozumi pomalému a spravné
vyslovovanému dialogu s vizualni oporou
porozumi jednoduchym vétam

poznava odliSnou kulturu a rGzné zajimavosti
ze zivota déti

ziskava predstavu o zvycich a tradicich

v anglicky mluvicich zemich a porovnava je se
zvyky nasimi

Osobni zajmena
Zakladni Cislovky
Sloveso ,have got”

v kladné i zaporné vété
Sloveso ,like” v kladné i
zaporné vété

Sloveso ,can“ v kladné i
zaporné vété
Rozkazovaci zplsob
Jednoduché uziti
pfitomného ¢asu
priibéhového Predlozky
in a on pfi popisu
umisténi

Dotazy na mnozstvi
pocitatelnych
podstatnych jmen
Neurdity clen
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ANGLICKY JAZYK

3. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Recové dovednosti

Zak:

e zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prlibéhu vyuky setkal

e  pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

e piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

e rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné
i neverbdlné

e nahlas vyslovuje foneticky spravné
jednoduché vyrazy a texty

e primérené zvlada zaklady techniky ¢teni

e recituje zpaméti nékolik fikanek, basnicek a
zazpiva nékolik pisni

e zvlada pravopis osvojenych slov a tvari

e prelozi a reprodukuje jednoduché texty a
vyrazy

e poutZiva dvojjazycny a obrazkovy slovnik

e rozpoznava vyslovnostni znaky pouZivané ve
slovnicich

e vybere zakladni informace z jednoduchého
textu

e seznamuje se se zvyky a tradicemi v anglicky
mluvicich zemich

e pouzivd jednoduché zdvorilostni fraze

e predvede jednoduchou konverzaci se svym
spoluzakem

e poklada otazky, odpovida na otazky

e rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam a
reaguje na né

Orientace v gramatickych
okruzich:

e Sloveso TO HAVE,

e sloveso TO BE

e TO BE + WEARING

e CAN

e Jednoduché ,Wh" otazky

e MnozZné Cislo
podstatnych jmen

e Pfidavna jména
pfivlastfiovaci a

privlastriovani pomoci ‘s

e Zijmena osobnia
ukazovaci

e Rozkazovaci zplsob
sloves

Rozpoznavani a upeviiovani
slovni zasoby a gramatickych

struktur v tématech:
e Cislovky 0-20,
e  Skolni pomlcky,

e  barvy,

e hracky,

e  potraviny,
e sport,

e nabytek,

e obleceni,
e (lenové rodiny,

o  Cesky jazyk — slovni
druhy

e VMEGS — Evropa a svét
nas zajima (zivot déti
v jinych zemich)

e Prvouka — Clovék a jeho
zdravi

e Hudebnivychova — zpév
pisni
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ANGLICKY JAZYK

3. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

lidské télo,

dny v tydnu + predlozka,
pokyny pfi vyuce,
béZznych ¢innostech,
hrach a sportech,
zdvofilostni fraze —
uvitani, rozlouceni.

Zvukova a graficka
podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné)
Zakladni vyslovnostni
navyky

Aktivni prace s anglicko-
ceskym a Cesko-
anglickym slovnikem,
audionahravkou
Jednoduché rozhovory a
sdéleni v danych
tématech

Pisné a rikanky
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ANGLICKY JAZYK

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Cteni s porozuménim

Zak:

rozumi jednoduchym kratkym textiim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

vyhleda pottebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlim

rozumi obsahu jednoduchého ¢teného textu,
preloZi jednoduché texty,

ovlada foneticky spravné slovni zasobu z
danych tematickych okruhd,

recituje zpaméti nékolik fikanek,

zazpiva nékolik pisni,

formuluje jednoduché otazky a odpovida na
né

Poslech s porozuménim

Zak:

rozumi jednoduchym pokyndim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu as
peclivou vyslovnosti,

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu,

rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k
dispozici vizualni oporu.

poslouchd s porozuménim a reaguje na bézné
pokyny a jednoduchy souvisly projev
vyucujiciho,

poznava zvyky a tradice v anglicky mluvicich
zemich,

k porozuméni obsahu aplikuje novou slovni
zasobu,

rozumi obsahu jednoduchého textu

Psani

Zak:

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm
a kazdodenniho Zivota

pouziva jednoduché fraze,

uziva prakticky cislovky 1 — 100,

zvlada pravopis osvojenych slov a tvar(,
napiSe jednoduché véty,

prelozi jednoduché texty a vyrazy,
popisuje obrazek nebo situaci pomoci
jednoduchych vét

Orientace v gramatickych

okruzich:

e Sloveso TO BE,

e sloveso TO HAVE,

e sloveso LIKE (+ing),

e  pfitomny ¢as pribéhovy

e urceni Casu (hodiny) +
predlozka AT

e jednoduché ,wh” otazky

e predlozky mista.

Rozpoznavani a upevnovani

slovni zasoby a gramatickych

struktur v okruhu témat:

e Anglicka abeceda,

e (islovky 0—100,

e (lenové rodiny,

e potraviny

e 7vitata,

e budovy a mista ve mésté,

e z3jmova Cinnost,

e dnyvtydnu + predloZka,

e meésice vroce +
predlozka,

e dopravni prostiedky,

e  britské svatky,

e  predstavovani, pozdravy,
zakladni povely.

Cesky jazyk — rozhovory
na téma, slovni druhy
VMEGS — Evropa a svét
nas zajima (zvyky a
tradice narodG Evropy
Hudebni vychova — zpév
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ANGLICKY JAZYK

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Mluveni

Zak:

e  zapoji se do jednoduchych rozhovor

e sdélijednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

zapoji se do jednoduchych rozhovor( ve

skupiné

s pomoci ucitele diskutuje v rdmci daného

tématu

vstupuje do jednoduchych roli

popisSe Ustné, jednoduchym zplsobem déni

kolem sebe

Zvukova a graficka
podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné)
Aktivni prace s anglicko-
Ceskym a Cesko-
anglickym slovnikem,
audionahravkou
Jednoduché rozhovory a
sdéleni v danych
tématech

Popis Cinnosti tydenniho
rezimu

Pisné a rikanky
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ANGLICKY JAZYK

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy, prurezova

témata)

Cteni s porozuménim

Zak:

rozumi jednoduchym kratkym textiim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

rozumi jednoduchému sdéleni v
anglickém jazyce, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

reaguje na bézné pokyny vyucujiciho
rozumi jednoduchym Ciselnym Gdajim
v jednoduchych textech vyhleda
poZadované informace

pouziva informace ziskané v textu k
zodpovézeni jednoduchych otazek
orientuje se ve dvojjazy¢ném slovniku

Poslech s porozuménim

Zak:

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

poslouchd s porozuménim bézné pokyny
adekvatné reaguje na bézné pokyny
vyucujiciho

rozumi kratkym pokynim v ucebnici
rozumi znamym sloviim a zakladnim
vétam, které se vztahuji k roding, skole,
volnému c¢asu a dalSim znamym
tématlm v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zfetelné

Psani

Zak:

napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z

napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét

popisuje obrazek nebo situaci
vyplni osobni Udaje ve formulafi

Orientace v gramatickych okruzich

Otdzky s
»who/what/when/where/how/why*
Zajmena osobni, ptivlastfiovaci

Clen uréity a neurcity

Znama plnovyznamova slovesa v
pritomnych ¢asech

Pfitomné Casy (prosty, priibéhovy)
Predlozky mista a Casu

Rozpozndavéni a upeviovani slovni zasoby a
gramatickych struktur v okruhu témat:

Dam,

skola, skolni rozvrh, skolni predméty,
denni rezim

dny v tydnu, mésice v roce, urceni ¢asu
(hodiny) véetné predlozek

volny cas,

pocasi,

svatky,

zvirata,

lidské télo,

jidlo,

nakupy,

zdvorilostni fraze — predstavovani,
pozdravy, omluva,

povely ve tfidé.

Cesky jazyk — prace
se slovniky,
rozhovory na dané
téma, slovni druhy
VMEGS — Evropa a
svét nas zajima
(zvyky a tradice
narodud Evropy)
Hudebni vychova —
Zpév lidovych a
umélych pisni
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ANGLICKY JAZYK

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové
vztahy, prurezova

témata)

oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota
vyplni osobni Udaje do formulare

pisemné, se slovni ndpovédou, uvede
informace o sobé, o svém nejblizsim
okoli a o lidech kolem sebe

Mluveni

Zak:

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otdzky poklada

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

zapoji se do jednoduchych rozhovorl

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se osvojovanych témat a otazky

k tématu poklada

sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace o sobé v rdmci osvojovanych
témat

zapoji se do jednoduchych rozhovord
vstupuje do jednoduchych roli

Zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné)

Kultura, svatky, tradice v anglicky
mluvicich zemich

Aktivni prace s anglicko-¢eskym a ¢esko-
anglickym slovnikem, audionahravkou
Jednoduché rozhovory a sdéleni

v danych tématech

Pisné a rikanky
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7 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace se na 1. stupni realizuje v jednom
vyucovacim predmétu.

7.1 Matematika a jeji aplikace

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je vytvoren ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
Vyucovaci predmét ma v 1. a ve 2. ro¢niku ¢asovou dotaci 4 hodiny tydnég, ve 3. - 5. rocniku 5
hodin tydné.

Vyuka probiha vétsinou ve tfidach, pripadné v pocitacové ucebné.
Vyucovaci predmét je postaven predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro

praci s matematickymi objekty. Poskytujeme Zakim védomosti a dovednosti potiebné
v praktickém Zivoté a umoznujeme tak ziskavat matematickou gramotnost.

Vzdélavaci obsah predmétu je rozdélen do ¢tyr tematickych okruhd.

V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace si 74ci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech
slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni a vyznamové porozuméni.
Uci se ziskavat Ciselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a
zavislosti. Tyto zmény a zavislosti analyzuji z tabulek, diagrama a graf(.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urcuji a znazornuji geometrické
Utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Gtvard, které se
vyskytuji vSude okolo nds, uéi se porovndvat, odhadovat, mérit délku, obvod a obsah,
zdokonalovat svUj graficky projev.

DuleZitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni tlohy a problémy.
Z4aci se Ui resit problémové situace a tlohy z béiného Zivota, pochopit a analyzovat problém
s uplatnénim svého logického mysleni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e praci schybou jako pozitivnim prvkem vedeme Zaky k hlubSimu zamysleni nad
pouzitym postupem a spravnosti vypoctu

e zadavame vhodné slovni ulohy a priklady z bézného Zivota a tim motivuje zaky k
vyuzivani matematickych poznatk( a dovednosti v praxi

e pomoci modelovani situaci rozvijime predstavivost zaka

e nacvikem a castym provadénim ndacrtl cilené rozviji u zakl zrucnost pfi grafickém
vyjadfovani
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Kompetence k feseni problému

nacvikem feseni uloh s postupnym stupnovanim jejich narocnosti rozvijime logické
mysleni a Usudek zak{

kladenim jednoduchych problémovych otazek vede zdky k hledani rliznych zplsobU
feSeni a k tomu, aby si uvédomili, které z nich jsou efektivni a které nikoliv

vytvafime podnétné situace, které zaky vedou ktomu, aby o daném problému
premysleli, fesili jej a sva reSeni zaznamenali

Kompetence komunikativni

dlslednou kontrolou podporujeme u zak( cteni slovnich dloh s porozuménim,
spravnou matematizaci problému a interpretaci vysledku

cilené vyuzivdame pfrileZitosti k tomu, aby Zaci prezentovali ostatnim postupy feseni
Uloh a srozumitelné vysvétlili, pro¢ dany postup zvolili

ucime Zaky naslouchat druhym

Kompetence socialni a persondlni

organizaci a kontrolou skupinové prace vede Zaky k tomu, aby si rozdélili tlohy podle
matematickych znalosti a dovednosti jednotlivych ¢lend skupiny

organizujeme vyucovaci hodiny tak, aby v pfipadé, Zze zadanou matematickou ulohu
zaci rychle vyresi, poskytli svoji pomoc pomalejSimu spoluzakovi

vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni své prace i prace ostatnich

Kompetence obcanské

podporujeme u zak( zdjem o matematiku a snahu zlepSovat své vysledky
vedeme zdky k modelovani realnych situaci ze Skolniho prostfedi a kazdodenniho
Zivota

Kompetence pracovni

dikladnym procvicovanim a duaslednou kontrolou vedeme Zaky ke spravnému a
bezpecnému uzivani rysovacich potreb a vybaveni

vhodnou volbou ukoll a jejich naslednym rozborem vedeme Zaky k tomu, aby si
efektivné naplanovali plnéni ukol(
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MATEMATIKA

1. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Cislo a poéetni operace

Zak:

e pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych
situaci, pocitd predméty souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvka

modeluje realné situace

e spocita prvky daného souboru do 20

e vytvori konkrétni soubor s danym poctem
prvk( do 20

e  Pfirozena ¢isla 0-20

e (te, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

e (te a zapisuje Cisla 0-20

e doplni chybéjici Cisla v Fadé

e porovnava Cisla, pouziva znaky rovnosti a
nerovnosti, resi a tvofi slovni Ulohy vedouci
k porovnavani Cisel v oboru 0-20

o C(islice0-9
e Cisla0-20
e Porovnavani Cisel 0-20

Cesky jazyk — prvky
pismen a Cislic

e uziva linedrni usporadani, zobrazi Cislo na
¢iselné ose

e vyuziva Ciselnou osu, orientuje se na ni,
zobrazi na ni ¢islo

e spravné pouziva pojmy pred, za, hned pred,
hned za, mezi

e Ciselna osa

e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly

e s(itd a odcitd zpaméti Cisla v oboru 0-20 bez
prechodu desitky

e  S¢itani a odc¢itani do 10
e  S¢itani a odc¢itani do 20
bez prechodu desitky

e fesiatvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

e TeSia tvorislovni ulohy vedouci ke scitani a
odcitani Cisel v oboru 0-20 bez prechodu
desitky

e tesislovni ulohy vedouci ke vztahiim o n-
vice(méné) oboru 0—20 bez prechodu desitky

e spravné reSeni ovéri na modelové situaci

e Slovni ulohy

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
probléma)

Cesky jazyk — ¢tenf

a naslouchani s
porozuménim

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
Zak:

e orientuje se v Case, provadi jednoduché Cte a nastavuje celé hodiny e Hodiny e Prvouka - Cas
prevody jednotek ¢asu
e dopliuje tabulky a posloupnosti Cisel e doplni zadanou tabulku e Tabulky
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MATEMATIKA

1. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

e orientuje se v jednoduchych schématech

Geometrie v roviné a prostoru

Zak:

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

Zak:
rozezna, pojmenuje a nacrtne zakladni
rovinné utvary, uvede pfiklady téchto utvaru
ve svém okoli

e rozezna, pojmenuje zakladni télesa, uvede
priklady téchto téles ve svém okoli

e modeluje rovinné i prostorové Utvary

e orientuje se v prostoru, uZiva prostorové
pojmy

porovnava velikosti Utvar(

e porovna rovinné Utvary stejného typu podle
velikosti
e porovna télesa stejného typu podle velikosti

Rovinné utvary:
trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

Télesa: krychle, kvadr,
valec, koule

Orientace v prostoru:
pred, za, vpravo, vlevo,
nahore, dole
Porovnavani rovinnych
Utvaru a téles

Vytvarna vychova — tvary
— rytmické stridani v
plose
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MATEMATIKA

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

Cislo a poéetni operace

Zak:

e pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych
situaci, pocitd predméty souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvka

modeluje realné situace

e  spocita prvky daného souboru do 100

e vytvori konkrétni soubory s danym pocétem
prvk( do 100

Pfirozena ¢isla 0-100

e (te, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

e (te, zapisuje a porovnava cisla 0-100
e pocitd po desitkach, po jedné v oboru do 100
e  zapisuje znaky rovnosti a nerovnosti

Cisla 0—100
Psani cislic
Porovnavani Cisel

e  uZiva linearni usporadani, zobrazi Cislo na
Ciselné ose

e zobrazi ¢islo na Ciselné ose
e vyuziva Ciselnou osu k porovnavani ¢isel
e zaokrouhluje Cisla na desitky v oboru do 100

Ciselnd osa 0-100
Zaokrouhlovaéni ¢isel na
desitky

e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly

e  s(itd a odcita Cisla v oboru 0-20 s prechodem
pres desitku

e s(itd a odcita nasobky deseti v oboru 0-100

e  sCitd a odcita v oboru 0-100 s pfechodem
pres desitku

e nasobia déliv oboru nasobilek 2,3,4,5

Scitani a odc¢itani do 20
Scitani a odc¢itani do 100
Nasobeni a déleniv
oboru nasobilek 2,3,4,5
Zavorky

e fesiatvofi ulohy, ve kterych aplikuje a e fesia tvofrislovni ulohy vedouci ke scitani a Slovni ulohy Cesky jazyk — ¢teni
modeluje osvojené pocetni operace odcitani Cisel v oboru 0-100 s porozumeénim
e teSislovni ulohy na nasobeni a déleni OSV — Rozvoj schopnosti
e tesislovni tlohy na vztahy o n-vice (méng), pozndvani (cviceni
n-krat vice (méné) dovednosti
e  fesislovni Ulohy vedouci ke dvéma pocetnim zapamatovani, feseni
operacim problém)
e spravné fesSeni ovéri na modelové situaci
Zavislosti, vztahy a prdce s daty
Zak: Zak:
e orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché Cte a nastavuje ¢asové Udaje na rGznych Cas Prvouka — Cas

prevody jednotek ¢asu

typech hodin
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MATEMATIKA

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

rozlisi casové jednotky hodina, minuta,
sekunda

popisuje jednoduché zdvislosti z praktického
Zivota

sleduje a popisuje jednoduché zavislosti na
Case

Orientace v Case

doplnuje tabulky a posloupnosti Cisel

Cte a zapisuje do tabulky, dopliuje
posloupnosti Cisel

Tabulky

Geometrie v roviné a prostoru

Zak:

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa,
nachazi v realité jejich reprezentaci

kresli a ¢rta kivé a rovné Cary
rysuje a popise primku, Usecku
pozna geometricka télesa v praxi
modeluje stavby z krychli

Kfiva a rovna Cara
Rysovani pfimky, usecky
Rovinné utvary, télesa
jehlan, kuzel

porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

odhaduje délku usecky, odhad porovna se
skutecnosti

méri délku usecky na centimetry
porovnava délky usecky

Délka usecky
Méreni usecky na
centimetry
Porovnavani Usecek
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MATEMATIKA

3. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

Cislo a poéetni operace

Zak:

e (te, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
1000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

Cte a zapisuje Cisla 0-1000
porovnava Cisla a soubory prvkd do 1000
uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Prirozena ¢isla 0 -1000
Psani Cisel
Porovnavani ¢isel

e  uZiva linedrni usporadani; zobrazi Cislo na
¢iselné ose

zobrazi ¢islo na Ciselné ose

vyuziva Ciselnou osu k porovnavani Cisel
zaokrouhluje Cisla na desitky a stovky v oboru
do 1000

Ciselna osa 0-1000
Zaokrouhlovani ¢isel na
stovky a desitky

e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly

sCitd a odcita ¢isla v oboru 0-1000
ndsobi a déli v oboru osvojenych nasobilek
déli se zbytkem v oboru 0-100

pouziva zavorky pti vypoctech

Scitani a odcitani do 1000
Pisemné s¢itani a od¢itani
do 1000

Nasobeni a déleniv
oboru nasobilek
6,7,8,9,10

Nasobeni a déleni
dvojciferného disla
jednocifernym

Déleni se zbytkem do 100
Zavorky

e fesiatvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

resi a tvori slovni Ulohy vedouci ke s¢itani a
odcitani ¢isel v oboru 0-1000

fesi a tvofi slovni Ulohy na ndsobeni a déleni
v oboru ndasobilek

resi slovni ulohy na vztahy o n-vice (méné),
n-krat vice (méné)

resi slovni Ulohy vedouci k nasobeni a déleni
dvojciferného Cisla jednocifernym

fesi slovni Ulohy vedouci ke dvéma pocetnim
operacim

Slovni Ulohy

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
dovednosti
zapamatovani, feseni
problému)

Cesky jazyk — ¢teni's
porozuménim
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MATEMATIKA

3. rocnik

Pfesahy a vazby

Ocekavany vystup z RVP ZV Skolni vystup Ucivo (mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)
Zavislosti, vztahy a prdce s daty
Zak: Zak:
e dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti e (te a zapisuje do tabulky, doplfiuje schémata Tabulky
Cisel a posloupnosti Cisel
Geometrie v roviné a prostoru
Zak: Zak:

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

rysuje a popise primku, polopfimku, usecku,
kruznici, trojuhelnik

e vyznaci prisecik primek, prisecik pfimky a
kruznice, prasecik kruznic a prlnik kruha

e pojmenuje rovinné obrazce a popise jejich
strany a vrcholy vypocita obvod rovinného
obrazce

e modeluje stavby z kvadrd, krychli podle
daného planu

Pfimka, polopfimka,
usecka, kruznice,
trojuhelnik

Prisecik primek, primky a
kruznice, kruZnic a pranik
kruht

Obvod rovinného obrazce
Rovinné obrazce, télesa

e porovnava velikost Gtvard, méfi a odhaduje
délku usecky

e méfidélku usecky na milimetry

e prevadijednotky délky, porovnava jednotky
délky

e porovnava délky usecek

Délka usecky
Jednotky délky
Rovinné obrazce
Porovnavani Usecek

e rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

e pozna a modeluje osové soumérné obrazce a
utvary v roviné

Osova soumérnost

Vytvarna vychova —
vizudlné obrazna
vyjadreni, linie, tvary

Pracovni ¢innosti — prace
se stavebnicemi
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MATEMATIKA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Cislo a poéetni operace
Zak:

®  vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani

komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

pamétné s¢ita i od¢ita Cisla do milionu, ktera
maji nejvyse dvé Cislice rizné od nuly
pamétné nasobi a déli ¢isla do milionu majici
nejvyse dvé Cislice rizné od nuly
jednocifernym cislem, napf. 150 000. 8 nebo
2100: 3 apod.

aplikuje komutativnost a asociativnost scitani
a nasobeni u pisemného poditani

hleda nejefektivnéjsi zplsob reseni pfi
pamétném a pisemném pocitani

ovlada poradi pocetnich vykon

Nasobilka do 100
Nasobeni a déleni do
milionu zpaméti,
vlastnosti ndsobeni a
déleni v daném oboru,
vztahy mezi nasobenim a
délenim

S¢itani a odcitani do
milionu zpaméti,
vlastnosti scitani a
odcitani, vztahy mezi
sCitanim a odcitanim
Komutativni a asociativni
zakon

Pocitani se zavorkami
Poradi vypoctl

e provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

pisemné scita a odcitd v oboru prirozenych
Cisel

uvédomeéle provadi kontrolu svého vypoctu
aplikuje pisemné algoritmy na nasobeni a
déleni

pisemné ndsobi jednocifernym a
dvojcifernym Cinitelem v oboru pfirozenych
Cisel

pisemné déli jednocifernym délitelem v oboru
prirozenych Cisel

pracuje s chybou

provadi pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel na kalkulaéce

Pisemné scitani a odcitani
do milionu, vlastnosti
sCitani a odcitani
Pisemné nasobeni
jednocifernym a
dvojcifernym Cinitelem
do milionu

Pisemné déleni
jednocifernym délitelem
do milionu beze zbytku i
se zbytkem
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MATEMATIKA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

Pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel na
kalkulaéce

e zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru prirozenych cisel

e (te, piSe a zobrazi Cislo na Ciselné ose

e porovna Cisla do milionu

e zaokrouhli ¢isla na desitky, stovky, tisice

e rozlozi ¢islo v desitkové soustavé

e provede odhad a kontrolu svého vypoctu

e provadi kontrolu svého vypoctu na kalkulaéce

Porovndvani Cisel do
milionu

Rozvinuty zapis Cisla

v desitkové soustave
Zaokrouhlovani Cisel
Odhady, kontroly vypoctl

Vlastivéda — finan¢ni
gramotnost

e  fesia tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

e fesislovni ulohy na porovnavani Cisel

e tesislovni ulohy vedouci k provadéni
pocetnich vykonu s Cisly v oboru pfirozenych
Cisel

e teSislovni tlohy na vztahy o n-vice (méng),
n-krat vice (méné)

e rozliSuje podstatné udaje v zadani slovni
ulohy

e fesislovni ulohy slozené ze dvou az tfi
pocetnich vykon(

e samostatné vytvori a vyresi jednoduchou
slovni tlohu

Jednoduché slovni ulohy
Slozené slovni tlohy na
dva az tfi pocetni vykony

Cesky jazyk — prace s
textem

e modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

e ndzorné vyznadi polovinu a Ctvrtinu celku

e tesijednoduché slovni ulohy na urceni
poloviny, tretiny, ¢tvrtiny, pétiny, desetiny
daného poctu

Zlomky — zapis zlomka,
Citatel, jmenovatel,
zlomkova cara

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Zak:

e fesijednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichzZ feseni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech skolské matematiky

fesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy
e neboji se feseni problému

Ciselné a obrazkové fady
Magické Ctverce
Prostorova predstavivost

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
dovednosti
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MATEMATIKA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

voli vhodné zpUsoby feseni a uziva logické
matematické postupy

zapamatovani, feseni
probléma)

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
Zak:
e vyhledava, sbird a tfidi data

doplnuje rady Ccisel
orientuje se v jizdnim radu
zapisuje Cislo pomoci Fimskych Cislic

Zpracovani dat
Jizdni fad
Rimské &islice

e (te asestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

doplnuje tabulky
Cte jednoduché grafy v soustavé souradnic
zjisti potfebné udaje z digramu

Cteni tabulek
Soustava souradnic
Grafy a diagramy

Pfirodovéda — praktické
méreni hmotnosti,
objemu, Casu a teploty

Geometrie v roviné a v prostoru

Z4k:

e narysuje a znazorni zdkladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce

urci vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné
vyznaci prusecik

rysuje libovolny trojuhelnik, ctverec a
obdélnik

narysuje kruznici s danym stfedem a danym
polomérem

pouziva bezpecné a ucinné rysovaci nastroje a
vybaveni

Vzdjemna poloha pfimek
v roviné

Zakladni utvary v roviné
(pfimka, poloptimka,
usecka, ¢tverec, kruznice,
kruh, obdélInik,
trojuhelnik)

Zakladni utvary

v prostoru (kvadr,

Pracovni ¢innosti — prace
se stavebnicemi

krychle)
e  sCitd a odcita graficky usecky; urci délku e odhaduje délku usecky, odhad porovna se Nanaseni Usecek na
lomené c¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim skutecnosti polopfimku

délek jeho stran

prevadi jednotky délky

méri délku lomené cary a délky stran
mnohouhelnikd

vypocita obvod trojuhelniku, ¢tverce a
obdélniku

Délka usecky

Obvod trojuhelniku,
Ctverce, obdélniku
Jednotky délky a jejich
prevody

e  sestroji rovnobézky a kolmice

sestroji rovnobézku s danou primkou

Rovnobézky
Kolmice
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MATEMATIKA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

sestroji kolmici (pomoci trojuhelniku s ryskou)
k dané pfimce

e urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

uréuje obsah rovinnych obrazcl pomoci
Ctvercové sité

uziva zakladni jednotky obsahu

fesi jednoduché slovni dlohy na vypocty
obsahl obdélnikd a ¢tvercl

Obsah ctverce

Obsah obdélniku
Jednotkovy ¢tverec
Zakladni jednotky obsahu
(¢tvereény mm, cm, dm,
m)

®  rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

nacrtne soumérné Utvary ve ¢tvercové siti
urcuje osu soumérnosti prekladanim papiru
na nazornych obrazcich

nakresli soumérny atvar

Urcovani osy soumérnosti
pfekladdnim papiru na
nazornych obrazcich

Pracovni ¢innosti — prace
s papirem a kartonem
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MATEMATIKA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Cislo a poéetni operace
Zak:

®  vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani

komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

pamétné s¢itd i odCita prirozena Cisla vétsi
nez milion, kterd maji nejvyse dvé Cislice
razné od nuly

zpaméti scitd a odcita Cisla do sta

pamétné nasobi a déli pfirozena Cisla v oboru
malé nasobilky

aplikuje komutativnost a asociativnost scitani
a nasobeni u pisemného pocitani a pfi
provadéni zkousky

hleda nejefektivnéjsi zplsob reseni pfi
pamétném a pisemném pocitani

ovlada poradi pocetnich vykon(

vyuziva vyhodného sdruzovani Cisel pfi scitani
nékolika scitancl bez zavorek

dodrzuje pravidla pro poradi operaci v oboru
prirozenych Cisel

Asociativni zakon pro
sCitani a nasobeni
Pfirozena Cisla vétsi nez
milion

Nasobeni a déleni do
milionu zpaméti,
vlastnosti ndsobeni a
déleni v daném oboru,
vztahy mezi nasobenim a
délenim

Scitani a odcitani do
milionu zpaméti,
vlastnosti s¢itani a
odcitani, vztahy mezi
sCitanim a odcitanim
Pocitani se zavorkami
Poradi vypoctu

s v

Rimské ¢islice

e provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

pisemné scita tfi az Ctyfi prirozena Cisla a
odcita dveé prirozena Cisla

sepise Cisla spravné pod sebe

uvédomeéle provadi kontrolu svého vypoctu
aplikuje pisemné algoritmy na nasobeni a
déleni véetné kontroly vysledku

pisemné ndsobi az trojcifernym cinitelem

v oboru pfirozenych Cisel

pisemné déli jednocifernym i dvojcifernym
délitelem v oboru pfirozenych ¢isel (vyuziva
znalost malé nasobilky)

Pisemné scitani a od¢itani
pfirozenych Cisel vétsich
nez milion

Pisemné nasobeni
jednocifernym,
dvojcifernymi
trojcifernym cinitelem
Pisemné déleni
jednocifernym a
dvojcifernym délitelem
beze zbytku i se zbytkem
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MATEMATIKA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

pracuje s chybou
provadi pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel na kalkulaéce

e  Pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel na
kalkulacéce

zaokrouhluje ptirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru ptirozenych Cisel

Cte, piSe a zobrazi Cislo na Ciselné ose s uzitim
znalosti ¢iselnych radua

vyuzivd rozvinutého zapisu Cisla

porovna prirozena Cisla vétsi nez milion
zaokrouhli ¢isla na desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice, miliony

provede odhad a kontrolu svého vypoctu (i na
kalkulacce)

e  Prirozena Cisla vétsi nez
milion

e  Zapis Cisla v desitkové
soustaveé a jeho
znazornéni

e Porovnavani Cisel vétsich
nez milion

e  Zaokrouhlovani
pfirozenych Cisel
s pozadovanou presnosti

e Odhady, kontroly vypoct

resi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

Si slovni Ulohy na porovnavani Cisel
resi slovni Ulohy vedouci k provadéni
pocetnich vykon( s Cisly v oboru pfirozenych
Cisel

fesi slovni Ulohy na vztahy o n-vice (méné),
n-krat vice (méné)

rozliSuje podstatné Udaje v zadani slovni
Ulohy, priradi tloze spravné matematické
vyjadreni

zformuluje odpovéd k ziskanému vysledku
samostatné vytvofi a vyresi jednoduchou
slovni ulohu (na situaci ze Zivota)

e
g

e Jednoduché slovni tlohy

e SloZené slovni ulohy na
dva aZ tti pocetni vykony

e C(iselné a obrazkové fady

e  Magické ctverce

e  Prostorova predstavivost

Cesky jazyk — prace
s textem (porozumeéni,
orientace)

porovna, sCitd a odc¢ita zlomky se stejnym
zakladem v oboru kladnych ¢isel

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose

prevede desetinny zlomek na desetinné Cislo
zapiSe a precte dané desetinné Cislo

porovna desetinna Cisla

sCita a odcita desetinna Cisla se stejnym
poctem desetinnych mist

o (iselnd osa

e (Cisla—pfirozen3, cela
(kladna a zaporna)

e Desetinna Cisla, zlomky
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MATEMATIKA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

znazorni a vyznaci dané Cislo na Ciselné ose

Desetinné zlomky -
zlomky se jmenovatelem
10, 100, 1000 a jejich
zapis desetinnym Cislem
SmiSené &islo

Desetinna Cisla —
porovnavani

Scitani a odéitani
desetinnych Cisel se
stejnym poctem
desetinnych mist

e  precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

precte zapis desetinného Cisla

vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

analyzuje a resi jednoduché a problémové
slovni tlohy na uZiti desetinnych Cisel

voli vhodné zpUsoby feseni a uziva logické
matematické postupy

Desetinné cislo
Aritmeticky primér
Jednoduché a
problémové slovni Ulohy
na uziti desetinnych cisel
Zaokrouhlovani na
jednotky

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
Zak:
e vyhledav3, sbird a tfidi data

doplnuje fady Cisel

Zpracovani dat
Zavislosti a vztahy

e (te asestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

doplnuje tabulky a schémata

vytvofi na zakladé jednoduchého textu
tabulku

zjisti potfebné udaje z digramu

vyhleda v tabulce nebo diagramu pozadovana
data a porozumi vztahiim mezi nimi
(nejmensi, nejvétsi hodnota aj.)

vybird a porovnava ze zadani ulohy data
podle daného kritéria

Zpracovani dat (Cteni
tabulek)
Cteni v jizdnim Fadu
Soustava soufadnic
Grafy a diagramy —
sloupcovy a kruhovy

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
dovednosti
zapamatovani, reseni
problému)
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MATEMATIKA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

posuzuje realnost vyhledanych udajt

Cte a dopliuje diagramy (sloupcové a
kruhové)

pouziva jednoduchych prevodi jednotek ¢asu
pfi praci s daty v jizdnich fadech

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Z4k:

e fesijednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

vyhleda v textu ulohy potfebné Udaje a
vztahy

voli vhodné postupy a rfesi jednoduché
praktické slovni Ulohy a problémy
vyhodnoti vysledek ulohy

neboji se reseni probléma

Logické slovni ulohy
Nestandardni ulohy
Ciselné a obrazkové fady
Magické ctverce
Prostorova predstavivost

Geometrie v roviné a v prostoru

Z4k:

e narysuje a znazorni zakladni rovinné dtvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce

uréi (modeluje) vzajemnou polohu dvou
pfimek v roviné

vyznadi prisecik primek

vyuziva zakladni pojmy a znacky uzivané

v roviné (Cara: kfiva, lomena, ptrima, bod,
usecka, pfimka, poloptimka, prisecik,
kolmice, rovnobézka)

pojmenuje, rozezna a narysuje libovolny
trojuhelnik, ctverec a obdélnik, Sestiuhelnik
narysuje kruznici a kruh s danym stfedem a
danym polomérem

charakterizuje zakladni rovinné utvary
pozna télesa (krychle, kvadr, koule, valec,
kuzel, jehlan)

pouziva bezpecné a ucinné rysovaci nastroje a
vybaveni

Vzdjemnd poloha pfimek
v roviné

Zakladni utvary v roviné
(pfimka, poloptimka,
usecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik,
kruh, Sestitihelnik)
Zakladni utvary

v prostoru (krychle,
kvadr, koule, valec, kuzel,
jehlan)

Hranatd télesa —
mnohostény

Rysovani obdélniku,
Ctverce, trojuhelniku,
Sestiuhelniku

Pracovni ¢innosti — prace
se stavebnicemi
Vytvarna vychova — tvary
- poznavani zakladnich
prostorovych uUtvar(,
graficky zaznam pohybu
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MATEMATIKA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

e urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

rozliSuje obvod a obsah rovinného utvaru
vypocita a porovnava pomoci Ctvercové sité
obsah ¢tverce a obdélniku

uziva zakladni jednotky obsahu

resi jednoduché slovni Ulohy na vypocty
obsahu obdélnikl a ¢tverca

Obsah ctverce

Obsah obdéIniku
Zakladni jednotky obsahu
(mm?, cm?, dm?, m?)
Slovni Ulohy na vypocty
obsahu obdélniku a
Ctverce

e  s¢itd a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

prevadi jednotky délky

vypocita obvod rovinného utvaru
(trojuhelniku, ¢tyrdhelniku, mnohouhelniku)
setenim délek jeho stran nebo pomoci
Ctvercové sité

graficky scitd, odcCita a porovnava usecky
urci délku lomené cary graficky i mérenim

Obvod mnohouhelniki
Jednotky délky a jejich
prevody

Porovnavani usecek
Délka lomené ¢ary

®  rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

rozpozna jednoduché osové soumérné utvary
vytvofi a na€rtne soumérné utvary ve
Ctvercové siti

urcuje osu soumérnosti prekladanim papiru
na nazornych obrazcich

vyhleda dvojice kolmic a rovnobézek v roviné
narysuje k zadané pfimce rovnobézku a
kolmici

Osa soumérnosti

Osové soumérné utvary
Urcovani osy soumérnosti
prekladanim papiru na
nazornych obrazcich
Kolmost, rovnobéznost
(za pouziti trojuhelniku

s ryskou)

Pracovni ¢innosti — prace
s papirem a kartonem
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8 Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie se realizuje na 1. stupni
ve 4. - 5. ro¢niku v jednom vyucovacim predmétu.

8.1 Informatika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Informatika je vytvoren ze vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni
technologie.

Vyucovaci predmét ma ve 4. - 5. ro¢niku ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné.
Vyuka probiha v pocitacové ucebné.

Zaktim ve tfech okruzich (Zaklady prace s poéitaéem, Vyhledavani informaci a komunikace,
Zpracovani a vyuziti informaci) umoinujeme dosdahnout zdkladni Urovné pocitacové
gramotnosti, tj. ziskat zakladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich
informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvorivé pracovat s informacemi a
vyuzivat je pti dalsim vzdélavani i v praktickém zivoté. Dovednosti ziskané ve vyucovacim
pfedmétu Informatika umoznuji zak(m aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou
vzdélavaciho software ve vSech ostatnich vyuc€ovacich predmétech na 1. stupni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni

e vedeme zaky ke stdlému zdokonalovani ict dovednosti a schopnosti
e vytvarime podminky pro ziskavani informaci potfebnych k uceni
e vedeme Zdky k samostatnosti a tvofivosti

Kompetence k feseni problému

e motivujeme Zaky k zpracovani a feSeni problémovych uloh ¢i uloh rozvijejicich
tvorivost

e vedeme zaky k dokoncovani ukoll a zdGvodnovani svych zavéru

e vedeme Zaky ke kritické mu hodnoceni riznych medialnich sdéleni

Kompetence komunikativni
e ucime zaky prezentovat své myslenky, nazory a vysledky své prace
e na vzorovych prikladech ucime Zaky rozumét rdznym typUm textd a zdznamd,
obrazovym materialdm a jinym informac¢nim a komunikacnim prostfedkiim, premyslet
o nich, reagovat na né a tvofrivé je vyuZivat ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se
do spolecenského déni
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Kompetence socialni a persondlni

e vedeme Zaky ke vzajemné komunikaci a pomoci pfi plnéni daného ukolu
e vytvarime pfileZitosti ke spolupraci zak(l pfi zpracovani daného spolec¢ného ukolu ve
skupiné

Kompetence obcanské

e vedeme zaky k dislednému dodrzovani pravidel chovani
e dbdme na dodrzovani autorského zakona

Kompetence pracovni

e ucime Zaky spravné a bezpeéné pouzivat vypocetni techniku
e vedeme zaky k organizovani a planovani postupt plnéni tkolu
e povzbuzujeme zaky k dokonceni zapocaté prace
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INFORMATIKA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a
jeho nejbéznéjsi periferie

spravné zapne a vypne PC
prihlasi se do sité a odhlasi se z ni
pouziva kldvesnici a mys

popiSe zakladni periferie pocitace

Zakladni pojmy
informacni ¢innosti
Pocitac — struktura a
funkce

Zakladni periferie
pocitace

respektuje pravidla bezpecné prace s
hardware i software a postupuje poucené v
pfipadé jejich zavady

pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

aplikuje spravné hygienické a bezpecnostni
zasady pfi pracis PC

poznava hardware a software

pracuje s chybou jako s pfileZitosti, jak ukazat
cestu ke spravnému reseni

ovlada na zakladni Urovni praci v textovém a
grafickém editoru

BOZ pfi pracis PC,
prevence zdravotnich
rizik spojenych s jejich
dlouhodobym vyuzivanim
Jednoduchd udrzba
pocitace

Postupy pfti béZznych
problémech s hardware a
software

Operacni systémy
Textovy editor

Cesky jazyk- tvorba
jednoduché zpravy,
pozvanky, vizitky,
oznameni apod.

Graficky editor

Formaty dat
chrani data pred poSkozenim, ztratou a chrani data pred poskozenim, ztratou a Informacni etika
zZneuzitim Zneuzitim Zaloha dat

zak spravné a poucené pouziva vypocetni
techniku

pfi vyhleddvani informaci na internetu
pouZiva jednoduché a vhodné cesty
vyhledava informace na portalech,

v knihovnach a databazich

vyhledd pozadované informace pomoci
internetu

dba na dodrZovani autorského zédkona
zpracuje danou informaci

s pomoci ucitele kriticky hodnoti riizna
medialni sdéleni

Internetovy prohlizec¢
Metody a nastroje
vyhledavani informaci

MeV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni (rozdil mezi
redlnym a virtualnim
svétem)
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INFORMATIKA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

e komunikuje pomoci internetu i jinych
béznych komunikacnich zatizeni

napiSe pomoci elektronické posty zpravu
precte a smaze zpravu

odpovi na zpravu

Vytvaéfi si svlj individudini nazor
spolupracuje s ostatnimi pfi zpracovani
daného spolecného ukolu

Elektronicka posta
Instant messaging

OSV — Redeni problémd a
rozhodovaci dovednosti
(problémy v mezilidskych
vztazich)
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INFORMATIKA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové vztahy,
prUfezova témata)

e vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

e  spravné zapne a vypne PC

e prihlasi se do sité a odhlasi se
zni

e pouzivd klavesnici a mys

e popiSe zakladni periferie
pocitace

e  Zakladni pojmy informacni

¢innosti

e  Pocitac — struktura a funkce
e  Zakladni periferie pocitace

e respektuje pravidla bezpecéné prace s
hardware i software a postupuje
poucené v pfipadé jejich zavady

e pracuje s textem a obrazkem
v textovém a grafickém editoru

e aplikuje spravné hygienické a
bezpelnostni zdsady pfi praci
sPC

e poznava hardware a
software

e pracuje s chybou jako s
prilezitosti, jak ukazat cestu
ke spravnému reseni

e ovlada na zakladni drovni
praci v textovém a grafickém
editoru

e BOZpfri praci s PC, prevence

zdravotnich rizik spojenych s jejich
dlouhodobym vyuzivanim

e Jednoducha udrzba pocitace
e Postupy pfi béznych problémech s

hardware a software

e  Operacni systémy
e Textovy editor

e  Graficky editor

e Formaty dat

o  Cesky jazyk- tvorba jednoduché zpravy,
pozvanky, vizitky, oznameni apod.

e  OSV-—Kreativita (pruznost napada,
originalita, schopnost dotahovat napad
do reality aj.)

e chrani data pred poskozenim, ztratou
a zneuzitim

e chrani data pred
poskozenim, ztratou a
zneuzitim

e  7ak spravné a poucené
pouZziva vypocetni techniku

e Informacni etika
e Ziloha dat

e  pfivyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty

e vyhledava informace na portalech,
v knihovnach a databazich

e vyhleda pozadované
informace pomoci internetu

e dba na dodrZovani
autorského zakona

e  zpracuje danou informaci

e s pomoci ucitele kriticky
hodnoti rizna medialni
sdéleni

e Internetovy prohlizec¢
e Metody a nastroje vyhledavani

informaci

e MeV - Prace v realizacnim tymu
(komunikace a spoluprace v tymu)

e MeV —Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni (zplsoby konzumace
médii a pfistupy k medialnim sdélenim
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INFORMATIKA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové vztahy,
prUfezova témata)

e komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunikacnich zatizeni

napiSe pomoci elektronické
posty zpravu

precte a smaze zpravu
odpovi na zpravu

Vytvafi si svlj individualni
nazor

spolupracuje s ostatnimi pfi
zpracovani daného
spolec¢ného tkolu

Elektronicka posta
Instant messaging

OSV- Redeni problémé a rozhodovaci
dovednosti (problémy v mezilidskych
vztazich)
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9 Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se realizuje na 1. stupni ve tfech vyucovacich
pfedmétech: Prvouka, Pfirodovéda, Vlastivéda.

9.1 Prvouka

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Prvouka je vytvofen ze vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét. V
1. a 2. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné a ve 3. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Vyuka probiha vétsinou ve tfidach, nékdy v terénu. Zakim umozriujeme v péti tematickych
okruzich ziskat uceleny pohled do historie a soucasnosti a sméfujeme k dovednostem pro
prakticky Zivot. Zaci se ui pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy
a souvislosti a utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Pozndvaji sebe i své nejblizsi
okoli a postupné se seznamuiji i se slozZitéjSimi déji. U¢i se vnimat lidi, zakladni vztahy ve
spoleénosti, vnimaji soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Zaci se
uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

o vysvétlujeme zZaklm srozumitelné, co se maji naucit

e ucime Zaky orientovat se ve svété informaci a tim je motivujeme k celozivotnimu uceni

e vedeme zdky k aktivnimu vyhledavani a tridéni informaci, jejich propojovani a
systematizaci

Kompetence k feseni problému

e vedeme zaky k vnimani problémovych situaci ve Skole i mimo ni

e nabizime Zakiim rizna reseni pro zadané ukoly, pomahame jim spravné se rozhodovat
v rliznych situacich

e ucime je vyhledavat informace vhodné k rfeSeni problém(

e upeviujeme Ucelné rozhodovani a jednani v rdznych situacich ohrozZeni vlastniho
zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

Kompetence komunikativni

e podporujeme u Zakd prezentaci svych myslenek, nazord a zdlivodnovani svych zaveér(

e nabizime zakim prostor k diskuzi, u¢ime zaky reagovat na myslenky, ndzory a podnéty
jinych

e rozsifujeme zakim slovni zdsobu v osvojovanych tématech
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e vedeme zdky k vzajemnému naslouchani

Kompetence sociadlni a persondlni

e vedeme Zaky k praci ve skupiné, u¢ime je spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného
ukolu, respektovat nazory a zkusenosti druhych
e vedeme zaky k ocefiovdni vlastnich nazoru a pfinost

Kompetence obcanské

e budujeme u zakd ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorim ¢lovéka

e vedeme zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani, k respektovani pravidel vibec,
k plnéni povinnosti

e ucime zaky sebedcté, ucté k druhym lidem, pozndvat a chapat rozdily mezi lidmi

Kompetence pracovni

e seznamujeme zaky s pracovnimi a profesnimi pfilezitostmi
e v jednoduché samostatné i tymové cinnosti vedeme k utvareni pracovnich navyk
e uplatiujeme elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, souziti a o praci lidi
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PRVOUKA

1. rocnik

Pfesahy a vazby

Ocekavany vystup z RVP ZV Skolni vystup Ucivo (mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)
Misto, kde Zijeme
Zak: Zak:
e vyznaciv jednoduchém planu misto svého e orientuje se ve Skole a blizkém okoli Skoly Ve Skole e OSV-Sebepoznania
bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a e  uZiva spravné skolni navyky Nase tfida sebepojeti (ja jako zdroj

rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli e dojde bezpe&né do 3koly Skolak
a zpét O prestavce
Cesta do skoly
Lidé kolem nas
Zak: Zak:
e rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding, vyjmenuj ¢leny své rodiny a vysvétli vztahy Moje rodina
role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi, mezi nimi Rodinné oslavy
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem | e  popiSe vyznamné udalosti v rodiné Spoluzaci

spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkdm

e pfimérené se chovd ke starSim a mladSim
¢lentm rodiny

e projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd

informaci o sobé)

e VDO —Obcanskd
spolec¢nost a $kola (navrh
pravidel pro Zivot tfidy a
praci ve skupiné)

e Vytvarna vychova —
vyjadfovani se na zdkladé
vlastnich predstav a
fantazie

o Cesky jazyk —
komunika¢ni zanry

e odvodi vyznam a potfebu rliznych povolani a
pracovnich ¢innosti

e zna priklady zaméstndni dospélych

Zaméstnani dospélych

Lidé a cas

Zak:

e vyuZiva Casové Udaje pfi feseni rdznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

e uplatiuje elementarni poznatky o sobég, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o prdci lidi; na
prikladech porovnava minulost a soucasnost

vyjmenuje ro¢ni obdobi, mésice v roce, dny v
tydnu

e precte Casovy udaj v celych hodinach

e  rozlisi déj v minulosti, v pfitomnosti a
v budoucnosti

e uplatiuje elementdrni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka

e zna nékteré lidové zvyky a tradice

Rok, ro¢ni obdobi
Mésice v roce
Dny v tydnu
Urcovani ¢asu
Kalendar

Vanoce
Velikonoce

e Matematika — hodiny

e  Vytvarnd vychova -
vyjadfovani se na zakladé
vlastnich predstav a
fantazie

e  Pracovni ¢innosti- prace
s drobnym materidlem
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PRVOUKA

1. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

Rozmanitost pFirody

Zak:

e pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich

e  roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych
uréujicich znak, uvede pfiklady vyskytu
organizm( ve znamé lokalité

pozoruje a popise pfirodu v jednotlivych
ro¢nich obdobich

umi vyjmenovat znaky jednotlivych ro¢nich
obdobi

pozna a pojmenuje zastupce nékterych rostlin
a zivocichd a hub podle jejich typickych znaku

pozna a pojmenuje plody béznych druh(
ovoce a zeleniny

Roc¢ni obdobi —jaro, léto,
podzim, zima

Stromy, kere

Domaci a volné Zijici
zvitata

Ovoce a zelenina
Zivocichové a rostliny na
podzim, v zimé, na jare,
v lété

Clovék a jeho zdravi

Zak:

e uplatiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

e rozezna nebezpedi rizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi
své a zdravi jinych

popiSe zakladni ¢asti lidského téla
uplatnuje zakladni ndvyky osobni a intimni
hygieny

osvojuje si pojmy zdravi, nemoc, Uraz
pojmenuje béZzné nemoci a Urazy

osvojuje si zaklady zdravé vyzivy

urci vhodna mista pro hru a traveni volného
casu

uplatnuje bezpecné zplsoby chovani

v silni¢nim provozu pfi cesté do Skoly a ze
Skoly, charakterizuje nebezpecna mista

Lidské télo

Péce o télo, zakladni
hygienické navyky
Nemoc, Uraz

VyZiva lidského téla
Vhodna a nevhodnd
mista pro hru
Bezpecné chovani

v silni¢nim provozu
Dopravni znacky

OSV — Mezilidské vztahy
(péce o dobré vztahy)
Pracovni ¢innosti -
pravidla spravného
stolovani

ENV — Vztah ¢lovéka

k prostfedi (nas Zivotni
styl)
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PRVOUKA

2. rocnik

Pfesahy a vazby

Ocekavany vystup z RVP ZV Skolni vystup Ucivo (mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)
Misto, kde Zijeme
Zak:
e vyznaciv jednoduchém planu misto svého orientuje se v okoli svého bydlisté a Skoly Nase skola Cesky jazyk —

bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlisi mozna nebezpecdi v nejblizsim okoli
zaCleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

orientuje se podle dopravnich znacek a
svételné signalizace

rozezna dopravni prostredky

znd polohu svého bydlisté

Zna vyznamna mista a budovy v misté svého
bydlisté

Cesta do skoly, rizikova
mista a situace

Dopravni znacky
Dopravni prostredky
Nase obec

Zivotni prostiedi — Zivelné
pohromy

Nebezpecné latky —
¢innost po nalezu
podezielého predmétu

komunikacni zanry
ENV - Vztah ¢lovéka
k prosttedi (pfiroda a
kultura obce a jejiho
okoli)

Lidé kolem nas

Zak:

rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem a
nedostatkim

odvodi vyznam a potrebu rliznych povolani a
pracovnich ¢innosti

vyjmenuje rodinné pfislusniky, rozumi
vztahUm mezi nimi

primérené se chova k ¢lentim rodiny, ke
spoluzakim

je tolerantni k odliSnostem jinych lidi, jejich
prednostem a nedostatkiim

uvede priklady rdznych povolani a pracovnich
¢innosti

Rodina, pfibuzni

Rodinné oslavy

Pravidla slusného chovani
Rizikové situace, rizikové
chovani, predchazeni
konfliktam

Povolani lidi

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti (jak se
promita mé ja v mém
chovani)

Cesky jazyk — obecna a
vlastni jména,
vypravovani, zakladni
formy spolecenského
styku

Lidé a cas

Zak:

vyuziva casové udaje pfi reseni rliznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj

v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
uplatiuje elementarni poznatky o sobég, o
rodiné a ¢innostech Clovéka, o lidské

vyjmenuje mésice podle rocnich obdobi
rozlisi kalendarni a skolni rok, orientuje se

v kalendafi

rozliSuje ¢asti dne, dny v tydnu, pracovni dny,
dny volna, statni svatky

Ro¢ni obdobi, mésice
Kalendar

Statni svatky

Césti dne

Hodiny

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima (rodinné
pribéhy, zazitky a
zkusenosti z Evropy)
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PRVOUKA

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

spolec¢nosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a soucasnost

orientuje se v Case

urci ¢as podle hodin

umi rozliSit déj v minulosti, pfitomnosti,
budoucnosti

Vanoce, Novy rok
Velikonoce

Minulost, pfitomnost
budoucnost

e Matematika — orientace
v Case

Rozmanitost prirody

Zak:

e  pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

e  roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych
uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

popiSe rozdily mezi jednotlivymi roc¢nimi
obdobnimi a urci jejich znaky

pozoruje vyskyt a Zivot ZivocichUl a rostlin
v jednotlivych roc¢nich obdobich

popisuje stavbu téla vybranych Zivocichl a
rostlin

déli zeleninu a plody ovoce

pozndva zivocichy ve volné pfirodé

zna hospodarska zvifata a jejich vyznam pro
¢lovéka

rozliSuje charakteristické znaky vybranych
ekosystému

pojmenuje mozna rizika v pfirodé spojena
s ro¢nimi obdobnimi

Rocni obdobi

Zvifata na podzim, v zimé,
na jare, v lété

Kvétiny a stromy na
podzim, v zimé, na jare,

v lété

Stavba téla Zivocichl a
rostlin

Ovoce, zelenina

Ptdci, savci, ryby
Hospodarska zvirata

Les, rybnik, zahrada, pole
Rizika v pfirodé — rizika
spojena s ro¢nimi

e \/ytvarna vychova —
rozvijeni smyslu pro
krasu pfirody

e Pracovni ¢innosti — prace
s drobnym materidlem

e EV-—Ekosystémy (vyznam
lesa, vyznam pole)

obdobimi
Clovék a jeho zdravi
Zak:
e uplatiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné popiSe ¢asti lidského téla Nase télo e  OSV - Mezilidské vztahy

zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

e rozezna nebezpedi rizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla

zna nazvy béznych nemoci a Urazd, rozpozna
bézné priznaky

uplatnuje zasady zdravého Zivotniho stylu

v modelovych situacich ohroZeni bezpeci
(nezndma mista, setkani s neznamymi lidmi,
kontakt se zvitaty, prace s elektronickymi

Nemoc, Uraz

Nase zdravi, zdravy
Zivotni styl, spravna
vyZiva, pitny reZim
Osobni bezpedi -
bezpecné chovani

v rizikovém prostredi

(péce o dobré vztahy)

e  Pracovni ¢innosti —
pravidla spravného
stolovani
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PRVOUKA

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

bezpecného chovani Ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

chova se obezretné pfti setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfovych linek
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri
mimoradnych udalostech

médii atd.) oznac¢i mozna nebezpedi a
diskutuje o ucinnych zplsobech ochrany
uplatriuje bezpecéné zplisoby chovani

v silni¢nim provozu pfi cesté do Skoly a ze
Skoly, charakterizuje nebezpecna mista
umi spravné postupovat pfi Zzadosti o pomoc
pro sebe i pro jiné

vi, kdy poutzit linky tisnového volani

v modelovych situacich uplatriuje pravidla
spravného chovani v mimoradnych
uddlostech

Bezpecné chovani

v silni¢nim provozu v roli
chodce

Pfedchazeni rizikovym
situacim v dopraveé a

v dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky)
Mimoradné udalosti —
postup v pripadé
ohroZeni (pozar,...)

Linky tisnového volani
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PRVOUKA

3. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Misto, kde Zijeme

Zak:

e vyznaciv jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlisi mozna nebezpecdi v nejblizsim okoli

e  zacleni svou obec (mésto) do ptislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

e rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
a vyjadri rdznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

orientuje se v obci, v misté svého bydlisté,
v okoli Skoly
e rozlisi nebezpedi pri cesté do Skoly
e pracuje s mapou, planem
e zna nazev kraje, do kterého patfi jeho bydlisté
e zna nazvy sousednich obci
e zna nékterd vyznamnd mista v obci
e seznamuje se minulosti a souc¢asnosti obce
e rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné
e popise Cinnosti ¢lovéka v krajiné a jejich vliv
na Zivotni prostredi

Nase obec, nas kraj

Nase vlast, statni symboly
Jsme Evropané, sousedni
staty

Krajina v okoli domova,
typy krajin

Orientace v krajiné

Prace s mapou a planem
Urcovani svétovych stran,
prace s mapou, planem
Péce o Zivotni prostredi

e VDO —Obcanskd
spolecnost a stat
(aktualni informace o
Zivoté ve ,,své“ obci)

e VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét (nase vlast
a Evropa, statni symboly)

e ENV-—Vztah ¢lovéka
k prostredi (pfiroda a
kultura obce a jeji
ochrana)

Lidé kolem nds

Zak:

® rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

e odvodi vyznam a potfebu rlznych povolani a
pracovnich ¢innosti

orientuje se v blizkych pfibuzenskych
vztazich, zna role rodinnych pfrislusnik

e jetolerantni k odliSnostem jinych lidi, jejich
prednostem a nedostatkiim

e poznava nejrozsirené;jsi Cinnosti lidi —
povolani, zabava, cestovani, uméni, sport,
konicky

Spoluzaci

Jak se k sobé chovame
Moje rodina

Co nas bavi

Povolani

e OSV-Sebepoznania
sebepojeti (moje vztahy
k druhym lidem)

e  OSV - Mezilidské vztahy
(péce o dobré vztahy)

Lidé a cas

Zak:

e vyuZiva ¢asové Udaje pfi Feseni rdznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

e pojmenuje nékteré rodaky, kulturni Ci
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo
baje spjaté s mistem, v ném? Zije

orientuje se v Case, chape rozdil mezi déjem
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

e umi charakterizovat ¢asové posloupnosti
znamych udalosti

e vyjmenuje nékteré vyznamné rodaky, kulturni
a historické pamatky regionu

e sezndmi se s mistnimi povéstmi

Nase obec, nas kraj
Lidové zvyky — Vanoce,
Velikonoce

Nas svét

Povolani

Lidské vytvory

e Vytvarna vychova -
vyjadfovani se na zdkladé
vlastnich predstav a
fantazie

o Cesky jazyk — literarni
vychova
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PRVOUKA

3. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

e uplatiuje elementarni poznatky o sobég, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a soucasnost

e orientuje se v lidovych zvycich a tradicich
e porovna Zivot a praci lidi v minulosti a
v soucasnosti

Rozmanitost prirody

Zak:

e pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

e  roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znaka, uvede pfiklady vyskytu
organismU( ve znamé lokalité

e provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, uréuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni velic¢iny
pomoci jednoduchych nastroju a pfistroja

pozoruje svét kolem sebe a jeho promény
v jednotlivych ro¢nich obdobich

e roztfidi Zivé organismy podle zakladnich
znaka

e seznamuje se se stavbou téla hub, poznavd
houby jedlé a jedovaté

e rozlisi rostliny kvetouci, nekvetouci, dfeviny,
byliny, jedovaté, 1éCivé, chranéné, zna jejich
zastupce

e rozlisi rostliny okrasné a uzitkové

e  zna ¢asti kvetoucich rostlin

e vyjmenuje spolecné znaky rostlin a Zivocichd
a poznava jejich Zivotni potreby a projevy

e popisSe rozdil mezi obratlovci a bezobratlymi

e roztfidi Zivocichy na ryby, obojzivelniky, plazy,
ptaky a savce, zna jejich zastupce

e rozliSi Zivocichy podle toho, ¢im se Zivi

e vysvétli vyznam ochrany pfirody

e zna nékteré druhy ohroZenych rostlin a zvifat

e vyjmenuje zastupce rostlina Zivocichd Zijicich
ve vybranych ekosystémech

e Vyjmenuje Casti nezivé prirody

e Vysvétli vyznam vody, vzduchu, pldy, tepla a
svétla

e provadi jednoduché pokusy

Zivé organizmy

Houby

Rostliny kvetouci,
nekvetouci, dfeviny,
dreviny, byliny, 1éCivé
jedovaté a zakonem
chranéné

Rostliny okrasné a
uzitkové

Casti kvetoucich rostlin
Spolecné znaky rostlin a
Zivocichl

Obratlovci, bezobratli
Tridéni obratlovcl

Cim se Zivi Zivocichové
Chranime pfirodu
OhroZené druhy rostlin a
zvirat

Na zahradé, na louce, na
poli, v parku, u rybnika, u
more

Podminky Zivota na zemi
Voda, vzduch, ptda, teplo
a svétlo

Vesmir, Slunce, planety

Vytvarna vychova —
rozvijeni smyslu pro
krasu pfirody a vztahu
k Zivotnimu prostredi
Pracovni ¢innosti —
péstitelské prace, prace
s drobnym materidlem
ENV — Ekosystémy (les
v nasem prostredi,
hospodareni na polich,
vodni zdroje)

ENV — Zakladni podminky
Zivota (voda, ovzdusi,
puda, ochrana
biologickych druh)
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PRVOUKA

3. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

pozoruje zmény skupenstvi latek
pozoruje a porovnava predméty a jejich
vlastnosti

Jednoduché pokusy, latky
a jejich vlastnosti

Zmény skupenstvi latek
Praktické uzivani
zakladnich jednotek —
hmotnost, teplota, ¢as

Clovék a jeho zdravi

Zak:

e uplatiuje zakladni, hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

e rozezna nebezpedi rlzného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni
volného €asu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

e chova se obezfetné pri setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti
mimoradnych udalostech

seznamuje se s etapami vyvoje lidského
Zivota

poznava zakladni stavbu a funkci lidského
téla, lidské smysly

osvojuje si zakladni hygienické a zdravotné
preventivni navyky

pecuje o své zdravi, uplatiiuje zasady
zdravého Zivotniho stylu

dodrzuje zasady spravné vyzivy
vyjmenuje smysly ¢lovéka

znd rozdil mezi nemoci a Urazem
uplatnuje zakladni navyky osobni hygieny,
pravidelné je fadi do denniho rezimu

vi, jak predchazet arazdim a jak poskytnout
prvni pomoc pfi drobnych poranénich
vyhodnoti nebezpeci mist pro hru a traveni
volného casu a voli odpovidajici zptsob
ochrany

uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni
dopravé v roli chodce, cilené je pouziva

Jak rosteme a vyvijime se
Nase télo

Vnitfni Ustroji ¢lovéka
Kostra a svaly

Smysly

Pecujeme o své zdravi
Zijeme zdravé, spravna
vyZiva

Uraz, nemoc
Pfedchazeni rizikovym
situacim

Jsme chodci

Jak se k sobé chovame
Co je nebezpecné
Cesta do skoly

Cizi ¢loveék, cizi zvirata
Clovék v tisni

Linky tisfiového volani
Mimoradné udalosti -
postup v pripadé
ohroZeni, pozary,
modelové situace

Anglicky jazyk — lidské
télo, potraviny, sport
Pracovni ¢innosti —
priprava pokrm,
pravidla spravného
stolovani

Cesky jazyk — zakladnf
formy spolecenského
styku (telefonovani,
pozadani o informaci...)

76




PRVOUKA

3. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani
v prostiredcich hromadné dopravy

v modelovych situacich ohrozeni bezpeci,
oznaci mozna nebezpecdi a diskutuje o
ucinnych zplsobech ochrany, dokaze pfivolat
pomoc

v modelovych situacich pouZzije linku
tisiového volani

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech
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9.2 Prirodovéda

Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyudovaci predmét P¥irodovéda je vytvoren ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Ve 4. a 5.
rocniku ma casovou dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné.

Vyuka probiha vétSinou ve tridach, nékdy v terénu.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost
Zivé i neZivé pfirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni
tvofi nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze,
kterou mUZe ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Sleduji vliv lidské ¢innosti na
pfirodu, hledaji moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané pfirody a zlepSeni Zivotniho
prostredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi poznévaji predeviim sami sebe na zakladé
pozndvani ¢lovéka jako Zivé bytosti a postupné si uvédomuiji, jakou zodpovédnost ma kazdy
Clovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Dochazeji k poznani, Zze zdravi je
nejcennéjSi hodnota v Zivoté ¢lovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze
pozoruji nazorné pomucky, sleduji konkrétni situace, hraji urcené role a resi modelové situace.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e vedeme Zaky k vyhledavani potrebnych informaci v encyklopediich a na internetu a
ukazujeme jim, jak je dal vyuZit v procesu uéeni a v praktickém Zivoté

e podnécujeme zajem zakl o pozorovani pfirody a vedeme je kjednoduchému
zaznamenavani vysledl svych pozorovani a k vyvozovani zavér(

e podporujeme u zakd samostatnost a tvorivost

Kompetence k feSeni problému

e upeviujeme ucelné rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohroZeni vlastniho
zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

e ucime zaky vyhledavat informace vhodné k feseni probléma, nabizime moznosti vyuZziti
ziskanych védomosti a dovednosti pfi feSeni zadané ukoly

e vedeme Zaky k samostatnému reseni problémd, vyhledavani vhodnych a logickych
zpUsobu reseni

e umoznujeme zakam kriticky myslet

Kompetence komunikativni

e vytvarime prostor krozsifovani slovni zasoby Zaki v osvojovanych tématech, k
pojmenovani pozorovanych skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech
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uc¢ime zaky vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory
a podnéty jinych

podporujeme u zZakl prezentaci svych myslenek a nazort, vedeme je k vzajemnému
naslouchani a vybizime k diskuzi

Kompetence socialni a persondlni

zaddvame takové typy ukold, pfi kterych zaci mohou pracovat spolecné (skupinova
prace)

vedeme Zaky k praci ve skupiné, u¢ime je spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného
ukolu a respektovat nazory a zkusenosti druhych

vedeme zdky k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, k podpore sebedlvéry a
samostatnému rozvoji

Kompetence obcanské

vedeme k uplatiiovani ucelného zplsobu chovani v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti a v situacich ohrozujicich zdravi

budujeme u Zak( ohleduplny vztah k pfirodé a motivujeme zdky hledat moznosti
aktivniho uplatnéni ochrany ptirody

vedeme Zaky k sebelcté a Ucté k druhym lidem, u¢ime Zaky poznavat a chapat rozdily
mezi lidmi, vedeme je k tolerantnimu chovani a jednani

vedeme Zaky k vzdjemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili, k vzajemné
pomaoci

Kompetence pracovni

vytvarime u Zakl pozitivni vztah k praci, prevainé ocenénim dobie odvedené prace
vedeme kochrané zdravi dodrZovanim zdakladnich hygienickych a bezpecnostnich
pravidel, k uplatiiovani zdravého zplsobu Zivota

nabizime dostatek pfilezitosti k poznavani riznych obor( lidské ¢innosti
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PRIRODOVEDA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prlufezova témata)

Rozmanitost pFirody

Zak:

objevuje a zji$tuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a ¢innosti ¢lovéka

objevuje vyznam vody, vzduchu a pldy pro
Zivot na Zemi

e  zjistuje propojenost prvk( Zivé a neZivé
pfirody

e poznava a tridi latky, urci vlastnosti latek a
jejich skupenstvi

e provadi méreni vlastnosti latek

e zméfi dané veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroji a méridel (méri objem odmérnym
valcem v ml, |, hmotnost na vahach v g, kg,
teplotu teplomérem ve stupnich Celsia, ¢as
hodinkami a stopkami)

e jmenuje jednotky Casu, teploty, objemu a
hmotnosti

e méreni zapiSe do tabulky, vede si strucny
zaznam

e zachdzi s kompasem (busolou) a urcuje
svétové strany

e pozna vybrané nerosty (stl kamennou,
kfemen) a horniny (Zulu a piskovec)

e nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a ¢innosti ¢lovéka

e objevuje princip rovnovahy v pfirodé

Nezivé pfirodniny — voda
a vzduch, vlastnosti a
vyznam vzduchu a vody,
vyskyt a formy vody,
sloZeni a proudéni
vzduchu, Zivelné
pohromy — chovani pfi
povodni, zemétreseni,
pozaru

Nezivé pfirodniny —
horniny a nerosty, plida,
vlastnosti a vyznam
vybranych hornin a
nerostd, vznik a vyznam
pady, Unik nebezpeénych
latek do Zivotniho
prostredi

Latky a jejich vlastnosti —
prace s magnety a
kompasem (busolou),
uréovani svétovych stran,
praktické méreni
hmotnosti, objemu, ¢asu
a teploty

Rovnovaha v pfirodé —
vyznam a vzajemné
vztahy mezi organismy

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

e  zaloZi jednoduchy pokus
e naplanuje a zddvodni postup
e vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Latky a jejich vlastnosti
Horniny a mineraly

e ENV - Zikladni podminky
Zivota (prirodni zdroje)

e ENV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi (zmény
v krajiné, krajina dfive a
dnes)

e Matematika —grafy a
diagramy, tabulky

e Vlastivéda — Misto, kde
Zijeme
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PRIRODOVEDA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prlufezova témata)

spolupracuje v tymu a zastava v ném rlizné
role

zkouma zdakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v pfizplsobeni organismu
prostredi

porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do zndmych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

rozlisi vybrané kulturni a plané rostliny
pozna nékteré kere, listnaté a jehlicnaté
stromy

zna nebezpecnost jedovatych rostlin, vyznam
|écivych rostlin

rozliSuje nékteré rostliny podle diakritickych
znakd (napf. smrk — jedle — modfin)

cilené pozoruje prirodniny, zkouma Sisky,
jehlice, listy a kliru stroma aj.

zdlvodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

rozliSuje zadkladni organy rostlin (kofen,
stonek, list) a uvede priklady ptizplsobeni
organl prostredi

rozliSuje vybrané jedovaté a jedlé druhy hub
hovofi samostatné o pfipravé Zivocichl a
rostlin na zimu

pozoruje Zivot rostlin a ZivoCichll v zimé
vyvozuje z pozorovani zavéry, zapisuje
vysledky pozorovani, prakticky tridi
organismy do znamych skupin (Zivocichové —
bezobratli, obratlovci; masozravci, bylozravci,
vsezravci; rostliny — byliny, dfeviny, kere;
jedovaté, IécCivé, uzitkové aj.)

Rovnovaha v pfirodé —
zakladni spolecenstva,
vyznam a vzajemné
vztahy mezi organismy
Rostliny

Houby

Zivocichové — piiprava
Zivocichtd na zimu

Pracovni ¢innosti —
péstitelské prace

vysvétli na zakladé elementarnich poznatkl o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich obdobi

vysvétli stfidani roc¢nich obdobi - pohyb Zemé
okolo Slunce

vysvétli stfidani dne a noci - pohyb Zemé
kolem vlastni osy

vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

Vesmir a Zemé — Slunecni
soustava
Rocni obdobi
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PRIRODOVEDA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Presahy a vazby

(mezipredmétové vztahy,

prlufezova témata)

jmenuje planety Slunecni soustavy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka

v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

strucné charakterizuje specifické pfirodni jevy a
z nich vyplyvajici rizika vzniku mimofadnych
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost
se ucinné chranit

kriticky zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé, které mohou prostredi i
zdravi ¢lovéka podporovat

kriticky zhodnoti ¢innosti ¢lovéka v pfirodé,
které mohou ¢lovéku i pfirodé skodit

chova se ohleduplné k prirodé

buduje si povédomi o spravnosti tfidéni
odpadu

popise specifické pfirodni jevy a z toho
plynouci rizika vzniku mimoradnych uddlosti

Ohleduplné chovani k
pfirodé

Ochrana pfirody —
ekologie

Chranéné rostliny a
Zivocichové
Ochrana a tvorba
Zivotniho prostredi
Likvidace, tridéni,
recyklace odpadi
Rizika v pfirodé

ENV - Vztah ¢lovéka

k prostredi (nase obec -
feSeni odpadového
hospodarstvi)

Pracovni ¢innosti — prace
s drobnym materidlem

Clovék a jeho zdravi

Z3k:

vyuZziva poznatkUl o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpofre vlastniho zdravého zplsobu
Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho
narozeni

vyuziva zadkladni poznatky o lidském téle

k podpore vlastniho zdravého zplsobu Zivota
uvede zdakladni slozky potravin a orientuje se
v jejich vyznamu pro organismus

diskutuje o rozdilech mezi stravovacimi
zvyklostmi v rodiné a doporucovanymi
zasadami zdravé vyzivy

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

Lidské télo
Péce o zdravi

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu
a odpocinek podle vlastnich potreb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

sestavi navrh svého denniho rezimu
diskutuje s ucitelem o svém pohybovém
rezimu, o vhodné mimoskolni ¢innosti
ucelné planuje svij cas

Rezim dne

uplatriuje Ucelné zplsoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi

uplatiuje ucelné zplsoby chovani

v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

Chovani za krizovych
situaci

Osobni bezpedi, Sikana,
tyrani

Pracovni ¢innosti —
priprava pokrm0

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace
(organizace vlastniho
Casu, planovani uceni)
OSV - Psychohygiena
(hledani pomoci pfi
potizich)

Cesky jazyk- komunikaéni
a slohova vychova
Pracovni ¢innosti —
jednoducha prvni pomoc
Vlastivéda — Lidé kolem
nas
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PRIRODOVEDA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prlufezova témata)

odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

znd a v pripadé potfeby pouZije dllezita
telefonni Cisla pro ochranu sebe i druhych

Bezpecné chovani
v silni¢nim provozu v roli
chodce a cyklisty

e predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplGsoby odmitani navykovych
latek

predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplGsoby odmitani navykovych
latek

vyhleda adresy a telefonni ¢isla odbornych
sluzeb a v pfipadé potieby je pouzije

Prevence

e uplatiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

® rozpozna zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna
poranéni a zajisti |ékafskou pomoc

chrani své zdravi dodrzovanim zakladnich
hygienickych zasad

dba o pravidelnou télesnou a intimni hygienu
osSetfi drobné poranéni

pfivold prvni pomoc

Zdravi a jeho ochrana
Prvni pomoc

e uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévcéaty
v daném véku

uplatiiuje ohledupliné chovani k druhému
pohlavi

orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty
v daném véku

zna zakladni rozdily ve stavbé téla muze a
Zeny, v€etné pohlavnich organ(

Zaklady rodinné a
sexualni vychovy
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PRIRODOVEDA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

Rozmanitost pFirody

Zak:

e vysvétli na zakladé elementarnich poznatkli o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim c¢asu a stfidanim roc¢nich obdobi

vysvétli stfidani ro¢nich obdobi na zakladé
ziskanych poznatkd o pohybu Zemé okolo
Slunce

vysvétli stfidani dne a noci na zakladé
ziskanych poznatkl o pohybu Zemé kolem
vlastni osy

vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi a
popisSe postaveni Zemé ve vesmiru

Zemé, Slunce, sluneéni
soustava

Meésic, stfidani dne a noci
Vyzkum vesmiru

e objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a c¢innosti ¢lovéka

objevuje vyznam Slunce, vody, vzduchu a
pudy pro Zivot na Zemi

zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé
pfirody

objevuje princip rovnovahy pfirody

nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a Cinnosti ¢lovéka

Podminky Zivota na Zemi
Rozmanitost Zivotnich
podminek na Zemi
Tropické a subtropické
ovoce a plody

Vlastivéda — Misto, kde
Zijeme

ENV — Zakladni podminky
Zivota (propojenost Zivé a
nezivé prirody)

e zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach region(, zdlivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v pfizpGsobeni organism
prostredi

e porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do zndmych skupin,
vyuzivd k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy

rozlisi vybrané rostliny podle stavby téla,
stonku, délky Zivota

zna nebezpecnost jedovatych rostlin, vyznam
|é¢ivych rostlin

tridi zivoCichy do skupin — bezobratli,
obratlovci; ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci

Rostliny
Zivocichové
Tridéni rostlin
Tridéni Zivocichl

e  zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

zalozi jednoduchy pokus
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Podminky Zivota na Zemi
—Slunce, vzduch, voda,
pada

Pracovni ¢innosti —
péstitelské prace
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PRIRODOVEDA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

e zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka
v pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo

kriticky zhodnoti ¢innosti ¢lovéka v pfirodé,
které mohou ¢lovéku v pfirodé prospét nebo
Skodit

Energie v Zivotnim
prostredi
Zemé — planeta lidi

e ENV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi (odpady a

poskozovat buduje si podvédomi o spravnosti t¥idéni Chranéna uzemi v Ceské hospodafeni's odpady)

odpadu a Setreni energiemi republice e ENV-Vztah ¢lovéka

popise na prikladech vyznam energie pro Zivot Chrénéné rostliny a k prostfedi (nas Zivotni
Zivocichové styl, spotfeba véci,
Ochrana pfirody a energie, odpady)
Zivotniho prostredi e Vlastivéda — Lidé kolem

nas
Clovék a jeho zdravi

Z4k:

e vyuZiva poznatkl o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpofre vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota

popise zakladni stavbu lidského téla
diskutuje o zasadach zdravé vyZivy
popisuje etapy lidského Zivota
uplatiuje zdravy Zivotni styl

Zakladni ustroji lidského
téla

Péce o zdravi

Vyvoj ¢lovéka

Zdravy Zivotni styl

e uplatiuje ucelné zplsoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

e predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych
latek

uplatnuje zasady bezpecné prace

s elektrickymi zafizenimi

poznava mozné zplsoby chovani

v modelovych situacich pfi mimoradnych
udalostech

umi pouZit v praxi duleZita telefonni ¢isla
diskutuje o Skodlivosti navykovych latek pro
zdravi

Krizové situace
Integrovany zachranny
systém

Navykové latky a zdravi

e uplatiuje zdkladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

e rozpozna zivot ohroZujici zranéni; osetfi
drobna poranéni a zajisti lékarskou pomoc

chrdni své zdravi dodrZovanim zakladnich
hygienickych zasad

dba o pravidelnou télesnou, intimni a dusevni
hygienu

poskytne zakladni pé¢i nemocnému clenu
rodiny

Péce o zdravi
Stres a jeho rizika
Prvni pomoc

e Pracovni ¢innosti—
pravidla spravného
stolovani

e OSV-—Seberegulace a
sebeorganizace,
(organizace vlastniho
Casu, planovani uceni a
studia)

o Cesky jazyk —
komunikacni a slohova
vychova

e Télesna vychova —
hygiena pfi TV

e OSV - Psychohygiena
(socidlni dovednosti pro
predchazeni strestim)

e  Pracovni ¢innosti—
jednoducha prvni pomoc
pfi drobném poranéni
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PRIRODOVEDA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

osSetfi drobné poranéni

e uplatiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpec¢nych
zplisobech sexualniho chovéni mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

uplatnuje ohledupliné chovani k druhému
pohlavi

zna zakladni rozdily ve stavbé téla muze a
Zeny, véetné pohlavnich organ(

uvédomuje si zmény probihajici v téle divek a
chlapcl v obdobi puberty

Partnerstvi, manzelstvi,
rodiCovstvi, zaklady
sexualni vychovy
Ochrana pred
nebezpecim — sexualni a
jiné zneuzivani

OSV — Mezilidské vztahy
(empatie a pohled na
svét o¢ima druhého)
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9.3 Vlastivéda

Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyudovaci predmét Vlastivéda je vytvofen ze vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét. Ve
4. a 5. roéniku ma ¢asovou dotaci 2 vyu€ovaci hodiny tydné.

v

Vyuka probiha vétsinou ve tfidach, nékdy v terénu.

Zakim umoZiiujeme ve tfech tematickych okruzich ziskat uceleny pohled do historie a
soucasnosti a smérujeme k dovednostem pro prakticky Zivot.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci do kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni
aktivitou a bezpecné se v tomto svété pohybovat. V tematickém okruhu Lidé kolem nas si
osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jedndni mezi lidmi, seznamuji se se zakladnimi
pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost i svét
(globalni problémy).

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se uci orientovat v déjich a v ¢ase, poznavaji, jak a proc se ¢as
méri, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déju. Vyuka sméfuje k tomu,
abychom u Zaku vyvolali zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé, a oni pak
mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroja, predevsim
pak od clen( své rodiny i od lidi v nejblizsim okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky ci
sbirky regiondlnich i specializovanych muzei atd.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e vytvarime pfrileZitosti k vyhledavani informaci v tisku, v literatufe, na internetu

e napomdhdame Zaklim informace tfidit a na zdkladé jejich pochopeni je efektivné
vyuzivat v procesu uceni i v praktickém Zivoté

e napomahame zakim uvadét nové pojmy do souvislosti a nalézat dusledky historickych
udalosti

e ukazujeme zaklm smysl a cil ziskdvani novych poznatkl, budujeme pozitivni vztah k
uceni

Kompetence k feSeni probléma
e vedeme Zdka k vnimani nejriznéjSich problémovych situaci ve Skole i mimo ni,
rozpoznat a pochopit problém
e vedeme zaky k vnimani nejriizné;jsi problematiky
e napomahame vyhledavat nové informace a souvislosti

Kompetence komunikativni
e vedeme zZaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedkl a technologii pro
kvalitni a uc¢innou komunikaci s okolnim svétem
e podporujeme u zakd prezentaci svych myslenek a nadzord, zdGvodnovani svych zavéra
e vedeme Zaky k vzadjemnému naslouchani, kladeni otazek k véci, k diskuzi
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Kompetence socialni a personalni
e zdlraziiujeme ucinnost spoluprace ve skupiné

e vedeme zdky k ovladani jejich chovani a jednani s ohledem na kolektiv
e ucime je respektovat pravidla tymové prace

Kompetence obcéanské

e vedeme zaky k pochopeni zakladnich princip(, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské
normy

e napomahame formovat kladny vztah Zakl ke spolecnosti a prirodé
e vedeme zaky k uvédoméni si a ocenéni kulturniho dédictvi a regionalnich zajimavosti

Kompetence pracovni

e zajimame se o nameéty, nazory, zkuSenosti Zak{

e uplatiujeme elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souZiti a o praci lidi, na
pfikladech porovnavdme minulost a sou¢asnost
ucime zaky bezpecné uzivat rizné praktické pomicky, nastroje, méridla a pracovat s
informacemi, mapou, tabulkami
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VLASTIVEDA

4. rocnik

Pfesahy a vazby

Ocekavany vystup z RVP ZV Skolni vystup Ucivo (mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)
Misto, kde Zijeme
Zak: Zak:
e urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo vysvétli svymi slovy Uzemné spravni pojmy Domov e VMEGS - Objevujeme

pobytu vzhledem ke krajiné a statu

obec, region, kraj
e uvadivyznamna mésta, mista a stavby regionu
e vyhledava kulturni a historické pamatky
regionu, rodaky a predky

Skola
Obec, mésto
Okolni krajina

e urci svétové strany v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

e pouziva turistickou mapou mistni krajiny
e popise polohu CR v Evropé
e urdi alokalizuje na mapach sousedni staty

Postaveni CR v Evropé
Mapy

e rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map; vyhledavd jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky

e charakterizuje s pomoci vhodnych map
zemépisné a prirodni prvky mistni krajiny a
mistni oblasti

Typy map

Vliv krajiny na Zivot lidi,
plsobeni lidi na krajinu a
Zivotni prostredi

e rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zdstupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

e rozliSuje, vyjmenuje a popi$e statni symboly CR

e orientuje se v zakladech statniho zfizeni a
politického systému CR

e rozumi pojmUm vlast, cizina

Statni zfizeni a politicky
systém CR

Statni symboly

Arméda CR

Evropu a svét (nase vlast
a Evropa)

e Pfirodovéda—
Rozmanitost pfirody

e ENV-Vztah ¢lovéka
k prostredi (nas zivotni
styl, jednani a vlivy na
prostiedi)

e VDO - Formy participace
obcand v politickém
Zivoté (demokratické
volby)

Lidé kolem nds

Zak:

e vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro soufziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mésté)

e rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a
odlvodni své nazory, pfipusti svij omyl a
dohodne se na spole¢ném postupu feseni

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole

i mimo ni

e dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

e uvédomuje si podstatu a vyznam tolerance,
pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen

e obhdji pfi konkrétnich ¢innostech svlj nazor

e rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera

e chape zakladni principy, na nichz spocivaji
zakony a spolecenské normy

Lidské generace

Souziti lidi — mezilidské
vztahy, komunikace
Vztahy mezi lidmi
Chovani lidi — vlastnosti
lidi, pravidla slusného
chovani

Pravo a spravedInost

e OSV- Redeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
(problémy v mezilidskych
vztazich

e MuV - Etnicky pavod
(odlisnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost)

e Pfirodovéda — ¢lovék a
jeho zdravi

e VDO - Obcanska
spolecnost a skola,
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VLASTIVEDA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava

Obcan, obc¢anska
spolecnost a stat (prava a
povinnosti Zaka, obcana)

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béZnych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost realizace vsech
chténych vydaja, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pUjcovat a jak vracet dluhy

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi
seznamuje se s finan¢ni gramotnosti

Statni zfizeni
Hotovostni a
bezhotovostni forma
penéz, zplsoby placeni

Matematika — rozvinuty
zapis Cisla v desitkové
soustavé

poukaze v nejblizsim spolecenském a
pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moZnosti zlepseni
Zivotniho prostredi obce (mésta)

charakterizuje stav Zivotniho prostredi regionu
navrhne moznosti zlepseni Zivotniho prostredi
obce (mésta)

Zivotni prostiedi —
pUsobeni lidi na krajinu a
Zivotni prostredi, globalni
problémy Zivotniho
prostredi

Ochrana krajiny a
zZivotniho prostredi

Lidé a cas

Zak:

pracuje s casovymi Udaji a vyuziva zjisténych
udaju k pochopeni vztah(l mezi déji a mezi
jevy

Zak:

orientuje se v ¢asové ose
poznava, jak a proc€ se ¢as méfi

Méreni ¢asu
Déjiny jako ¢asovy sled
udalosti

vyuziva archiva, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojt pro
pochopeni minulosti; zdGvodni zakladni
vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

vyuziva informacni a komunikacni prostredky
zdUvodni zakladni vyznam chranénych casti
pfirody a kulturnich pamatek

Soucasnost a minulost
Vv hasem Zivoté

Baje, myty, povésti
Regiondlni pamatky
Ochrana krajiny a
Zivotniho prostredi

Cesky jazyk — literarni
vychova

rozezndava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich redliich minulosti a souc¢asnosti
nasi vlasti s vyuzitim regiondlnich specifik

postupuje v ¢ase — uvédomuje si utvareni
historie véci a déja

poznava, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym
zménam podléhaji v Case

Nejstarsi osidleni
Prvni statni utvary na
nasem uzemi
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VLASTIVEDA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

e srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace pfedkd na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

srovnava na vybranych ukazkach zpulsob Zivota
a prace predka

vyjmenuje pamatna mista ve svém okoli
vypravuje znamé vybrané ceské povésti, popf.
regionalni povésti

Pocatky krestanstvi, Cyril
a Metodéj, nabozenstvi
Cesky stat za vlady Karla
V.

Ceské zemé v dobé
husitstvi

Ceské zemé v obdobi
habsburské monarchie
Regiondlni pamatky

e objasni historické dlivody pro zarazeni
statnich svatkd a vyznamnych dnl

objasni historické dlivody pro zafazeni statnich
svatkd a vyznamnych dnl

objasni Den slovanskych vérozvést( Cyrila a
Metodéje

objasni Den Ceské statnosti, zavrazdéni knizete
Vaclava

Statni svatky a vyznamné
dny
Pamatna mista
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VLASTIVEDA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Misto, kde Zijeme

Zak:

urci svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé
rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map; vyhledavd jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapdach nasi republiky, Evropy a polokouli

zna polohu CR v Evropé

charakterizuje pfirodni tvainost tzemi CR
orientuje se na vlastivédné mapé CR

urci svétové strany na mapé i v prirodé
charakterizuje s pomoci vhodnych map
zemeépisné a prirodni prvky krajiny a oblasti
nasi republiky, Evropy

vyjmenuje a vyhleda na mapach vyznamné
evropské staty, vyznamna evropska mésta a
stfediska cestovniho ruchu

popisuje polohu sousednich statd CR
rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map

Prace s mapami
Evropa, jeji staty a mésta,
cestovani

vyhleda typické regiondlni zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zplUsobem posoudi jejich vyznam z hlediska
pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

popisuje hlavni pfirodni a spolecenské
atraktivity cestovniho ruchu a rekreace

v oblastech CR

posoudi jednoduchym zplsobem jejich
vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

Region
Kraje Ceské republiky

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét (Evropa,
evropské krajiny)
Pfirodovéda —
Rozmanitost pfirody

zprostredkuje ostatnim zkusSenosti, zaZitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovna zplsob
Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

vyhledava a poznava vyznamné evropské
staty, vyznamna evropska mésta
posuzuje jejich pFirodni tvarnost,
hospodarskou a spolec¢enskou vyspélost

Evropa, jeji staty a mésta,
cestovani

Svétadily a ocedny

Kraje Ceské republiky

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima (zazitky a
zkuSenosti z Evropy a
svéta)

Lidé kolem nds

Z3k:

poukaze v nejblizsim spolecenském a
pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepseni
Zivotniho prostiedi obce (mésta)

charakterizuje stav Zivotniho prostfedi danych
regiond

navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostredi
obce (mésta)

Zivotni prostiedi
Ochrana krajiny a
Zivotniho prostredi

ENV — Vztah ¢lovéka
k prostredi (pfiroda a
kultura obce, aktudlni
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VLASTIVEDA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

uvadi nejvyznamnéjsi chranéna uzemi prirody
vCR

vnima nejriznéjsi problémové situace,
rozpozna a pochopi problém

(lokalni) ekologicky
problém)
Pfirodovéda —
Rozmanitost pfirody

Lidé a cas

Z3k:

vyuZziva archiv(, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojl pro
pochopeni minulosti; zdGvodni zakladni
vyznam chranénych ¢asti pfirody, nemovitych
i movitych kulturnich pamatek

vyuziva informacni a komunikacéni prostiedky
zdlvodni zakladni vyznam chranénych casti
pfirody a kulturnich pamatek

Chranéna uzemi a
kulturni pamatky

Cesky jazyk — literarni
vychova

rozezndva soucasné a minulé a orientuje se

v hlavnich redliich minulosti a sou¢asnosti nasi
vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych
udaju k pochopeni vztahll mezi déji a mezi
jevy

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem uzemi
v minulosti a soucasnosti s vyuZzitim
regionalnich specifik

postupuje v ¢ase — uvédomuje si utvareni
historie véci a déja

poznava, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym
zménam podléhaji v Case

orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti

chape zakladni principy, na nichz spocivaji
zakony a spolecenské normy

pracuje aktivné s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udaja k pochopeni vztahd mezi déji
a mezi jevy

hodnoti na vybranych ukazkach zpUisob Zivota
a prace predkd na nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti

Osvicenstvi

Doba pobélohorska
Baroko

J. A. Komensky
Terezidnské a josefinské
reformy

Narodni obrozeni
Rozvoj védy a techniky
Kulturni zivot 19. stoleti,
Narodni divadlo

Prvni svétova vélka a
vznik Ceskoslovenské
republiky

Druha svétova valka,
okupace

Obnoveni republiky
Povdéle¢ny vyvoj
Okupace 1968

Vyvoj po roce 1989

VDO - Principy
demokracie jako forma
vlady a zpUsobu
rozhodovani (demokracie
jako protivaha diktatury)
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VLASTIVEDA 5. rocnik

Pfesahy a vazby
Ocekavany vystup z RVP ZV Skolni vystup Ucivo (mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

e Obnoveni samostatného
Ceského statu 1993

e objasni historické dlivody pro zarazeni e objasni historické dlvody pro zarazeni e  Statni svatky
statnich svatkl a vyznamnych dnl statnich svatkl a vyznamnych dnli
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10 Umeéni a kultura

Obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je na 1. stupni realizovan ve dvou predmétech:
Vytvarna vychova, Hudebni vychova.

10.1Vytvarna vychova

Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Vytvarnd vychova je vytvoren ze vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura. V 1. -
3. roc¢niku ma ¢asovou dotaci 1 vyucovaci hodinu tydné, ve 4. - 5. ro¢niku pak 2 hodiny tydné.

Vyuka probiha vétsinou ve ttidach, nékdy ve skolnich dilnach, nékdy v terénu.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech — tvorbé,
vnimani a interpretaci. Seznamuje zdky s uménim jako s neoddélitelnou soucdsti naseho
Zivota. Umozniuje jim poznat nové cinnosti, prozit si je a pocitit uspokojeni z tvorby a
z dokonceného dila. Probouzi u Zakl smyslové vnimani, citéni, rozviji fantazii, prohlubuje
citové prozitky zaka a tvorivy pristup k Zivotu.

Tvorivé cCinnosti ve Vytvarné vychové jsou rozdéleny do Rozvijeni smyslové citlivosti,
Uplatiiovani subjektivity a Ovérovani komunikacnich tucinkd.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e ukazujeme zakam fadu vytvarnych technik pfimérené narocnosti

e vyuzivame zkuSenosti a zazitky zaka, které aktivizuji jejich zajem a tvofrivost

e vedeme Zaky ke spravnému pochopeni a uzivani termin( z oblasti vytvarného uméni

e umoziujeme Zakam zazit Uspéch, motivujeme je povzbuzenim a pozitivhim
hodnocenim, respektujeme Zakovu individualitu v jeho vytvarném vyjadreni

e vedeme zaky k samostatnosti, kreativité, originalité

Kompetence k feseni problému

e umoznujeme zakim tvofit a provadét elementarni vytvarné improvizace

e vytvarime vhodné pfileZitosti k rozvoji predstavivosti a kreativity

e pozorujeme pokroky Zakd pti zdolavani navozenych problém( a pomahame jim pfi
pripadném nezdaru

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k vyjadreni svych pocitl, myslenek a nazoru k rliznym vytvarnym dilim
e umoziujeme Zakim ohodnotit a ocenit vykon svUj i spoluzakiv
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podporujeme u zadk( pouzivani i mimoslovniho vyjadiovani pomoci prostiedk(
vytvarné vychovy

Kompetence socialni a persondlni

vedeme Zaky k vzajemné spolupraci pfi spole¢nych dilech ve skupinach, k utvareni
prijemné atmosféry

vedeme Zaky k respektovani odliSného vnimani i ndzord clenl tymu, ale také ke
zdravému sebeprosazovani se

Kompetence obcanské

nabizime zak{m dostatek moznosti k poznani naseho kulturniho dédictvi a tradic
vedeme Zaka k zodpovédnosti za své Zivotni prostfedi, k hospodarnému zachazeni
s materidlem

vedeme Zaky k respektovani urcitych hodnot a estetickych pozadavkl na spole¢né
prostredi Skoly

Kompetence pracovni

informujeme Zaky o vytvarnych materialech, nastrojich a vybaveni a vedeme je
k dodrzovani pracovnich postupll a pracovni kazni pfi praci s nimi

vedeme Zaky k dodrZovani vymezenych pravidel k ochrané svého zdravi i zdravi
druhych, k plnéni svych povinnosti

vytvarime zakim podnétné a tvorivé pracovni prostredi
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VYTVARNA VYCHOVA

1. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, vjema, zazitk( a predstav

pozoruje, zkouma, poznava a vybira vytvarné
podnéty kolem sebe, vyuziva vlastni
zkusenosti

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusenosti; uplatniuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

vyhledava a uziva vytvarné prostredky
k zaznamenani vizudlnich zkusSenosti a
predstav ve své tvorbé

pracuje podle svych predstav a fantazie

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi
smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostredky

vytvarné zpracovava vizualné obrazna
vyjadreni podnétl sluchovych a pohybovych

Linie: vedeni linie —
pritlak, odlehéeni

Tvary: rytmické stridani v
plose

Barvy: vlastnosti barev
Vyjadfovani se na zakladé
vlastnich pfedstav a
fantazie

Rozvijeni smyslu pro
krasu pfirody a vztahu

k Zivotnimu prostredi
Vytvarné zpracovani
pohadky, pfibéhu a
pisnicky

Vizudlné obrazna
vyjadreni — hracky,
objekty, uZitkové
predméty

OSV — Kreativita (cviceni
pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity- pruznosti
napadd, originality)

OSV — Rozvoj schopnosti
pozndvani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustredéni)
Matematika — rovinné
utvary

Cesky jazyk — uvolfiovaci
cviky, vypravovani
vlastnich zazitk(
Prvouka — ro¢ni obdobi,
moje rodina, spoluzaci,
rozmanitost prirody
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VYTVARNA VYCHOVA

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, vjema, zazitk( a predstav

pozoruje, zkouma, poznava a vybira vytvarné
podnéty kolem sebe, vyuziva vlastni
zkusenosti

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusenosti; uplatniuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

vyhledava a uziva vytvarné prostredky
k zaznamenani vizudlnich zkusSenosti a
predstav ve své tvorbé

pracuje podle svych predstav a fantazie

vyjadtuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi
smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostredky

vytvarné zpracovava vizualné obrazna
vyjadreni podnétl sluchovych a pohybovych

interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni
zkusenosti

vnim3, pozoruje, poznava a pojmenovava
vlastnosti vytvarnych projeva

Linie: vedent linie —,
rovhobéznost, kfizeni
Tvary: rytmické stridani v
plose

Barvy: vlastnosti barev
Vyjadfovani se na zakladé
vlastnich pfedstav a
fantazie

Rozvijeni smyslu pro
krasu pfirody a vztahu

k Zivotnimu prostredi
Vytvarné zpracovani
pohadky, pfibéhu a
pisnicky

Vizudlné obrazna
vyjadreni — hracky,
objekty, uZitkové
predméty

OSV — Kreativita (cviceni
pro rozvoj zakladnich
rysl kreativity- pruznosti
napadu, originality)

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni)
Hudebni vychova —
poslech pisni a
hudebnich dél

Cesky jazyk — literarnf
vychova

Prvouka — rozmanitost
pfirody
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VYTVARNA VYCHOVA

3. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, vjema, zazitk( a predstav

pozoruje, zkouma, poznava a vybira vytvarné
podnéty kolem sebe, vyuziva vlastni
zkusenosti

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusenosti; uplatniuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

vyhledava a uziva vytvarné prostredky
k zaznamenani vizudlnich zkusSenosti a
predstav ve své tvorbé

pracuje podle svych predstav a fantazie

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi
smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostredky

vytvarné zpracovava vizualné obrazna
vyjadreni podnétl sluchovych a pohybovych

interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

vnim3, pozoruje, poznava a pojmenovava
vlastnosti vytvarnych projeva

na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral, ¢i upravil

jednoduchym zplisobem vyjadfuje svij nazor
na své vytvorené dilo i dilo ostatnich

Linie: vedent linie —,
kfizeni, zhustovani,
zfed'ovani car

Tvary: rytmické stridani v
plose

Barvy: vlastnosti barev
Vyjadfovani se na zakladé
vlastnich predstav a
fantazie

Rozvijeni smyslu pro
krasu pfirody a vztahu

k Zivotnimu prostredi
Vytvarné zpracovani
pohadky, pfibéhu a
pisnicky

VizudIné obraznd
vyjadfeni — hracky,
objekty, uZitkové
predméty

Rytmické razeni prvkd do
plochy

e  OSV —Kreativita (cviceni
pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity- pruznosti
napadd, originality)

e  0SV-Rozvoj schopnosti
pozndvani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustredéni)

e Matematika — geometrie
v roviné a prostoru

e Hudebnivychova -
poslech pisni a
hudebnich dél

o Cesky jazyk — literarni
vychova

e Prvouka —lidé a cas,
rozmanitost prirody
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VYTVARNA VYCHOVA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizudlné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztah(
(svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné)

poznava a zobrazuje linie a tvary
rozpozna a urdi, co je malba, kresba,
prostorovy objekt

Kultivované vedeni linie
Vytvarna hra s linii

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného
vyjadreni ve vztahu k celku: v ploSném
vyjadreni linie a barevné plochy;

v objemovém vyjadfeni modelovani a
skulpturalni postup; v prostorovém vyjadreni
usporadani prvkud ve vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly model

pracuje podle svych predstav a fantazie
zobrazuje rlizné uZitkové predméty
usporadava a kombinuje objekty na zakladé
jejich podobnosti, kontrastu

pouziva ve své tvorbé svétlostni a barevny
kontrast

Vyjadfovani se na zakladé
vlastnich predstav a
fantazie

Vizudlné obrazna
vyjadreni — hracky,
objekty, uzitkové
predméty (z kuchyné aj.)
Usporadani objektld do
celky a rozvijeni citu pro
prostor

Rytmické razeni prvka do
plochy

porovnava rlzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

osobitost svého vnimani uplatiuje v pfistupu
k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a proZitk( svobodné voli a
kombinuje prostredky (véetné prostredkd a
postupli sou¢asného vytvarného uméni)

poznava rozdily ve vytvarném vyjadrovani
malird, zvlasté ilustratord détskych knih
pojmenuje a rozlisuje rlzné druhy vytvarného
uméni — malifstvi, grafika, socharstvi,
architektura

necha se inspirovat praci druhych

vybere prdce, které jsou pro néj zajimavé a
inspirujici

Vytvarné zpracovani
pohadky, pfibéhu, filmu a
pisnicky

llustrace textd, volna
malba, skulptura,
plastika, animovany film,
comics, fotografie

naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;

porovnava odlisné interpretace se svoji
dosavadni zkuSenosti

VyuZziti smyslovych
podnétl ve vlastni tvorbé

OSV — Kreativita (cviceni
pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity- pruznosti
napadd, originality)
Cesky jazyk — literarni
vychova

ENV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi (zmény

v krajiné, krajina dfive a
dnes)
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VYTVARNA VYCHOVA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

zkousi své hmatové a sluchové viemy prevést
do svych vyjadreni v ploSe, prostoru a objemu

e  pfitvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkusenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacni ucinky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

e naléza a do komunikace v socidlnich vztazich
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

zapojuje do komunikace v socidlnich vztazich
obsah svych vlastnich obraznych vyjadreni
dokaze uplatnit zakladni dovednosti ve svych
tvlrcich ¢innostech

Vytvarna dila a jejich
vzajemné vztahy
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VYTVARNA VYCHOVA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizudlné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztah(
(svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné)

zobrazuje linie a tvary

e zna zéakladni vlastnosti barvy, kontrastni
barvy, symbolické funkce barvy a teplotni
kontrast

e vyuziva zakladni klasifikaci barev

Linie: kultivované vedeni
linie — pfitlak, odlehceni,
rovnobéznost, kfizeni,
zhustovani, zfedovani ¢éar
Tvary: poznavani
zakladnich prostorovych
Utvard, graficky zaznam
pohybu (kruznice, ovaly)
Barva jako vyrazovy
prostfedek

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného
vyjadreni ve vztahu k celku: v ploSném
vyjadreni linie a barevné plochy;

v objemovém vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup; v prostorovém vyjadreni
usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly model

e pracuje podle svych predstav a fantazie

e zobrazuje lidskou postavu v klidu i v pohybu

e zobrazuje malou skupinku postav v pohybu

e zobrazuje rlzné uzitkové pfedméty

e usporadava a kombinuje objekty na zakladé
jejich podobnosti, kontrastu

Vyjadfovani se na zakladé
vlastnich pfedstav a
fantazie

Vizudlné obraznd
vyjadfeni — hracky,
objekty, uzitkové
predméty; lidska postava
a oblicej, figurky zvirat,
ptaka...

porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

osobitost svého vnimani uplatiuje v pfistupu
k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitli a proZitk( svobodné voli a
kombinuje prostiedky (véetné prostredk( a
postupl soucasného vytvarného uméni)

e seznamuje se s riznymi druhy vytvarného
uméni — malifstvi, grafika, socharstvi,
architektura

e samostatné tvofi na dané téma, na volné
téma

Vytvarné zpracovani
pohadky, pfibéhu, filmu a
pisnicky

llustrace textd, volna
malba, skulptura,
plastika, animovany film,
comics, fotografie,
reklama
Experimentovani

s rznymi vytvarnymi
prostfedky a materialy

e Matematika — geometrie
v roviné a v prostoru

e  0SV —Kreativita (cviceni
pro rozvoj zakladnich
rysl kreativity- pruznosti
napadu, originality)

o Cesky jazyk — literarni
vychova

o Cesky jazyk —
komunikacni a slohova
vychova
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VYTVARNA VYCHOVA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

e naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

VyuZiva svou pozorovaci schopnost a pamét,
napf. pfi zpracovani zatisi

priblizné vystihuje proporcni vztahy
zobrazovanych prvka

zkousi své hmatové a sluchové viemy prevést
do svych vyjadreni v ploSe, prostoru a objemu

Vztahy zrakového
vnimani k vnimani
ostatnimi smysly (zatisi)

e  pritvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkusSenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacni ucinky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

e naléza a do komunikace v socidlnich vztazich
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

popise, jak postupoval pfi své tvorbé
zapojuje do komunikace v socialnich vztazich
obsah svych vlastnich obraznych vyjadreni
usporada, vybere a predstavi vysledky své
prace

voli vhodné prostfedky pro vyjadreni svych
pocitll a predstav

VyuZiva ve své tvorbé
rdzné pracovni postupy a
prostiedky

Prezentace osobni
vytvarné tvorby
Vyjadfeni emoci,
pfedstav a osobnich
zkusenosti
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10.2 Hudebni vychova

Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je vytvoren ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. M3
¢asovou dotaci 1 vyucovaci hodinu tydné v kazdém rocniku.

Vyuka probiha vétsinou v kmenovych tfidach.

Cilem predmétu je ziskani pozitivniho vztahu k hudbé a hudebnosti Zakd. Ve vyucovacim
pfedmétu Hudebni vychova vedeme Zdka k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu
vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. Rozviji se
ve Ctyfech hlavnich ¢innostech: vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochdzi ke kultivaci péveckého i
mluvniho projevu a k posilovani spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentdlnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni
produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych cCinnosti je ztvarfovani hudby a reagovani na ni pomoci
pohybu, tance, gest.

Obsahem Poslechovych Cinnosti je aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz zak poznava hudbu
v jejich zanrech a udi se hudbu analyzovat a interpretovat.

Z4aktim od 3. do 9. roéniku je nabizen nepovinny pfedmét Pévecky sbor. PFi vyucovani pouzivaji
ucitelé stejné vychovné a vzdélavaci strategie jako u predmétu Hudebni vychova, je zvolen
optimalni reZzim vyucovani v harmonii svékovymi dispozicemi a potifebami Zak(
(diferencované). Sborovy zpév se otevira pfi naplnénosti skupiny.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e seznamujeme Zaky s vybranymi uméleckymi zanry a uméleckymi dily

e vytvarime jim vhodné prilezitosti k vyhledani informaci v riznych informacnich zdrojich
e pozitivné zaky motivujeme a podporujeme jejich zajem o hudbu a zpév

e podporujeme zakovu individualitu a kreativitu

Kompetence k feseni problému

e umoznujeme zakim tvofit a provadét elementdrni hudebni improvizace, rozvijet
hudebni mysleni

e vytvarime vhodné pfileZitosti k rozvoji predstavivosti a kreativity

e sledujeme pokrok Zakl pfi zdoldvani navozenych problémG a pomahdame jim pfi
pfipadném nezdaru

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k vyjadreni svych pocitl, myslenek a nazoru k riznym hudebnim dilim
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podporujeme u zakh pouzivani i mimoslovniho vyjadiovani pomoci prostfedki
hudebni vychovy

vedeme Zaky k naslouchani druhym jako nezbytny prvek ucinné mezilidské
komunikace

Kompetence socialni a persondlni

vedeme Zdky k vzdjemné spoluprdci pfi spoleénych cinnostech, napf. hudebné
pohybovych, a k utvareni pfijemné atmosféry pfi téchto cinnostech

vedeme k respektovani odliSného nazoru druhych Zaka na rdznd hudebni dila
umoziujeme zakim hodnoceni i sebehodnoceni prace své i ostatnich

Kompetence obcanské

nabizime zak{m dostatek moznosti k poznani naseho kulturniho dédictvi a tradic
podnécujeme Zaky k tvofrivé Cinnosti, pfipravujeme vystoupeni pro rodice i verejnost

Kompetence pracovni

hrou na nastroje Orffova instrumentare a na dalsi nastroje rozvijime u zaka dovednosti
v zachdzeni s témito hudebnimi nastroji

vytvarime zakim podnétné a tvorivé pracovni prostredi

zak dodrzuje pravidla k ochrané zdravi posilovanim spravnych péveckych navyki
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HUDEBNI VYCHOVA

1. rocnik

Pfesahy a vazby

Ocekavany vystup z RVP ZV Skolni vystup Ucivo (mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)
Zak: Zak:
e  zpiva na zakladé svych dispozic intonacné e v ramcizpévu spravné dych3, vyslovuje, Red, zpév e  Anglicky jazyk — pisnicky,
Cisté a rytmicky presné v jednohlase dodrzuje spravné drzeni téla Zvuk, ton fikanky

e rozliSuje ton, zvuk, fec, zpév
e znd azpiva jednoduché pisné

Ton dlouhy a kratky
Doba kratka a dlouha
Dechova cviceni

Zpév pisni
e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, e opakuje vytleskavany rytmus Dynamika
improvizuje v rdmci nejjednodussich e rytmizuje jednoduché texty Hudebni hry
hudebnich forem Rytmus

Melodizace rikadel

Cesky jazyk —
dechova cviceni, fikanky

e  vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

e poutziva Orffovy nastroje

Hra na Orffovy nastroje

e reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

e vyjadfuje hudbu pohybem
e reaguje na zmény znéjici hudby — rychlost,
dynamika

Pohybovy doprovod pisné
Hra na télo

Télesnd vychova —
rytmicka cviceni

e rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

e rozliSuje kvalitu tona - délku, vysku, silu
e pozna ukolébavku a pochod
e vyslechne poslechové skladby

Vlastnost ténl

Pochod, ukolébavka
Poslech pisni a hudebnich
dél

e rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalini,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

e rozezna hlas muisky, Zensky a détsky
e rozlisi hru na vybrané hudebni nastroje

Hlas muzsky, Zensky a
détsky

Vybrané hudebni nastroje
Poslech pisni a hudebnich
dél
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HUDEBNI VYCHOVA

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

v ramci zpévu spravné dych3, vyslovuje,
dodrzuje spravné drzeni téla

rozliSuje tén, zvuk, fec, zpév

zna a zpiva jednoduché pisné v 2/4 a %
taktu v ramci svého hlasového rozsahu
dba na spravné nasazeni ténu

Reé, zpév

Zvuk, ton

Ton dlouhy a kratky
Doba kratka a dlouha
Dechova cviceni
Zpév pisni

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

opakuje vytleskavany rytmus

rytmizuje jednoduché texty

melodizuje text

seznami se s pojmy notova osnova,
houslovy kli¢, taktova ¢ara, nota pulova,
¢tvrtova

Dynamika

Hudebni hry

Rytmus

Melodizace

Notova osnova, noty,
houslovy kli¢, taktova Cara

Anglicky jazyk — pisnicky,
fikanky
Cesky jazyk — basné

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

pouziva Orffovy nastroje

Hra na Orffovy nastroje

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem

vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

vyjadfuje hudbu pohybem
reaguje na zmény znéjici hudby — rychlost,
dynamika

Pohybovy doprovod pisné
Hra na télo

Télesna vychova —
rytmicka cviceni

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

rozliSuje kvalitu téona - délku, vysku, silu
vyslechne poslechové skladby - rozlisi
melodii klesavou a stoupavou, zesilovani,
zeslabovani, zrychlovani a zpomalovani

Vlastnost tén(

Poslech pisni a hudebnich dél
Melodie stoupava, klesava
Dynamika, tempo

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalini,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

rozezna hlas muzsky, Zensky a détsky
pozna a rozlisi hudebni nastroje podle
zvuku

rozlisi hudbu vokalni, instrumentalni

Hlas muzsky, Zensky a détsky
Vybrané hudebni nastroje
Poslech pisni a hudebnich dél
Zpévni hlasy a nastrojova
hudba

Vytvarna vychova —
vytvarné zpracovani
pisnicky
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HUDEBNI VYCHOVA

3. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase

v ramci zpévu spravné dycha, vyslovuje,
dodrzuje spravné drzeni téla

zné a zpiva jednoduché pisné v ?/4 a 3/4 taktu

v rdmci svého hlasového rozsahu

dba na spravnou tvorbu ténu, rytmus, intonaci
a hlasovou hygienu

Dechova cviceni
Zpév pisni

Lidova a uméla pisen
Dvojhlas, kandn

rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v rdmci
nejjednodussich hudebnich forem

opakuje vytleskavany rytmus v 2/4 a % taktu
rytmizuje jednoduché texty

dle svych moznosti melodizuje jednoduchou
fikanku

popiSe notovou osnovu, rozlisi a precte

z notového zépisu takt 2/4 a 3/4

Dynamika

Hudebni hry

Rytmus

Melodizace fikadel

Notova osnova, noty, houslovy
kli¢, taktova ¢ara, pomlky

Anglicky jazyk — pisnicky,

fikanky

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

pouziva Orffovy nastroje

Hra na Orffovy nastroje

reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

vyjadfuje hudbu pohybem
taktuje pisné ve 2/4 taktu
rozlisuje 2/4 a % rytmus

Pohybovy doprovod pisné
Hra na télo
Taktovani

Télesnda vychova —
rytmicka cviceni

rozlisuje jednotlivé kvality tonda,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

popiSe notovou osnovu, rozlisi a precte
z notového zépisu takt 2/4 a 3/4
vyslechne poslechové skladby- rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény

Vlastnost tén(

Poslech pisni a hudebnich dél
Melodie stoupava, klesava
Dynamika, tempo

Noty, pomlky

rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

posloucha hudebni dila vybranych hudebnich
skladatell

pozna a rozlisi hudebni nastroje

rozlisi hudbu vokdlni, instrumentdlni a vokalné
instrumentalni

Vybrané hudebni nastroje
Poslech pisni a hudebnich dél
Orchestr- sélo

Hudba vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Vytvarna vychova —
vytvarné zpracovani
pisnicky
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HUDEBNI VYCHOVA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Presahy a vazby (mezipredmétové
vztahy, prifezova témata)

e  zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych
i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

rozviji pévecké dovednosti,
spravné dycha, vyslovuje,
nasazuje a vytvari ton

prenasi slySené, vysoké a
hluboké tény do hlasové polohy
seznamuje se s durovou a
mollovou téninou

uci se pocatky dvojhlasu (lidovy
dvojhlas)

zpiva ¢eskou hymnu, zna
okolnosti jejiho vzniku

Hlasova hygiena
Zpév

Dvojhlas
Repetice

Lidové pisné
Umélé pisné
Statni hymna CR

Anglicky jazyk — pisné (fikanky)

e  ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich

vyjadfuje charakter poslouchané

Lidovy tanec

OSV — Psychohygiena (dovednosti

krokd, na zakladé individudlnich schopnosti a hudby pohybem Poslech hudby pro pozitivni naladéni mysli a dobry
dovednosti vytvari pohybové improvizace e hranatélo Melodizace vztah k sobé samému)
e melodizuje texty
e realizuje podle svych individualnich schopnosti a e zachycuje melodii pisné pomoci Rytmus
dovednosti (zpévem, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchého grafického Houslovy kli¢
jednoduchou melodii, i pisen zapsanou pomoci not vyjadreni (linky) Stupnice C dur
e  pouZiva notu jako graficky znak Dynamicka
pro tén znaménka (pp, p,
e rozliSuje délky not, dynamicka mp, mf, f, ff)
znaménka a umi je zapsat
e rozpozna hudebni formu jednoduché pisné Ci skladby | e rozliSuje melodii od doprovodu Predehra
e uplatiuje predehru, repetici Hudebni hry
e hraje tvorivé hudebni hry v dur Vyjadreni pocitu
s rozsahem oktavy z hudby
Zivot a dilo

skladatell (B.

Smetana, A. Dvorak)
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HUDEBNI VYCHOVA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase i
dvojhlase v durovych i mollovych téninach a
pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

rozsSifuje a upevnuje hlasovy rozsah
v jednohlasu i dvojhlasu
pokousi se zpivat ve vicehlasu

Hlasova hygiena

Zpév — pévecka technika
Zpév lidovych a umélych
pisni

Kanon, lidovy dvojhlas

Anglicky jazyk — pisné
(fikanky)

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové

seznamuje se s taktovanim
vyjadfuje hudbu pohybem
vyjadfuje charakter poslouchané hudby a

Poslech raznych Zanr(
hudby
Spolecensky tanec

OSV - Psychohygiena
(dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry

improvizace emociondlniho zaZitku z ni pohybem Rytmus vztah k sobé samému)
Taktovani
vytvafi v ramci svych individualnich dispozic e tvofi predehry, mezihry a dohry s vyuzitim Hudebni hry

jednoduché predehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace

ténového materialu pisné

Predehra, mezihra a
dohra

vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché,
popfipadé slozitéjsi hudebni nastroje
k doprovodné hte i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

uci se hudebni doprovod na jednoduché
nastroje

hraje jednoduché lidové pisné na Orffovy
nastroje melodické a rytmické

Melodie, doprovod

Hra na Orffovy nastroje
Cely tén, pllton
Pfedznamenani — bé,
krizek

Skupiny not (osminovych,
Sestnactinovych)
Stupnice

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

z uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd,
upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické zmény

poznava hudebni nastroje symfonického
orchestru

pokousi se poznat hudebni styly a Zanry
sestavi si vlastni hudebni referat na volné
nebo dané téma a sam jej prezentuje pred
ostatnimi zaky

Symfonicky orchestr
Hudebni nastroje

Zivot a dilo skladateld (J.
S Bach, W. A. Mozart)
Poslech hudby

Hudebni referaty

Cely tén, plltén

110




11 Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je realizovana na 1. stupni ve vyucovacim predmétu Télesna
vychova.

11.1 Télesna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Télesna vychova je vytvoren ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. M4
¢asovou dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné.

Vyuka probihd stfidavé ve sportovni hale a télocvicné nasi skoly, ve sSkolnim sportovnim
arealu, na stadionu E. Zatopka ve Vitkové a v terénech v okoli Skoly.

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu 40 vyucovacich hodin.

Vyucovaci predmét Télesna vychova sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a zajmU, na druhé strané k poznavani ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na
télesnou zdatnost, dusSevni a socidlni pohodu. Probouzi a aktivizuje v Zacich touhu po
uvédomélém pohybu a vede k budouci sportovni aktivité. Pohybové vzdélani je vedeno od
spontanni pohybové Cinnosti Zaka k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost
samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a zaradit pohyb do denniho rezimu. Je dllezité
zafazovat motivacni hodnoceni Zaku, které je postaveno na posuzovani osobnich vykonu
kazdého jednotlivce a jejich zlepsovani. Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni
zak( a jejich korekce v povinné télesné vychové.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e vedeme Zaky k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi

e ucime Zaky orientovat se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich
e umoznujeme zakim zmérit zakladni pohybové vykony a porovnat je s predchozimi
e vedeme je k trpélivosti a radosti z pohybu

Kompetence k feseni problému

e vedeme zaky k uplatfovani zasad bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi a k
feseni problémU v souvislosti s nesportovnim chovanim a nevhodnym sportovnim
prostiedim

e podporujeme zdravou sebedlvéru zakl a podle potreby jim v ¢innostech pomahame

e vedeme Zaky k odpovédnosti za vysledek tymu
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Kompetence komunikativni

vedeme Zaky ke spolupraci a komunikaci pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a hrach

rozvijime u zakl schopnost organizovat jednoduché pohybové hry a ¢innosti

ucime zaky reagovat na zakladni povely a pokyny a také je vydavat

vedeme Zaky k vzajemnému naslouchani, empatii a oceriovani prinosu druhych zak

Kompetence socialni a personalni

vedeme Zaky k jednani v duchu fair-play - dodrzovat pravidla, registrovat prestupky,
respektovat opacné pohlavi, zvladat pohybové Cinnosti ve skupiné

motivujeme zZaky ke spolupraci pfi hie v tymech

uc¢ime zaky ovladat a fidit své jednani a chovani a podilet se na utvareni pfijemné
atmosféry v tymu

Kompetence obcanské

u¢ime zaky ohleduplnosti a taktu, ale také schopnosti postavit proti fyzickému i
psychickému nasili

upevnujeme povédomi zakl o vyznamu zdravi a pravidelného pohybového rezimu
podporujeme Ucast Zakl ve sportovnich soutéZich a reprezentaci Skoly

Kompetence pracovni

ucime zaky pouZzivat bezpecné a ucinné ndacini a naradi i jina sportovni vybaveni
vedeme Zzdky k uplatfiovani hlavnich zdsad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech v béZzném Zivoté
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TELESNA VYCHOVA

1. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené
prilezitosti

predvadi v souladu s individudlnimi
predpoklady zadkladni pohybové vykony
znd techniku hodu mickem

zna a aplikuje techniku skoku do dalky
zna nékteré pohybové hry

dle svych mozZnosti zvlada kompenzacni,
relaxacni a zdravotné zamérena cviceni

Atletika:

Vytrvalostni béh
Technika hodu mickem
Technika skoku do dalky
Pohybové hry a
netradi¢ni pohybové
¢innosti

Specidlni zdravotni
cviceni

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o
jejich zlepseni

zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky
a hodu mickem

predvede kotoul, prosté skoky snoZzmo

z trampolinky a zvlada zaklady gymnastického
odrazu

porovnava své vykony s vykony spoluzak
nenechad se odradit pfipadnym nezdarem

Gymnastika:

Kotoul vpred

Nacvik stoje na lopatkach
Kotoul vzad

Preskok

Splh na tydi

Pretahy lanem

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

zvlada zakladni zpUsoby hazeni a chytani mice
(jiného nacini) odpovidajici velikosti a
hmotnosti

komunikuje a spolupracuje s ostatnimi zaky

Sportovni hry:
Pripravné cinnosti
Prihravky

Driblink

Odrazeni mice o zed'a o
zem

Rytmicka a kondi¢ni
cvi¢eni pro déti

Hudebni vychova —
pohybovy doprovod

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech Skoly

zna zasady hygieny pti pohybovych
¢innostech a dodrzuje je

zna a dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti
pfi atletickych ¢innostech

pouziva vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Hygiena pii TV
Bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
Bezpecnad pfiprava a
ukladani naradi, nacini a
pomucek
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TELESNA VYCHOVA

1. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

pouziva bezpecné a ucinné materialy,
nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena
pravidla

uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla

v rtznych polohach a pracovnich ¢innostech

Spravné drzeni téla

e reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

zna alespon pasivné zakladni pojmy
osvojovanych cvik

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

Komunikace v TV —
smluvené povely a signaly
Organizace pfi TV —
zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve
znamém prostredi
Pravidla jednoduchych
pohybovych her

OSV - Komunikace (fec¢
téla, rec zvukai a slov)
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TELESNA VYCHOVA

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené
prilezitosti

predvadi v souladu s individudlnimi
predpoklady zadkladni pohybové vykony
znd techniku hodu mickem

zna a aplikuje techniku skoku do dalky
zna nékteré pohybové hry

dle svych mozZnosti zvlada kompenzacni,
relaxacni a zdravotné zamérena cviceni

Atletika:

Vytrvalostni béh
Technika hodu mickem
Technika skoku do dalky
Pohybové hry a
netradi¢ni pohybové
¢innosti

Specidlni zdravotni
cviceni

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o
jejich zlepseni

zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky
a hodu mickem

predvede kotoul, prosté skoky snoZzmo

z trampolinky a zvlada zédklady gymnastického
odrazu

porovnava své vykony s vykony spoluzak
nenechad se odradit pfipadnym nezdarem

Gymnastika:

Kotoul vpred

Nacvik stoje na lopatkach
Kotoul vzad

Preskok

Splh na tydi

Pretahy lanem

adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady zakladni
plavecké dovednosti

orientuje se ve vodé

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
zakladni plavecké dovednosti, splyva,
vydechuje do vody

skace a pada do vody

Plavani (zakladni plavecka
vyuka) — adaptace na
vodni prostredi, zakladni
plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpUsob
(plavecka technika)

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku

zna zasady bezpecnosti pfi plavadni a pohybu
v aredlu bazénu

Plavani (zakladni plavecka
vyuka) — hygiena plavani,
prvky sebezachrany a
bezpecnosti

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutéZich

zvlada zakladni zpUsoby hazeni a chytani mice
(jiného nacini) odpovidajici velikosti a
hmotnosti

komunikuje a spolupracuje s ostatnimi zaky

Sportovni hry:
Prlpravné Cinnosti
Prihravky

Driblink

Hudebni vychova —
pohybovy doprovod
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TELESNA VYCHOVA

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Odrazeni mice o zed'a o
zem

Rytmicka a kondi¢ni
cvi¢eni pro déti

e uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti

pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

zna zasady hygieny pfi pohybovych
¢innostech a dodrzuje je

zna a dodrzuje zékladni pravidla bezpecénosti
pfi atletickych ¢innostech

pouziva vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

pouziva bezpecné a ucinné materialy,
nastroje a vybaveni

uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla

v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech

Hygiena pfi TV
Bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
Bezpecna priprava a
ukladani naradi, nacini a
pomlcek

Spravné drzeni téla

e reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

zna alespon pasivné zakladni pojmy
osvojovanych cvikl

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

Komunikace v TV —
smluvené povely a signaly
Organizace pfi TV -
zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve
znamém prostredi
Zasady jednani a chovani
— fair play

Pravidla zjednodusenych
osvojovanych
pohybovych ¢innosti —
her a zavodu

OSV - Komunikace
(komunikace v riznych
situacich, reseni
konfliktd)
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TELESNA VYCHOVA

3. rocnik

Pfesahy a vazby

Ocekavany vystup z RVP ZV Skolni vystup Ucivo (mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Zak: Zak:
e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou e  predvadiv souladu s individualnimi Atletika:

¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené predpoklady zakladni pohybové vykony Vytrvalostni béh

prilezitosti e  zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky Rychly béh

a hodu mickem Hod kriketovym mickem
e aplikuje techniku béhu, skoku do dalky, hodu na vykon

mickem

e  zna nékteré pohybové hry

e ovlada a fidi svoje jednani a chovani

e dle svych moZnosti zvlada kompenzacni,
relaxacni a zdravotné zamérena cviceni

Skok do dalky na vykon
Pohybové hry a
netradi¢ni pohybové
¢innosti

Posilovani hlavnich
svalovych skupin
Specidlni zdravotni
cviceni

e zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o
jejich zlepseni

e predvede kotoul, prosté skoky snozmo
z trampolinky a zvlada zaklady gymnastického
odrazu

e  porovnava své vykony s vykony spoluzaku

e nenecha se odradit pfipadnym nezdarem,
usiluje o zlepseni

Gymnastika:

Kotoul vpred, kotoul vzad
Nacvik odrazu na mustku,
trampolince

Preskok

Chlze a lezeni na
lavickach

Splh na ty¢

Cviceni se Svihadly
Pretahy lanem

e adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady zakladni
plavecké dovednosti

e orientuje se ve vodé

e zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
zakladni plavecké dovednosti, splyva,
vydechuje do vody

e skace a pada do vody

Plavani (zakladni plavecka
vyuka) — adaptace na
vodni prostredi, zakladni
plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpUsob
(plavecka technika)
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TELESNA VYCHOVA

3. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

e zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

zna zasady bezpecnosti pfi plavani a pohybu
v aredlu bazénu

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku

Plavani (zakladni plavecka
vyuka) — hygiena plavani,
prvky sebezachrany a
bezpecénosti

e spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

zvlada zakladni zpUsoby hazeni a chytani mice
(jiného nacini) odpovidajici velikosti a
hmotnosti

komunikuje a spolupracuje s ostatnimi zaky

Sportovni hry:
Pripravné ¢innosti
Pfihravky

Driblink

PIné mice

Zapas v micovych hrach
Rytmicka a kondi¢ni
cvi¢eni pro déti

Hudebni vychova —
pohybovy doprovod

e uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti
pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

zna zasady hygieny pfi pohybovych
¢innostech a dodrzuje je

zna a dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti
pfi atletickych ¢innostech

pouziva vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

pouziva bezpecné a ucinné materialy,
nastroje a vybaveni

uplatiiuje spravné zpGsoby drzeni téla

Hygiena pfi TV
Bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
Bezpecna priprava a
ukladani naradi, nacini a
pomlcek

Zasady spravného drzeni
téla

e reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

zna alespon pasivné zakladni pojmy
osvojovanych cvik

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

Komunikace v TV —
smluvené povely a signaly
Organizace pfi TV —
zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve
znamém prostredi
Zasady jednani a chovani
— fair play

OSV- Komunikace
(komunikace v riznych
situacich, vysvétlovani)
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TELESNA VYCHOVA 3. roénik

Pfesahy a vazby
Ocekavany vystup z RVP ZV Skolni vystup Ucivo (mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

e Pravidla zjednodusenych
osvojovanych ¢innosti —
her a zavodu
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TELESNA VYCHOVA

4. rocnik

Pfesahy a vazby

Ocekavany vystup z RVP ZV Skolni vystup Ucivo (mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)
Zak:
e podili se na realizaci pravidelného zvladda zakladni techniku béhu z rdiznych Atletika: e Relaxacni chvilky ve

pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje pfimérenou
samostatnost a vali pro zlepsSeni Grovné své
zdatnosti

zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

startovnich poloh

predvadi v souladu s individudlnimi
predpoklady zakladni pohybové vykony
zna a vysvétli techniku hodu mickem

znd a aplikuje techniku skoku do dalky a do
vysky

ovlada a ridi svoje jednani a chovani
ohodnoti a oceni vykon svij i spoluzakiv
zméli zakladni pohybové vykony a uci se je
porovndvat

Béhy z rliznych
startovnich poloh

Hod mickem

Skok do dalky

Skok do vysky

Méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti—
méreni vykonu

zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

porovnava své vykony s vykony spoluzaku
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi (prace vsedé, noseni
aktovek apod.)

Gymnastika — prlprava,
akrobacie, cviceni

s nacinim a na naradi
Jednoduché relaxac¢ni
chvilky pro uvolnéni
prislusnych svalovych
skupin

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

zvlada zpUsoby hazeni a chytani mice (jiného
nacini) odpovidajici velikosti a hmotnosti

zna nékteré pohybové hry

spolupracuje pfi hie s ostatnimi ¢leny tymu
ovlada zjednodusena pravidla nékterych mini
sportl

komunikuje a spolupracuje s ostatnimi zaky

Pohybové hry a Cinnosti,
soutéze

Zaklady sportovnich her:
Prlpravné cinnosti
Manipulace s micem —
prihravky

Driblink

Herni ¢innost jednotlivce
Spoluprace ve hre
Utkani podle
zjednodusenych pravidel
mini sportd

vyuce

OSV — Psychohygiena
(dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry
vztah k sobé samému)
OSV - Reseni probléma a
rozhodovaci dovednosti
(dovednosti pro reseni
problému a rozhodovani)
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TELESNA VYCHOVA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

Rytmické a kondi¢ni
formy cviceni pro déti,
zaklady estetického
pohybu

uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

zna zasady hygieny pfi pohybovych
¢innostech

uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla

v rdznych polohach a pracovnich ¢innostech
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
koriguje techniku cvi¢eni podle pokynl
ucitele

zna a dodrzuje zakladni pravidla bezpeénosti
pfi atletickych ¢innostech

pouziva vhodné obleceni a obuv pro
pohybové aktivity

pouziva bezpecné naradi a nacini i jina
sportovni vybaveni

Hygiena pfi TV

Zasady spravného drzeni
téla

Bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
ve cvi¢ebnim prostoru a
v Satnach

Organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru
Bezpecna priprava a
ukladani naradi
Jednoduché relaxa¢ni
chvilky pro uvolnéni
prislusnych svalovych
skupin — uklidnéni po
zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her
a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

dovede se postavit proti fyzickému i
psychickému nasili

ohodnoti a oceni vykon svij i spoluzakiv
uziva zakladni télocviéné nazvoslovi

jedna v duchu fair play

dodrzZuje pravidla her a soutézi

pozna zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

Komunikace v TV —
smluvené povely a signaly
Organizace pfi TV —
zakladni organizace
prostoru a ¢innosti
Zasady jednani a chovani
—fair play

Zjednodusena pravidla
nékterych mini sport(

OSV - Kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich dovednosti
pro kooperaci -
seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu)
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TELESNA VYCHOVA

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

e orientuje se vinformacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydliSté; samostatné ziska
potrebné informace

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté

ziska pottebné informace

Sportovni akce a soutéze
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TELESNA VYCHOVA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

e podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje pfimérenou
samostatnost a vali pro zlepsSeni Grovné své
zdatnosti

e zméfi zdkladni pohybové vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

zvlada zakladni techniku béhu z rdiznych
startovnich poloh

predvadi v souladu s individudlnimi
predpoklady zakladni pohybové vykony
zna a vysvétli techniku hodu mickem

znd a aplikuje techniku skoku do dalky a do
vysky

ovlada a ridi svoje jednani a chovani

je veden k trpélivosti a povzbuzovani
ohodnoti a oceni vykon svUj i spoluzaklv
zmétri zakladni pohybové vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

Atletika:

Béhy z rliznych
startovnich poloh

Hod mickem

Skok do dalky

Skok do vysky

Méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti—
méreni vykonu

e  zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti
s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

porovnava své vykony s vykony spoluzak
nenechad se odradit pfipadnym nezdarem
zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti

s jednostrannou zatézi (prace vsedé, noseni
aktovek apod.)

Gymnastika — prdprava,
akrobacie, cviceni

s nacinim a na naradi
Jednoduché relaxacni
chvilky pro uvolnéni
pfislusnych svalovych
skupin

Relaxacni chvilky ve
vyuce

e zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

e zorganizuje nenaro¢né pohybové Cinnosti a
soutéZe na urovni tfidy

zvlada zpUsoby hazeni a chytani mice (jiného
nacini) odpovidajici velikosti a hmotnosti

zna nékteré pohybové hry

spolupracuje pfi hie s ostatnimi ¢leny tymu
ovlada zjednodusena pravidla nékterych mini
sportd

komunikuje a spolupracuje s ostatnimi zaky
zorganizuje nenaroc¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

Pohybové hry a Cinnosti,
soutéze

Sportovni hry:

herni ¢innost jednotlivce
spoluprace ve hre
utkani podle
zjednodusenych
pravidel mini sportd
Rytmické a kondiéni
formy cviceni pro déti,

OSV — Psychohygiena
(dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry
vztah k sobé samému)
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TELESNA VYCHOVA

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

zaklady estetického
pohybu

e uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

zna zasady hygieny pti pohybovych
¢innostech a dodrzuje je

uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla

v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech
koriguje techniku cviceni podle pokyn(
ucitele

zna a dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti
pfi atletickych ¢innostech

pouziva vhodné obleceni a obuv pro
pohybové aktivity

pouziva bezpecné ndaradi a nacini i jina
sportovni vybaveni

adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Hygiena pti TV

Zasady spravného drzeni
téla

Bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
ve cvi¢ebnim prostoru a
v Satnach

Organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru
Bezpecna priprava a
ukladani naradi

Prvni pomoc

v podminkach TV

Pfirodovéda — péce o
zdravi

e jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

e uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

e jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her
a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pri pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

dovede se postavit proti fyzickému i
psychickému nasili

ohodnoti a oceni vykon svij i spoluzakiv
uziva zakladni télocviéné nazvoslovi

cvici podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her
a soutézi

ovlada zjednodusena pravidla nékterych mini
sportl

pozna zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

Komunikace v TV —
smluvené povely a signaly
Organizace pfi TV —
zakladni organizace
prostoru a ¢innosti
Zasady jednani a chovani
— fair play

Zjednodusena pravidla
nékterych mini sport(
Cviceni na stanovistich

OSV — Kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro kooperaci
-seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu)

OSV - Redeni probléma a
rozhodovaci dovednosti
(dovednosti pro reseni
problém{ a rozhodovani)
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TELESNA VYCHOVA 5. rocnik

Pfesahy a vazby
Ocekavany vystup z RVP ZV Skolni vystup Ucivo (mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

e orientuje se vinformacnich zdrojich o e orientuje se v informacnich zdrojich o e Sportovni akce a soutéze
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydliSté; samostatné ziska ve Skole i v misté bydlisté
potfebné informace e samostatné ziska potrebné informace
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12 Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni realizovan v jednom vyu€ovacim
pfedmétu: Pracovni ¢innosti

12.1 Pracovni ¢innosti
Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyudovaci pfedmét Pracovni ¢innosti je vytvoren ze vzdé&lavaci oblasti Clovék a svét prace. Ma
¢asovou dotaci 1 vyucovaci hodinu tydné.

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, popt. ve Skolnich dilnach, v kuchyrice, nékdy v terénu.
Obsah vyucovaciho predmétu je rozdélen na ctyfi tematické okruhy Prace s drobnym
materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrm(. Vzdélavaci obsah je
cilené zaméren na praktické pracovni dovednosti a ndvyky, dopliuje celé zakladni vzdélavani
o dlleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v daldim Zivoté a ve spole€nosti. Zaci se
uci pracovat s rGznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Uci se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i vtymu. Ve vSech tematickych
okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e seznamujeme zaky s rllznymi pracovnimi oblastmi
e ucime zaky vyuZivat ziskané védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté
e ucime zaky poznavat tradice, tradi¢ni femesla a technologie

Kompetence k feseni problému

e ucime Zaky promyslet pracovni postupy, samostatné navrhovat rlizné moznosti
e rozvijime u Zaku tvofivost, vedeme je k uplatfiovani vlastnich napad(
e pozorujeme zaky pfi zdolavani problém( a pomdhame jim pfi pfipadném nezdaru

Kompetence komunikativni

e vedeme Zaky k vzajemné komunikaci pfi praci ve dvojici, ve skupiné
e vedeme Zaky k uzivani spravné terminologie a vyjadfovani
e vedeme zaky k dodrzovani pravidel spravného stolovani

Kompetence socidlni a personalni

e ucime Zaky spravnym postupim pfi poskytnuti prvni pomoci v pripadé drobného
poranéni
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e vedeme zdky k praci ve skupiné, u¢ime je spolupracovat s druhymi

Kompetence obcanské

e vedeme zaky k ochoté pomoci komukoliv z ostatnich zakl pfi préci

e vedeme Zaky k zodpovédnosti za své Zivotni prostiedi, k hospodarnému zachazeni
s materidlem

e vytvarime u Zakd pozitivni postoj k lidské praci a vytvorenym hodnotam

Kompetence pracovni

e vedeme Zaky k planovani ukoll a postupd, k vytrvalosti a dokonceni prace

e vedeme Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi préaci, k
dodrZovani spravnych technologickych postupl

e ucime Zaky spravné pouzivat vhodné materialy a pracovni nastroje a chranit své zdravi

e vedeme Zaky k organizaci a udrzovani poradku na svém pracovnim misté
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PRACOVNI CINNOSTI

1. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Prdce s drobnym materidlem

Zak:

e vytvaii jednoduchymi postupy razné
predméty z tradi¢nich a netradi¢nich
materiald

e pracuje podle slovniho navodu a predlohy

stfiha, slepuje tradi¢ni i netradi¢ni materialy

e rozliSuje rGzné prirodni materidly

e hnéte, vali, stlaCuje, ohybad, déli na ¢asti
modelovaci hmotu

e samostatné tvori

e preklad], striha, trha, macka, vystrihuje,
nalepuje a slepuje papir nebo kartén

e obkresluje podle jednoduché sablony

e pouzivd vhodné materidly a nastroje a chrani
své zdravi pfi praci

e ochotné pomaha komukoliv z Zakl pfi praci

Prace s pfirodninami
Prace s modelovaci
hmotou

Prace s papirem a
kartonem
Procviovani jemné
motoriky ruky

v s ve

Konstrukcni ¢innosti

Zak:

o zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
prdci se stavebnicemi

seznamuje se se stavebnicemi
e sestavuje podle predlohy, fantazie
e vytvafi vlastni kompozice
e rozebira slozené dily

Prace se stavebnicemi

Péstitelské prace

Zak:

o pecuje o nenarocné rostliny
e provadi pozorovani prirody

oSetfuje a zaléva pokojové rostliny
e pozoruje zmény prirody béhem roku a
¢innosti lidi na zahradé

Péstovani pokojovych
rostlin

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin

Cesky jazyk — pismena
Prvouka — rozmanitost
pfirody

PFiprava pokrmi
Zak:
e chovd se vhodné pfi stolovani

Zak:
e spolecensky se chovd u stolu
e dodrzuje pravidla spravného stolovani

Pravidla spravného
stolovani

Prvouka — vyzZiva lidského
téla
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PRACOVNI CINNOSTI

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Prdce s drobnym materidlem

Zak:

e vytvaii jednoduchymi postupy razné
predméty z tradi¢nich a netradi¢nich
materiald

e pracuje podle slovniho navodu a predlohy

stfiha, lepi, lisuje tradiéni i netradi¢ni
materialy

e rozliSuje rGzné pfirodni materidly

e hnéte, vali, stlaCuje, ohyba, déli na ¢asti
modelovaci hmotu

e poznava vlastnosti modelovaci hmoty

e samostatné tvofi

e vytrhava, strihg, sklada, vystrihuje, macka,
nalepuje a slepuje papir nebo kartén

e obkresluje podle jednoduché sablony

e vystiihuje jednoduché symetrické tvary
z preloZzeného papiru

e pouziva vhodné materialy a nastroje a chrani
své zdravi pfi praci

e ochotné pomdahd komukoliv z Zakd pfi préci

Prace s pfirodninami
Prace s

textilnim materidlem
Vlastnosti pfirodnin
Prace s modelovaci
hmotou

Prace s papirem a
karténem
Procvicovani jemné
motoriky ruky

v s ve

Konstrukéni ¢innosti

Zak:

e zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi
praci se stavebnicemi

seznamuje se se stavebnicemi
e sestavuje podle predlohy, fantazie
e vytvafivlastni kompozice
e rozebira slozené dily
e pracuje vtymech

Prace se stavebnicemi

Péstitelské prdce

Zak:

e pecuje o nenarocné rostliny

e provadi pozorovani prirody, zaznamenava a
zhodnoti vysledky pozorovani

e oSetfuje, zaléva pokojové rostliny

e rychli vétvicky ovocnych strom( a kera
e pozoruje klicivost semen v mistnosti

e hodnoti vysledky pozorovani

Péstovani pokojovych
rostlin

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin
Osivo

Prvouka — rozmanitost
prirody
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PRACOVNI CINNOSTI

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Pfiprava pokrmii
Zak:
e chovd se vhodné pfi stolovani

Zak:

spolecensky se chova u stolu
dodrzuje pravidla spradvného stolovani

Pravidla spravného
stolovani

Prvouka — Pravidla
slusného chovani
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PRACOVNI CINNOSTI

3. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

Prdce s drobnym materidlem

Zak:

e vytvaii jednoduchymi postupy razné
predméty z tradi¢nich a netradi¢nich
materiald

e pracuje podle slovniho navodu a predlohy

stfiha, lepi, lisuje tradiéni i netradi¢ni
materialy

e organizuje si zadanou praci

e zachazi hospodarné s materidlem

e hnéte, vali, stlaCuje, ohyba, déli na ¢asti
modelovaci hmotu

e poznava vlastnosti modelovaci hmoty

e samostatné tvofi

e vytrhava, stiiha, sklada, vysttihuje, macka,
nalepuje a slepuje papir nebo kartén

e  pracuje samostatné podle jednoduchych
navodu

e obkresluje podle Sablony

e vystfihuje jednoduché symetrické tvary
z preloZzeného papiru

e pouzivd vhodné materiadly a nastroje a chrani
své zdravi pfi praci

e udrZuje poradek na svém pracovnim misté

Prace s pfirodninami
Préce s textilnim
materidlem
Vlastnosti pfirodnin a
materiall

Prace s modelovaci
hmotou

Procvicovani jemné
motoriky ruky

Prace s papirem a
kartonem

Prace podle
jednoduchych navoda

OSV — Kreativita (cviceni
pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity- pruznosti
napadd, originality)
Prvouka — rozmanitost
pfirody

Konstrukéni €innosti

Z4k:

e zvldda elementdrni dovednosti a €innosti pfi
praci se stavebnicemi

pracuje se stavebnicemi
e sestavuje podle predlohy, fantazie
e vytvafi vlastni kompozice
e rozebira slozené dily
e pracuje vtymech

Prace se stavebnicemi

Matematika — geometrie
v prostoru

Péstitelské prdace
Zak:
e pecuje o nenarocné rostliny

osetfuje, zaléva pokojové rostliny
e rychli vétvicky ovocnych stromu a kel

Péstovani pokojovych
rostlin

Prvouka — rozmanitost
pfirody
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PRACOVNI CINNOSTI

3. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

e  provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

pozoruje klicivost semen
hodnoti a zaznamenava vysledky pozorovani

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin

Osivo, semena nékterych
druht zeleniny

Pfiprava pokrmii

Zak:

e chovad se vhodné pfi stolovani

e  pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Zak:

spolecensky se chova u stolu

dodrzuje pravidla spradvného stolovani
pfipravi jednoduché pohosténi ze studené
kuchyné

upravi ovoce a zeleninu za studena

Pravidla spravného
stolovani

Pfiprava jednoduchého
pokrmu

Prvouka — Clovék a jeho
zdravi
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PRACOVNI CINNOSTI

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Prdce s drobnym materidlem

Zak:

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemia
postupy na zakladé své predstavivosti rlizné
vyrobky z daného materialu

VyuZziva pfi tvofivych ¢innostech s rliznym
materidlem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomtcky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu
udrZuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

samostatné tvori vyrobky z rGznych druhi
materiall

e rozliSuje pfirodni a technické materialy

e Sije zakladni stehy

e zhotovi jednoduchy vyrobek vztahujici se k
lidové tradici

ez nabidky vybere vhodné pracovni pomucky a
nastroje vzhledem k materidlu, se kterym
pracuje

e popise vlastnosti materiald, které jsou pro
praci s nimi dllezZité

e rozliSuje zakladni druhy papiru a textilnich
materidl{

e pracuje samostatné podle jednoduchych
navodu

e dodrzuje zaklady bezpecnosti a hygieny
prace, poradek na pracovnim misté

e poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi Urazu

e Ucelné a bezpecné organizuje svou praci

Prace s pfirodninami
Vlastnosti pfirodnin a
danych materiala
Prace s textilem
Zaklady siti

Prace s modelovaci
hmotou

Prace s papirem a
kartonem

Lidové zvyky, tradice,
femesla

Jednoduché pracovni
operace a postupy
Zaklady bezpecnosti a
hygieny prace
Jednoducha prvni pomoc

v s ve

Konstrukcni cinnosti

Zak:

provadi pfi préci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

pracuje se stavebnicemi

e sestavuje podle fantazie, podle navodu, podle
predlohy

e vytvafivlastni kompozice

e poskytne jednoduchou pomoc pfi Urazu

e dodrZuje zaklady bezpecnosti a hygieny prace

Prace se stavebnicemi
Jednoduchad prvni pomoc

e  OSV —Kreativita (cviceni
pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity- pruznosti
napadd, originality)

e  OSV-Komunikace
(dovednosti pro verbaini
i neverbalni sdélovani)

e Matematika-urcovani osy
soumérnosti

e Pfirodovéda- tfidénia
recyklace odpad(, prvni
pomoc

e  Matematika-zakladni
Utvary v roviné

Vv prostoru

e  Prirodovéda-rozmanitost
pfirody

e Prirodovéda — ¢lovék a
jeho zdravi
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PRACOVNI CINNOSTI

4. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

Péstitelské prdce

Zak:

e provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy

e oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

e voli podle druhu péstitelské ¢innosti spravné
pomducky, nastroje a nacini

e dodrZuje zadsady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

osetfuje, zaléva, hnoji, kypfi a rozmnozuje
pokojové i jiné rostliny

pozndava a pouziva vhodné pomdicky, nastroje
a nadini

dodrzuje bezpecnost a hygienu prace
poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi Urazu

Péstovani pokojovych a
jinych rostlin

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin
Jednoducha prvni pomoc

Priprava pokrmi

Zak:

e orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

e  pripravi samostatné jednoduchy pokrm

o dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

e udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
pripravi jednoduché pohosténi

upravi ovoce a zeleninu

spolecensky se chova u stolu

dodrzuje pravidla sprdvného stolovani
udrZuje poradek a cistotu pracovnich ploch
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi Urazu
v kuchyni

Zakladni vybaveni
kuchyné

Pfiprava jednoduchého
pohosténi

Jednoduchd uprava stolu
Pravidla spravného
stolovani

Jednoducha prvni pomoc
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PRACOVNI CINNOSTI

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Prdce s drobnym materidlem

Zak:

vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti rlizné
vyrobky z daného materialu

VyuZziva pfi tvofivych ¢innostech s rliznym
materidlem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu
udrZuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

samostatné tvori vyrobky z rGznych druhi
materiall

e rozliSuje pfirodni a technické materidly

e Sije zakladni stehy

e zhotovi jednoduchy vyrobek vztahujici se k
lidové tradici

ez nabidky vybere vhodné pracovni pomucky a
nastroje vzhledem k materidlu, se kterym
pracuje

e popise vlastnosti zdkladnich materiald, které
jsou pro praci s nimi dalezité

e rozliSuje zakladni druhy papiru a textilnich
materidll

e pracuje samostatné podle jednoduchych
navodu

e dodrzuje zaklady bezpecnosti a hygieny
prace, poradek na pracovnim misté

e poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi Urazu

e Ucelné a bezpecné organizuje svou praci

Prace s pfirodninami
Vlastnosti pfirodnin a
danych materiala
Prace s textilem
Zaklady siti

Prace s modelovaci
hmotou (hlinou)
Prace s papirem a
kartonem, vlastnosti
papiru, druhy papiru
Lidové zvyky, tradice,
femesla

Jednoduché pracovni
operace a postupy
Organizace prace
Zaklady bezpecnostia
hygieny prace
Jednoduchad prvni pomoc

v s ve

Konstrukcni cinnosti

Zak:

provadi pfi préci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

pracuje se stavebnicemi
e sestavuje podle fantazie, podle navodu, podle
predlohy
e vytvafivlastni kompozice
e poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi Urazu
e dodrZuje zaklady bezpecnosti a hygieny prace

Prace se stavebnicemi
Jednoduchad prvni pomoc

e Matematika-urcovani osy
soumeérnosti

e ENV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi (odpady a
pfiroda, hospodareni s
materialem)

e  OSV-Komunikace
(dovednosti pro verbalni
i neverbalni sdélovani)

e  Matematika-zakladni
Utvary v roviné a

v prostoru

e  Pfirodovéda-rozmanitost
pfirody

e Prirodovéda-péce o
zdravi
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PRACOVNI CINNOSTI

5. rocnik

Ocekavany vystup z RVP ZV

Skolni vystup

Ucivo

Pfesahy a vazby

(mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata)

Péstitelské prdce

Zak:

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy

oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelské ¢innosti spravné
pomducky, nastroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

osetfuje, zaléva, hnoji, kypfi a rozmnozuje
pokojové i jiné rostliny

ovéruje podminky Zivota rostlin, klicivost,
rdst, rychleni a rozmnoZovani

vyrobi jednoduchou kvétinovou vazbu
pozndva a pouziva vhodné pomdicky, nastroje
a nacini

dodrzuje bezpecnost a hygienu prace
poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi Grazu

Péstovani pokojovych a
jinych rostlin

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin
Jednoduchd vazba a
Uprava kvétin (suchych
nebo Zivych)

Jednoducha prvni pomoc

Priprava pokrmii

Z3k:
[ ]

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc i pti Grazu v
kuchyni

pripravi jednoduchy pokrm

spolecensky se chova u stolu, dodrzuje
pravidla spravného stolovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne jednoduchou prvni pomoc pfi Grazu

Pfiprava pokrmu
Pravidla spravného
stolovani

Jednoduchd uprava stolu
Jednoducha prvni pomoc
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