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Základní škola a gymnázium Vítkov, příspěvková organizace

[image: image2.jpg]


Týdenní plán


Od 5. 10. – 9. 10. 2026

V. a VI. oddělení


“Poznáváme naše město“   
Činnost ranní družiny

· Hrajeme stolní, didaktické a společenské hry, stolní fotbálek, stolní tenis, taneční podložka
· Volné kreslení a stříhání, omalovánky, odpočinek na gauči, společná snídaně
· Poslech hudby, společné tvoření – naše město
Odpočinková činnost


· Přechod z budovy nižšího stupně, hygiena před obědem, oběd - učíme se správně stolovat
· Společné čtení pohádek, hry v kruhu - Tichá pošta, Slovní fotbal
· Opakujeme si pravidla našeho oddělení
· Povídáme si o našem městě, čteme a vyprávíme si pověsti o našem městě, poznáváme na obrázcích hlavní a historické budovy našeho města
Rekreační a zájmová činnost  

· Výtvarná a pracovní činnost – kresba „Město, jak ho vidím já“
· Hrajeme společenské hry – Double, UNO, Černý Petr, Člověče, nezlob se, Grabolo, Labyrinth, Kvarteto
· Při vhodném počasí pobyt venku – míčové hry – kopaná, házená, honěná
· Povídáme si o tom, jaká místa v našem městě máme rádi
· Tancujeme na taneční podložce, hrajeme stolní tenis, stolní fotbálek
· Výroba papírového města
· Procházka do po městě – ukazujeme si hlavní budovy našeho města
Příprava na vyučování
· Dle potřeb žáků
· Společně tvoříme seznam známých míst v našem městě
Školní vzdělávací program:
· Cesta objevů – Co dokáže člověk, Poznej sám sebe, Pohádkový svět se skřítky, Já minulost a budoucnost, Překonej sám sebe, Příroda je můj život
· Místo, kde žijeme, Lidé kolem nás, Lidé a čas, Člověk a jeho zdraví, Umění a kultura, Rozmanitost přírody
Klíčové kompetence

· K učení, k řešení problémů, komunikativní, sociální, občanská a pracovní, k trávení volného času, interpersonální.
Schválil: Karína Kopecká, vedoucí vychovatelka školní družiny a školního klubu

Vychovatelka oddělení: Bc. Ludmila Šromotová, Bc. Romana Ďuřišová
